
Regras  de  Bem  Viver  para
Todos. A Bibliotheca Popular
de Hygiene do Dr. Sebastiâo
Barroso

Esta obra analiza la “Biblioteca Popular de Higiene: A Saude
Para Todos”, colección de 22 títulos que circuló en Brasil en
la década de 1930, cuyo autor fue el médico Sebastiâo Barroso.
Forma  parte  de  la  línea  de  investigación  que  desde  hace
algunos años cultiva la profesora Heloísa Pimenta Rocha, quien
ha estudiado la conformación de la Higiene como disciplina
escolar y objeto de la educación popular en Brasil, en un
período en el que los sistemas educativos pusieron gran empeño
en resolver cuestiones sociales, que vinieron a disputar la
prioridad de la creación sentimientos de identidad nacional
desde las escuelas y dieron cabida al discurso médico en los
asuntos  de  la  educación.  Como  afirma  el  profesor  Agustín
Escolano en el prólogo a esta obra, la Higiene se convierte en
el primer tercio del siglo XX en un factor de cambio cultural
que crea incluso una nueva imagen de la infancia, una nueva
subjetividad, y una nueva antropología.
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La obra se divide en dos grandes secciones. La primera de
ellas  se  refiere  a  la  figura  de  Barroso,  como  gran
vulgarizador  de  los  preceptos  de  la  Higiene  y  de  los
conocimientos  científicos,  incluso  a  través  de  emisiones
radiofónicas en los años 1920. La segunda parte se dedica al
análisis  de  la  colección  “Biblioteca  Popular  de  Higiene”
propiamente,  con  un  interesante  estudio  de  las  imágenes
(“propaganda sanitaria visual”) y un análisis de la forma en
que en determinado momento una colección de libros populares
se convirtió en una colección destinada al público escolar.
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