FESTUDIO DE LA NATURALEZA_,

N

GUIA PARA
EL MAESTRO

s

B~ — " PRIMER GRADO

CONFORME A LOS PROGRAMAS VIGENTES

&Y
\; SepAr N ) .
T WO G ¥ - Sl & A






4

YOS BE LA NATURALEZA

POR

ELIO ARRECHEA RODRIGUEZ

MAESTRO NORMAL
BACHILLER EN CIENCIAS ¥ LETRAS. - DOCTOR EN PEDAGOGIA
DOCTOR EN DERECHO CIVIL

GUIA PARA
EL. MAESTRO

-n-n—
el

== _“ﬁwb*atzg_rx_mjz,luu
-9 MA19:) GAdzis

m-w:-

FENTDARDA

i b s -.......-- e

PRIMER GRADO

y

CULTURAL, S. A. - -i- OBISPO 525 -:- -- LA HABANA, CUBA



(IuPRESO FOR CULTURAL. 5.




PR E L) & O

Nuestro Munvo constituye wna serie de textos escolares para la ensciiange pri-
mavia, desde el primero husta el sexto grados, que aspira a convertirse en wn poderoso
auxilior del profesor y en wn medio eficaz, en la direccion del aprendizaje en general
Yy de las Ciencias en particulor, para los educandos, de maneira tal que satisfaga o
cabalidad, los objetivos generales y particulares de la enseianza que se plasman en los
Programas vigentes.

El fundamento de esta obra reside en un sistema mizto de tipos de aprendizajes:
correlaciin y eoncentracion. Como es bien conocido, en la primera exviste afinidad en
las materias (Historia, Geografia y Educacicn Civica, por ejemplo) y en la segunda
distineion completa de las mismas, pero con un “eje” eemtral: le Naturaleza, ponga-
mos por caso, a cuyo alrededor givan la Geografia, la Historia, el Dibujo, las Artes
Manuales, ete.

Nurestro Musnpo, que tombién pretende cooperar o la transformacion de la Es-
cuela tradicional, pusiva, en otra de trabajo, activa, al ulilizar el sistema mizto de que
se habla anteriormente no olvida las conquistas mas recientes de la pedagogia moderna.
Por ello es que, si el profesor hace una revision previa de esta obra, encontrard los
siguientes particularidades:

a) El plan general de lo obra responde, en lo posible, a los elementos fundamen-
tales del método globalizado Decroly,

b) Siguiendo la trayectoria de este método, la obra comprende las siguientes
unidades: “BL nifio y sus necesidades”, “El nifio y los amimales™, “* El nifio
y las plantas”, “El wifio, la. Tierra y el Universo” y “El wifio y los fendmenos
fisicos y quimicos”,

¢) Las anterioves unidades se desarrollan a través de toda la serie ci una fornua
ciclica.

d) La serie es graduada.

e) Bl aprendizaje se verifica por la observacion, la investigacion y la experi-
mentacion, fundamentos de la Enseiianza de las Ciencias Noturales en la es-
cuela elemental.

t)  Las “Actividades y Ejercicios” que correlacionan las materias, ticnen diver-
sas finalidades: comprobacion de conocimientos, observacion, imestigacion,
caxperimenlacion, correlacion, ihuminacion, construcecion, realizacion de pro-
yectos, actividades dirigidas, ampliaeion de conocimientos, lecturas diversas,
eteétera,

g) Hn cuanto al método particular, si bien goza las caracleristicas del de tipos
por exigencia de los Programas, el estudio pretende ser bioldgico, social, tal
como se presentan los seres en la. Natwraleza, con tendencias al de comuni-
dades de vida, con énfasis en sus relaciones comunes 3 reciprocas.
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h)

i)

Bp)

k)

Nugstro Muxpo, comprende, o lo largo de la serie, las siguientes materias
clementales: Anatomia, Fistologia, Higiene, Zoologia, Botdnica, Mineralogia,
Geologia, Geografia, Agricultura, Biologia, Fisica i Quimica.

Las materias correlacionadas son: Dibujo, Modelado, Trabajos Manua-
les, Lectura, Bscritura y Lenguaje. La Historia ( econdmica), Geografia
(regional), las Matemdticas (fundamentos) y la Moral y Civica (ocasional)
son sugeridas en diversas oportunidades.

Como los elementos bisicos de la obra son ““conocimientos” y “activida-
des”’, pueden vineularse ambos al_contenido del plan general de enseianzd, en
consecucion del drea o centro de interés y la unidad de trabajo.

Bs posible que Nurstro Muxpo sea la primera sevie que se publique en idio-
ma espaiiol comprendiendo todos los grados de lu ensefianza elemental y con
las ilustraciones a base de ldminas, esquemas, croquis, ete., a todo color, que
se complementa con un indice alfabetizado de grabados que facilita la bis-
queda y tarea del profesor,

Al final de cada texto de la serie aparece un voeabulario de palabras cien-
tificas que responde a una graduacién progresiva de dificultades y de enri-
quecimiento del vocabulario nfantil,

La presentacién, encuadernacion y tipografia son tipicos de la editora
CULTURAL, 8. A., bien conoeida por su calidad y esmero en toda la. América.

Por razones obvias, no se hace un estudio metodolégico o guia para ¢l profesor,
comprendiendo los principios en que se basan las unidades, los conceptos generales
que las integran 1y los objetivos generales g especificos, tanto de las Cliencias como los
del aprendizaje de las mismas en cada grado, con excepcion del primero, en el que, por
ser wn verdadero laminario, st lo requiere.

Réstanos solamente expresar nuestra profunda gratitud a cuantos han contribuido
a la mejor realizacion de esta obra y a los que pueden hacerle il los companeros
Maestros de Imstruceion Primario, o quienes la dedica con verdadera devocion,

Er AUTOR.
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OBSERVACIONES

El libro de texto constituye un auxiliar para el profesor y el alumno. En tal vir-
tud, esta obra comprende los conocimientos, en sentido general, a que se refiere el
aprendizaje de la materia en el grado correspondiente, pretendiendo ajustarse al
método globalizado, y en lo que cabe al de centro de interés y a los procedimientos
de la escuela activa.

Probablemente en la obra aparezcan algunos conocimientos que no estin incluidos
en los Cursos de Estudios del pais, y que el profesor, dentro de la natural flexibi-
lidad de los mismos, puede considerarlos como contenido del aprendizaje del grado,
o como lectura de ampliacién.

En buena parte de los Estudios de la Naturaleza o Ciencias de la Naturaleza a que
hacen referencia los vigentes Cursos de Estudios, comprende especificamente la
regién en que estd ubicada la Escuela, Como ésta varia en la flora, la fauna y en
otros factores de la Naturaleza dentro del propio pais, el profesor debe verificar las
adaptaciones necesarias.

Fundamentos del aprendizaje de la materia que nos ocupa son la ohservacién y la
experimentacién. Si a ello adicionamos la autoinvestigacién del educando, bajo la
guia o direccién del profesor, tendremos los pilares sobre los enales podremos poner
en practica los procedimientos que acreditan una ensefianza activa, haciendo pensar
mediante el método cientifico. Y a lograr estos objetivos se encamina el Cuaderno
de Trabajo. (Experimentos, Actividades y Ejercicios).

El método general de la obra ha impedido el ajuste preciso a la forma correlativa
de los Cursos de Estudios, pero en la misma aparece cnanto de *‘ Estudios de la Na-
turaleza’’ se solicita en el grado, en cada una de las respectivas Unidades, debiendo
el profesor constatar previamente el contenido de la obra con el de los referidos
Clursos, para el mejor desarrollo de sus programas.

El profesor debe sugerir al alumno la eonveniencia de poseer un cuaderno auxiliar
o album para los trabajos complementarios de esta materia, tales como las colec-
ciones de laminas, fotografias, anuncios, cuadros sindpticos, ete.

Para el aprendizaje y observacién dirvecta de la Naturaleza lo mis eficaz son las
excursiones. Especificamente en esta materia o cuando se realicen con motivo de
otras, no debe desperdiciarse oportunidad alguna para recoger ejemplares, acumu-
lar datos, precisar detalles, ete., de utilidad para asuntos inmediatos o mediatos.

Las experiencias del texto se pretende sean realizadas con elementos econocidos o de
uso diario, al aleance tanto del maestro como del nifio. Unicamente en casos ex-
cepcionales se recurre a maquinas y aparatos de previa confeccidn; pero es reco-
mendable que, por parte del profesor, se agoten cuantos esfuerzos sean posibles
para que dichas experiencias se realicen sencillamente, al menor costo, y constitu-
yvan verdaderas vivencias.






_ blemas de la

INTRODUCCION

Las Ciencias en el Primer Grado
" de la Escuela

Una de los principales deberes de la Escuela es estimular
y guiar el crecimiento completo del alumno. El fin funda-
mental de un programa adecuado de Ciencias es estimular
¥ guiar al alumno a un conocimiento progresiva de esas
fuerzas, elementos, materiales y cosas vivas, las cuales, uni-
das, forman su mundo diario.

Hay gran cantidad de cosas que interesan y ponen a prueba
al alumno: cosas que observar, investigar, que hacer y cosas
que discutir, Todo el mundo miente delante del nifio para
ser explicado y comprendido en sus partes, y mas importan-
te ain, comprendido en sus relaciones reciprocas.

Tan g-r:mcre es su diversidad como lo extenso de su medio
ambiente, que cs esencial un plan organizado de presenta-
cion si los alumnos estdn prontos a tomar no sélo los hechos
sino las relaciones reciprocas.

Un curso de Ciencias debe presentar informacién de una
manera eficiente. Debe asegurar la adquisicion de conoci-
mientos bisicos. Pero para ser realmente efectivo, debe dar
alas a los conocimientos intelectuales y habilidades, necesa-
rias para la reflexién cientifica: habilidad para observar co-
rrectamente, habilidad para comparar, habilidad para perc
bir semejanzas y diferencias, habilidad para inferir, habili-
dad para generalizar y habilidad para comprender y usar
un vocabulario cientifico.

El libro “Nuestro Mundo™” y la Guia para ¢l Maestro han
do planeados cuidadosamente para desarrollar el desenvol-
imiento de esas habilidades.

Un curso de @iencias debe ser considerado de éxito solo
si se mantiene
fica hacia el

e

v

edio ambiente.  Esta actitud lo conduce
los siguientes/hibitos: precisién en la observacién y report
de la mismf, honcstidad intelectual, mente libre, juici
aplazados y frelacién reciproca vista,

El propgsito del libro “Nuestro Mundo]
cjemplos de} medio ambiente que conducird al aluthgo # ver
relaciones repiprocas y ayudarl i v .
“Nuestra Mindo” es el primey pay programa. que
ayudard al alymno en un enteddimiégro de lés principios y
leyes de las i

Areas de Interés

En “Nuestro MuXdo” existen cuatro amplias dreas (o cen-
tros) de interés para’gl alumno —uerpo humano, animales,
plantas y cosas sin — que_prgporcionan una estructura
sobre la que el alumnoNgrganiza fsus conocimientos, y pro-
porciona una base para b as gxploraciones.  Este amplio
plan de organizacidon conduce mis a conocimientos sistemi-
Licos que de conjunto sin relacién con la actual informacion.

Ll contenido cientifico de estos amplios centros de
de “Nuestro Mundo”, ha sido determinado por tres tipos de
anilisis:

I. Un andli:

del medio ambiente que determina los pro-
ida que estin cifrados en las Ciencias para una
solucién inteligente.

II. Un andlisis de estos problemas para determinar los
principios y conceptos de las Ciencias los cuales proporcio-
nan soluciones; y la edad do correspondientes de un
nifio, en el cual pueda desarrollarse, experimental y cienti-
ficamente, estos concepros.

1. Un anilisis de estos principios y conceptos que pro-
porcionen las experiencias bisicas en que debe fundamen-
tarse el aprendizaje.

en el alumno una verdadera actitud cienti- |

Poco del actual contenido de “Nuestro Mundo” es nuevo
o extrafio para el alumno y los vacios en el pasado del mismo
se pueden llenar ficil y eficazmente.

El maestro encontrard también que el trabajo en “Nuestro
Mundo” ha sido arreglado de manera qué no hay una leccion
para la vaca. Sin embargo hay muchas lecciones en que la
vaca sirve de ejemplo de hechos que son partes esenciales de
las leyes cientificas. La vaca es usada como una de las
muchas ilustraciones para los siguientes hechos: locomocion
de los animales; forma general de los animales; los peque-
nuclos frecuentemente se parecen mds a sus padres que a
otros animales; el hombre debe cuidar de los animales do-
mésticos, etc,

Uso de la Técnica
de Ia Limina

5i el tiempo y los materiales disponibles en el met
ambiente lo permiten, quizd la mejor manera de enseiiar
las Ciencias clgmentales sea por medio de experiencias de
primera mano. iente los libros han servido y
servirdn como ui e eficiente e indirecto.
lo se han
hechos cien-

enfrentado siempra, con g4
tificamente, nojson erfiendidos por 108
grado; si fueron hechos entendibles pa
sino una caricatura de g« Ciencias. Practica-
ment los alumnos del primep“grado tienen una fa-
miligrid experimental con su prédio ambiente mis alli
del frango de sus capacidades p#fa leer. La técnica de la
L da en “Nuestro My " permite o capacita a los
nos abundar sobre su ias experiencias pasadas,
principios y leyes de las ciencias.

ante examen directo

Los alumnos ¢
de liminas o |
primarios co

Hay tre
Mundo”,
blecer e3

experiencias con los libros
lo libros preparatorios o pre-
mbolismo de las inas

ay nte repeticion de cada tipo para esta-
la_mente del alumno un patrén familiar de con-
a familiaridad con los patrones de conducta con-
alumno a enfocar su atencién a los conceptos de las
n estar confuso y enredado por constantes cambios

duce

La Pigina Limina
para la Unidad

Al comienzo de cada Unidad hay una pdgina completa de
timina de orientacion, cuyo propésito es llevar el pens
to del alumno hacia el contenido general de la Unidad.

Presentando la primera limi ad, en los an
por ejemplo, el maestro debe leer en voz alta ¢l titulo. Debe
seguir un examen general de la ldm nte una discu-
sion libre por parte de los alumnos,

El maestro lanza una mirada escrutadora al pasado den-
tifico del alumno, y su vocabulario, cuyos comentarios sean:
“pueden decir que estos va a ser acerca de animales, hay
muchos de elios en la limina. Miren este perrazo. Yo tengo
un_perro. ‘Mi perro ¢s un perro zorrero (fox terrier). Yo
visité la granja de mi tio el verano pasado. Yo nunca vi
una granja”, etc,




Este tipo de conversacién da también al maestro la opor-
tunidad de estimar en algin detalle la extensidn del conoci-
miento o preparacién del alumno y lo ayuda a deddir -
les puntos necesitan mds atencién y desarrollo mds alla de
lo previsto en “Nuestro Mundo” y la Gufa del Maestro.

Cuando ¢l macsiro esté seguro que el alumno tiene una
idea gencral de la 1 a como un todo, debe dirigir la
atencién a sus part ccificas, Guiar ¢l pensamiento del
alumno preguntando: Jué animales tienen consigo a sus
£Oué le hace comprender que el ternero ¢s el hijo
de la vaca? (Qué animales pueden nadar? ;Puede citar un
animal que pueda nadar y que no aparezca en la limina-
Unidad? :Puede ver un animal que pueda volar? Nombre
un animal que pueda volar y que no aparezca en la limina.
:Qué animales puede ver en la limina que puedan andar o
correr? Nombre alguno que no aparezea en la ldmina. Sabe
Ud. qué clase de perro es éste? ;Cuiintos de Uds. tienen pe-
2 :Como cuidan a su perro?
Asi ¢l macstro tendrd una idea del conocimiento de los
alumnos concerniente a:

1) Clases de
cuales ciertos animal
los pequenuelos y sus
animal

Reconocidas las diferencias individuales de los alumnos,
el maestro puede adaptar los planes especificos de leccin
de la unidad a las necesidades individuales o de grupos.

. 2) Caracterfsticas fisicas por las
son identificades. 3) Semejanzas entre
padres.  4) Medios de "locomocién

La Pigina Limina
Narracién

Las laminas-narraciones de “Nuestro Munda” son similares
en la construccién general a aquellas encontradas en los li-
bros de pre-primario.

La limina narracion representa un incidente y que en su-
cesion ordenada cuenta una historieta. La lecciéon limina
narrativa aparece a menudo en “Nuestro Munda” como una
introduccién general conceptos que serdn ampliamente
desarrollados ¢n las piginas si tes

El cxamen de la lamina debe hacerse de izquierda a dere-
cha desarrollando una orientacién direccional @ la pigina
impresa de lectura.

B

narrativa, ¢l maestro
alumnos entienden que el grupo
de liminas debe ser comprendido como una narradén. Des-

i | maestro ha leido en voz alta el titulo y fomentado
, los alumnos deben ser guiados o inducidos
el grupo de I as y hablar sobre ellas. No es
ario en este grado hacer una conversacién detallada o un

a l4mina en sucesion ordenada, y el maestro
I imntas para extraerles la informacién nece:
ria para desc r la narrac

Cuando ha sido examinada cada l#mina la narracién oral
debe ser por parte de los alumnos, La complejidad de la
oria debe descansar en la madurez y pasado de los
alumnos.

El maestro puede encontrarla propia para dirigir la aten-
¢ién del alumno de nuevo a los conceptos cientificos extraidos
de la discusién.

Asi 1a leccién Limin
también un medio el
discutirlos en piginas s

rrativa no es sélo un placer, sino
iente de presentar los conceplos para
guientes:

La Pigina Constructora
de Habilidades

En ¢l campo de las Ciencias pueden darse muchos pasos
desarrollo de buenos hibitos de pensar, por que la
objetividad de las Ciencias estimula actitudes mentales y
habilidades que son muy deseadas. Muchos tipos de péginas
constructora de habilidades se utili Vuestro Mundo”.
Cuando el maestro introduzca estas piginas, debe primero
leer en voz alta el titulo si usa una, y debe explicarle a
los alumnos exactamente lo que tienen que hacer. Si, por
ejemplo, deben hacer simplemente comparaciones, deben
entender totalmente ¢l procedimiento.  Esto eliminard el

examen de acierto o fallo de las liminas. Una amplia dis- -
cusién, la cual en el caso de la historieta-limina, precede a-
Ja formulacién de Ja historieta, usualmente sigue al trabajo
en la pagina constructora de habilidades. Con este tipo de

dgina, la atencion debe concentrarse cn el problema a re-
solver y la técnica para su solucién. EL trabajo prelimi
debe incluir la identificacién de los alimentos, animales, plan-
tas u objetos de Ja limina, y una demostracién del i-
micnto a seguir. Debe preferivse ¢l estudio de cada proble-
ma por separado antes que los alumnos consideren la pigina
como un todo. El trabajo inmediato debe incluir la jusl.i-
ficacion de las y luego Ia discusién del prob i
asi como relaciondndolo a las propias experiencias de los
alumnos.

Un examen de las pdginas constructoras de habilidades
mostrard que incluyen ejercicios que envuelven:

Observacién hdbil y acertada.

Hacer inferencias.

Generalizar,

Clasificar de acuerdo con varios criterios.

Solucién de los que son diferentes y en olros casos grupos
homogéneos.

Maneras de identificar en las cuales las cosas son parecidas
y diferentes,

Indicar inter-relaciones por medio de igualacidn.

Identificar datos no aplicados o incorrectos.

Visualizar o describir incidentes omitidos.

Los Planes de Leccién

Por que “Nuestro Mundo” es un libro para no leer, los
conceptos de las Ciencias y las habilidades cientificas que son
plena y cuidadosamente planeados para cada leccion, ueden
no ser obvios. Por esta razon la Guia del Maestro ha sido
ligada con "Nuestro Mundo” para facilitar la presentacién
de cada leccién. En los planes de leccién suministrados en
la Guia del Maestro, éste encontrard lo siguiente:

1. Actividades de la Unidad de naturaleza general.

2. La relacién de la pigina con la Unidad: una exposicion
de la parte que toma la Jeccion en ¢l desarrollo deseable de
los principios o conceptos de la ciencia principal o mds im-
portante, o el valor de la leccién en la construccion de ciertas
habilidades.

3. Preparacién para la leccidn, incluyendo posibles de-
mostraciones, experimentos, observaciones, etc.

4. Procedimiento para desarrollar los conceptos a través
de interpretaciones de las liminas.

5. Actividades de extensién y enriquecimicnto de los co-
nocimicntos de los alumnos.

Muchas actividades se sugieren en la Guia del Maestro.
Actividades adicionales planeadas por los alumnos y el maes-
tro resultaran valiosas especialmente aquellas que envuelvan
situaciones locales.

El medio ambiente ¥ el tiempo de que disponga el maes-
tro determinard | i la 1 i de ividad
Sin embargo en un campo tan interesante para los alumnos.
como las Ciencias, muchas actividades pueden ser empren-
didas independientemente por individuos o por gms):s, y el
periodo cientifico utilizado como relacién de hallazgos
descubrimientos.

Al final de cada Unidad el maestro encontrari algunas pd-
ginas en blanco para la realizacién de algunas de ésias acti-
vidades. Queda a la discrecién del profesor cuiles de ellas
se realizard en estas pdginas o en el dlbum auxiliar.

Cada esfuerzo debe ser hecho para sefialar como expe-
riencia plena no sélo usando “Nuestro Mundo®, sino para
desarrollar o mostrar las actividades relacionadas. De la
extensidon que de las Ciencias tenga el alumno dependerd
el uso que haga de “Nuestro Mundo” para interpretar su
propio medio ambiente y sus experiencias.

El maestro debe tener presente que el contenido de “Nues-
tro Mundo” servird para desarrollar futuras exploraciones en
las Ciencias y que el libro en si no representa necesariamente,
un programa completo de Ciencias para primer grado (*).

(*) Traducido y adaptado de “Look and Leam” por los Sres. W, L,
Beauchamp, G. Crampton ¥ W, S. Gray editado por Scott, Foresman
and Company de B U. A



PLAN DE LA OBRA

UNIDAD I
EL NINOG Y SUS NECESIDADES

A. Necesidad de Alimentarse

Pic.
Los alimentos. . . SRR S, 1
De dénde proceden los .lhmel\lm 5. voe 2:8:4
Cémo comen y beben los nifios y los 3mmak.s ; 5
El agua es un alimento. . . 0 oAbz 6
El aire es indispensable para la wtl.-l. B G 7
Los alimentos son muy importantes para mantener
lapida: = 5 ST R s e s s
Ll hombre busea siempre los mejores alimentos. . a9
El hombre se alimenta para vivir y crecer, . . . 10

B. Necesidad de luchar contra la intemperie

La lucha contra la intemperie. . . . . . . . 11

~

€. Necesidad de defenderse contra
enemigos y peligros PAc.
La defensa contra enemigos y peligres. . . . . . 12

D. Necesidad de trabajar, descansar
y recrearse

Necesidad de trabajar solidariamente, descansar y re-
ML EHEERT e I T e e 18

E. El cuerpo humano

cabeza. 4
pecho . . 15
mano: vientre. . 15
s en el interior

Los drganes internos del cuerpo humai

Los drganos internos del cuerpo humano

Los érganos internos del cu 1po I

Los drganos que estin por todas i
del cuerpo humano,

UNIDAD II

Los animales . . s TR 21
Formas de los animales del medio. R 29
Las especies de una familia se aseme; unos a

otros que las especies de otras familias. . . . 25
Los animales. crecen, LAY = S ot . 24
Los movimientos de los ani 25

Varios animales usan dos o mis mechn de locomocion 96
Ambientes en que viven nimales. el
Animales domesticados y salva
Alimento de los animales.
Los animales tienen 6rganos scglm S amblr.nlc Eurum

de vida y alimentacion. . 31-32

NO Y LOS ANIMALES

Alimentacién de los animales demesticados y salvajes 33

Las casas de los animales. 3 34

Animales que nos proporcionan alimentos. 35

Animales que nos proporcio ales pln pmn_-
gernos contra la intemperie. 36

Animales que nos ayudan a defendernos contra ene-
migos y peligros. . . AT nn e s 37

Animales que nos ayndan en el it e

nimales que pl)(lcmi)\ observa

UNIDAD III
EL NINO Y LAS PLANTAS

Las plantas. 45
Las plantas que dan_ flo oo @ oo om 46
Arboles, arbustos y hierbas. . . Gohs G oo 47
Ambientes en que viven las phnl:u A ARG 18
1_1:, plantas son scres vivos. . A LT 49

s partes de las plantas. . . . . . . . . 50
l]uufesas de Ilas plantas. . . . . . T 5l
Ciclo de vida de las plantas. . A A S s s
Como se mueven las semillas de lis pl'ml G 54
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OBJETIVOS GENERALES DEL GRADO

Desarrollo del amor y simpatfa por la Naturaleza.

Desarrollo del poder de apreciacion de las bellezas que nos ofrece
la Naturaleza.

Cultivar el poder de observacion.
Identificacién del individuo con la Naturaleza y sus leyes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL GRADO
Apreciar el aprovechamiento de los elementos que proporcionan
nuestros alimentos.
Desarrollar el interés por la vida de los animales y las plantas.
Observacién y conocimiento de los fenémenos naturales.
Apreciacion de las relaciones que ligan a los seres entre si.

Desarrollo de las aptitudes apropiadas para conservar la vida.



UNIDAD 1
T
AA LY LOS ALIMENTOS
Ve

L5
i 8
{415 ia planemlo en “Nuestra Mundo” que la Unidad T Ia
\i ¢onstituya !?Nlﬁo ¥y sus Necesidades", paginas 1-16, no sélo
W metodolégico y ciclico que se desarrolla en
0s grados, sino por 16 estimulante que resulta para
los nifios Jos alimentos (su primera necesidad) y el profun-
do interés que demuestran por la vida animal y el estudio
del cuerpo humano.

Las metas y esenciales de ésta y de todas las demds Uni-
dades se estipularon en pdginas anteriores dentro del capi-
tulo denominado “Plan de la Obra”, habiéndose planeado
también que las lecciones procederin en el orden en que
aparecen en “Nuestro Mundo”. No obstante ello, si por razo-
nes de localidad, estaciém, etc.. este orden de presentacion
debe ser modificado, el maestro tendri en cuenta las paginas
que forman unidades naturales de ensefianza.

Objetivos de la Unidad

Que el nifio llegue a:

1. Conocer los alimentos y sus distintas clases.

2. Identificar los diferentes érganos de su cuerpo; vy,
3. Saber para qué sirven estos dérganos.

Principios en que se basa la Unidad

A, Existen varias clases de alimentos.

B. El hombre necesita alimentos para vivir y crecer.

C. Los érganos que integran ¢l cuerpo humano, que se
nutren de alimentos.

Conceptos generales
A. Existen varias clases de alimentos

1. Algunos alimentos proceden de los animales.
2. Algunos alimentos proceden de los vegetales.
3. Algunos alimentos proceden de los minerales.
4. El agua y el aire son alimentos.

B. El hombre necesita alimentos para vivir y crecer

1. Los alimentos son muy importantes para mantener

la vida.
2. El hombre siempre busca los mejores alimentos.
3. El hombre se alimenta para vivir y crecer.

C. Los drganos que integran el cuerpo humano,
que se nutren de alimentos

1. El hombre posee 6rganos que lo defienden contra la
intemperie,

2. El hombre posce érganos que lo defienden contra ene-

mighos ¥ peligros.

3. El hombre necesita trabajar, descansar y recrearse.

4. Los érganos internos del cuerpo humano.

En las piginas constructoras de habilidades se desarrollan
ampliamente los principios y conceptos generales de la Uni-
dad en consecucion de los ‘objetivos gencrales y especificos
del grado y de la materia.

Introduciendo el Libro

“Nuesiro Mundo™ debe ser presentado como un libro poco
corriente. Muestre el libro a los alumnos ? lea el titulo.
Realice una serie de preguntas alrededor de lo que el titulo
sugiere, Diga: “sQué han visto en el viaje a la escuela? Des-
Ppués que los alumnos han narrado lo que han visto, mues-
tre una pigina del libro en que aparezca algo de lo mencio-
nado por un alumno. Exprese: “En esta lamina veo algo de
lo que Oscar menciond haber visto cn su viaje a la escuela:
ssenidlenlo? ¢Les gustaria buscar una limina de algo que han
visto?

Disponga que los alumnos observen el libro, permitales ha-
cer comentarios acerca de la cubierta y dirija la atencion
hacia el titulo de la obra: “El titulo de cste libro es “Nuestro
Mundo", exprese. “Hay muchas cosas que comprende nues-
tro mundo y que aprenderemos en este libro”,

Permita a los alumnos dar una hojeada al libro, localizar y
comentar las liminas de cosas que conocen o han visto en el
camino a la escuela y sobre aquellas que les gustaria
aprender.

Pigina 1

Prorésiros. Introducir el centro de interés de la Unidad:
despertar el interés de aprender mis sobre los alimentos;
proporcionar al maestro la manera de explorar los conod-
amientos que tienen los alumnos acerca de los alimentos; plan-
tear una idea general del aprendizaje en la Unidad,

ProcepiieNto.  Despertado el interés en el libro, intro-
duzca el tema o materia de la Unidad preguntando a los
alumnos lo que tomaron como alimento antes de venir a la
escuela, o bien los alimentos que mis les agrada. Disponga
que los alumnos abran el libro por la pagina 1. Establezcn
una conversacién informal acerca de la identificacién de los
alimentos de que se ha venido hablando. Haga ver que
esta limina se refiere a los alimentos. Indigue la palabra ¥
mrmsc que “Los Alimentos” es el titulo dc(ﬁa primera paite
del libro. Indizcalos a decir qué clase de alimentos ven
en Ia misma (animales, vegetales y minerales) e invitelos a
hablar libremente acerca de sus experiencias con los distintos
alimentos.

Haga mencionar el nombre de los alimentos que apare-
cen en la limina y establecer comparaciones entre los mismos:
repollo, tomate, toronja, naranja, guisantes; manies, nueces;
frijoles; trigo, arroz, centeno, cebada, avena; jamén, ave,

escado, tocino, huevos; carne de res; calabaza, zanahoria,
echuga, pepino; papa, boniato o camote, Yyuca, fiame; man-
zana, mango, banano o plitano, anén, zapote; leche, queso,
mantequilla; agua, sal y aire. Higales ver que la palabra
alimentos es un término general para designar cuanto se
ha mencionado.

Pagina 2

Prordsiros. Necesidad de alimentarse; demostrar que los
alimentos pueden ser clasificados por su procedencia; desa-
rrollar habilidad para percibir semej: y diferen
conocer los alimentos que nos proporcionan los animales vi
vos y después de muertos.

ProcepimieNTo. Haga distinguir a los alumnos los ali-
mentos de la pdgina I por su procedencia: animal, vegetal
y mineral. )

Presente la pégina 2 y diga a los alumnos que cada ldmina
de esta pdgina tiene una raya coloreada debajo. Pregunte
cuintas liminas ven en la pigina 2. Digales que las liminas
son para leer como las tiras comicas.

Dirija los alumnos a observar la primera limina de la
pégina. Interréguelos asi: ;Qué animales vemos en esta
limina? (vaca, cerdo, gallina, carnero y conejo). ;Dénde vi-
ven generalmente estos animales? :Cémo se llama el ali-
mento que nos proporcionan estos animales? Fijense ahor:
en la lamina siguiente: ;Cémo se llaman estos animal
(langosta, camarodn, cangrejo, tortuga, ostién). ¢Donde viven
estos animales? ;Cémo se llama el alimento que nos pro-
porcionan estos animales? ;Qué diferencia existe entre éstos
y los anteriores? .

Observen ahora la tercera limina de la pégina: ;Qué
males son? (salmoén, sardina, atun, corvina, mero, bacalao).
¢Dénde viven?

Haga que los alumnos le mencionen otros aniqlalcs que pro-
ducen alimentos y que viven en el campo, bajo las aguas y
en el mar. Indizcalos a decir que todos estos animales tienen
que estar muerLos para que nos sirvan como alimentos. Ase-
glrese que los alumnos han comprendido que, por ahora,
estos amimales se diferencian en cuanto al ambiente en que
viven y se asemejan cn el alimento que nos proporcionan:
carne.




a la atencién de los alumnos hacia la cuarta y altima
limina de la pagina. Pregunte cudles son los alimentos que
aqui se observan (leche, hevos, queso y mant uilla). Trate
de que le expliquen que la leche y los huevos los producen
algunos animales vivos y que el queso y la mantequilla los
fabricamos nosotros con esos elementos.

Vocasurakio. En el desarrollo de la clase use, explicindo-
las si es necesario, palabras como carne, mar, rio, colorido,
sabor, ctc.

ACTIVIDADES,
vechadas para algunas de
la Unidad.

1) Usar liminas para conocer alimentos de procedencia

nimal.
leccionar productos alimenticios.
Obser y comparar alimentos.
Recortar figuras, dibujos, etiquetas, elc.
que nos proporcionan alimentos y peg
ginas 17-20.
Recortar siluetas de animales que producen alimentos.
Redibujar algunos animales o productos alimenticios
1 las pdginas 17-20,

Las pdginas 17-20, en blanco, deben ser apro-
actividades que se sugieren en

de animales
en las pi-

7) granjas o fincas.
8) . imitando las actividades del lechero,
9 r una relacién de alintentos que proceden del mar.

Péagina 3

Prordsrros.  Los mismos anteriores ¥ conocer los alimentos
que nos proportionan algunas plantas.

ProcepivieNto,  Proceda en la misma forma de la pigina

ior. aga notar que ésta también se compone de cua-
inas, Que la pnmera se relierc a frufas (mango, za-
pote, pifa, ma . banano o plitano); Ja segunda a ce
le: 1 iz, arroz, echada, avena); la tercera a lo
ol, chicharo o guisante, halas,
cjas) y la ¢ a hortalizas (papa, remolacha,
no y coliflor), ¥ que tedas son plantas que nos propor-
alimentos.

s plantas se comen
n, como las de en-

sCudles

cerca de nuestias 3
es frutas proceden de drholes que crece
o y naranja). :Cudiles son los cereales que vienen a
nuesiras casas y uliliz tal como sc producen?
{maiz). Y cudles vienen a ny sas despuds de haber
fado de forma: (harin trigo). Algunos cereales

vienen de fincas distintas, os? (arroz).

espiga, mazorca,

ACTIVIDADES.
1) Buscar Liminas con alimentos de procedencia vegetal.
2) Recortar liminas, dibu eliquetas, cie. de plan
que nos proporcionan alimentos y pegarlas en las
ginas en blanco,

nentos que proceden de plan-

tas de
4) Modelar frutas.
acer acertijos o adiy

TOS CAmpos.

nzas acerea de plantas, comio

y amarilla

drbol con otras heripan;
muchas semillas

dulce ¥ ag ble.

4 los ninos,

Prorésiros,  Los ant
nerales, como Ja sal

cede

ProcepivirnTo.  Presente la pigina 4 come un nuevo tipo
de limina. Haga que los alumnos observen lo que hace
el nino de la izqui . Pregunte: ¢Por qué creen Uds.
ue. deb: realizar ejercici Jisténi Explique que el
aire, ademis de ser indispensable para la vida, es un alimento.
En una conversacion informal sobre cosas indispensables para
la vida, haga notar la necesidad de respirar el aire y de tomar
agua. Pregunte: ;Qué existe entre ¢l nifio y Ja pluma de
agua de la limina? ;A qué le echamos sal? ;Dénde existe
la sal? ;Cémo se obticne la sal? Disuelva un poco de sal en
una vasija con agua y culﬁ;]luc!a al calor de un mechero o
teverbero.  Haga gue los alumnos observen cémo el agua
se cvapora quedando la sal en el fondo de la vasija. Fs-
tablezea comparaciones entre este experimento y la obten-
ciébn de la sal en las salinas. Si llegare a mencionarse en
clase por alglin alumno, explique que efectivamente existen
depésitos de sal, llamados minas, en algunos lugares dentro
de la tierra. Diga a los alumnos que el aire, el agua y la sal
son alimentos minerales.

Induzca a los alumnos a que expliguen por qué la sal es
un alimento (no sélo da sabor a las comidas, sino que ayuda
a su mejor digestién v s necesaria para algunos de nucstros
GrEanos).

Haga que los alumnos mencionen el nombre de los demds
alimentos que aparecen en la limina y cologuen debajo de
cada uno Ta letra (A) si es de origen animal, (V) si de vege-
tal y (M), si mineral.

Vocasurario. Use en la conversaciéon y expliquelas si es
necesario, palabras como calor, mechero, salero, sartén, tor-
ia, etc.

1) Presentar liminas sobre el acarreo de la
su_envase y utilizacién. 2) Observacién de los granos de
color, sabor, brillo, tamario, etc. 3) Preparar una me-
rienda para comerla en ¢l aula

Pagina 5

Provositos, Estimular la discusion, debate y examel
‘las formas de comer y beber de los animales y los nifos;
desarrollar habilidad de discernir y hacer comparaciones:
ilustrar formas de movimiento en la alimentacion.

Procepiviento. Introduzea la- leccién sobre lo que los
alumnos comieron y bebieron en ¢l recren o receso de la
sesion escolar. Recalque que estas actividades requieren mo-
vimientos de determinados érgancs.  Haga que los alumnos
expliquen qué movimientos realizaron para comer v beber
y cuiles drganos intervinieron en los mismos. Llévelos a una
discusion acerca de las diferencias y semejanzas en las formas
de comer y beber de los nifios y los animales.

Presente la pagina 5. Explique que la misma se compone
de seis cuadros en los que s¢ pueden observar formas y mo-
vimientos de comer y beber los nifios y los animales.

Lisma 13 Haga observar la posicion correcla pata co-
mer, los Grganos que intervienen, los instrinmentos gue se uti-
lizan. Induzca a formular reglas sencillas de higiene para
comer y la masticacién.

Liyimna 22 El nifio bebe jugo de naranja. Relacionar los
actos necesarios para beber.  Induccion de reglas sencillas
de higiene para beber.

LAsmina 3% Formas de comer de los animales. Trate de
que los alumnos relacdonen los actos que realiza ¢l perro
para comer.  Pregunte acerca de la forma de comer de
otros animales.  Lstablezca una discusion comparando las
formas de comer de los nifdos y los animales.

LAsiNa 52 Ovganos que utiliza el cangrejo para comer,
Pregunte: :Oué estd haciendo el cangrejo? :Como lleva el can-
grejo la comida a la bocar :Donde tiene la boca el cangre-
Jo? :Qué drganos usa el cangrejo para comer? Contintie ha-
ciendo comparaciones entre las formas de comer de los ani-
males.

LAmma 6% Los movimientos que realizamos para cortar,
triturar, etc. y Hevarnos la conida a la boca.  Discusién
para inducir reglas higi¢nicas y de conducta en la mesa.



Pagina 6
Prordsiros.  Demostrar que el agua ¢s un alimento; de-
mostrar que el agua s indispensable para la vida de los ani-
males y lantas; desarrollar habilidad para percibir am-
Dbientes pmb miticos o de necesidad.

Procepniento.  Lea en alta voz €l titnlo y recuerde cudn-
to se dijo en el tema anterior sobre la importancia del agua
en los nifios y los animales, Dirija la atencién hacia la pri-
mera [dmina de la pdgina y proceda de la siguiente mane-
Ta: "Aqul tenemos un hombre, ;A qué se debe su expresion?
<Qué significa la vasija? ;Qué significado tiene Ia cabeza de
vaca en la arena? Haga deducir a los alumnos que el hombre
%e encuentra en un lugar carente de agua y que los elemen-
tos de la ldmina representan un ambieénte de necesidad y
falto de vida, tanto de plantas como de animales. Establezca
€l debate entre los alumnos sobre las causas que pueden de-
terminar ese ambiente y llégase a conclusiones acerca de
que el agua es un alimento mineral, al igual que la sal,
fue resulta indispensable para el hombre, los animales y las
plantas.

Procédase en igual forma con el resto de las Liminas.

Formilense algunas reglas sencillas de la higierte del agua.

a.%a observar en las liminas 3 y 4 que el agua es indis-
pensabl E:ra ¢l desarrollo de las plantas, haciendo notar
tomo lo hacen aquellas que se viegan, y cémo sucumben
las que no disponen de agua para vivir.

VocasuLario. Use palebras como desicrlo, sed, sediento,
jarra, maceta, viego, vasija, licsto, etc.

ACTIVIDAD] 1) Montar liminas en cartulina referentes al
agua como alimento de personas, animales y plantas. 2) Vi-
sitar, de ser posible, el acneducto o un manantial y observar
la utilizacion del agua. 3) Comprobar las condiciones fisicas
del agua potable (sin olor, 4) Construir
en la mesa de arena, o bien con arcilla, plastilina u otros
materiales, una imitacién” del acueducto, que represente la
idea de como se lleva e}agna a los lugares en que se necesita.

Pagina 7
Propdsiros. Defmostrar que el aire nos rod
un ali el ajre es i ole para la vida;
de respirar aire puro; ilustrar Agmas en que el aifc
vorece y nos pyrjudica.

¢l aire es

PROCEDIMIENTO].
miflo juega con |

gt en unllugar n

alto que las casay? Observen la limina

2. 1:Qué hizo
virar la sombrill evés? Vea la “‘mlin % :Qué im-
pulsa al velero? | Haga notar la I o. 4. | :Qué es
lo que mueve y sdea Ia ropa? Induzca en Ius jos la idea
de que, aunque nd 1o vemos, el aire nos rodea, Y-ue lo sen-

timos cnando nos\ bate la cara y
Re-examine las ol

as ropas.
tro Jiminas anteriores y haga observar

ciones semejantes que
lante se establecerdn las

Dirija Ia atencién hacia 12 ¢Qué Je ha ocu-
rrido al pajarito? Investigne otros casos qué conozcan los
niiios de muerte o asfixia por falta de aire y higalos deduciv
que el aire es indispensable para la vida de Jas personas y de
los animales, mmliluycmlu un alimento mincmllJ como la sal
y el agua. Haga relacionar los érganos y actos necesarios
pata respirar. Haga observar la limina No. 6 y explique
la importancia de los ejercicios, juegos y deportes para res-
irar aire puro y desarrollar los érganos de la respiracién.

Haga llegar los alumnos a conclusiones sobre sencillas re-
glas higi¢nicas del aire y la respiracion.

VOCABULARIO, Dse palabras como hilo, varilla, velas, olas,
ropa, cristal, nariz, pulmones, etc.

Acmvinanes. 1) Recortar Timinas en relacién con el aire,
sus heneficios y perjuicios, y pegarlas en las piginas en blan-
co 17-20. 2) Redibujar alguna de las liminas de la pigina.

3) Recortar siluetas de los érganos de la respira
las en las piginas en blanco.

i6n y pegar-

Pagina 8
Provosiios.  Despertar ¢l interés de conocer los mejores
alimentos; clases de alimentos Gue necesitamos; desarrollar

habilidad para formar planes bien balanceados de alimentos
para el desayuno, el almuerzo y la comida.

ProcepiMIENTO.  Leer en alta
las cuatro laminas represent
importancia de los alimento:
los alimentos? En amplia discusidn schre este tema dediz-
case que los alimentos sitven para sostencr a las personas,
hacen crecer a los ninos y que los buenos alimentos son in-
dmpmmhm. para_un buen desarrollo,

Dirija la atencion bacdia la Limir

titulo,
n alimentos. Rec
Interrogue: ;Para qué sirven

voz el

13 Haga rel

ionar a

los ninos los alimentos que alli se encuentran (carne, huevos,
frijoles, garbanzos y leche). Explique que estos alimentos
nos sirven para ¢recer, para aumeniar ol tamafio de nuesiro

cuerpo y para veparar las piadidas. Haga énfasis sobre la
leche, que cs el alimento mis completo que existe, que cons-
truye los huesos y los dientes, por cuya razon los ninos deben
mente cierta cantidad de leche.

Procédase en la misma forma con la |
representa alimentos que nos producen energias (papa;
maiz, tubérculos como la yuca, fiame, malanga y camote o
boniato; pan y frutas s como avellanas v nue
Limina No. § represe mentos que contienen v
(vegetales, leche, mai qmll.z. frupas y accite de
bacalao) y la limina cpresenta
contienen mineral i

ina No. 2 qu

aminas
higado de
mentos que

Cxplicaciones de 16y
ere mayor vocabulario qu

No es nece:
vitaminas ni se reqt
de los alimentos.

nos como

omida.

Prorosiros. Los misy
aprendizaje sobre los

del tema anterior. Resumir el

Proceniento.  Feconsiderar las Liminas de la phg. 8.
Resumir la impopfancia que tiene comer alimentos que nos
hacen crecer, ngd producen ene i ilami;
que contienen Jfinerales y que nos dan_calor como las ca
nes, pescados & queso. Inducir esta regla: “Debemos comer
alimentos d¢f cada uno de los grupos sefizlados”, esto ¢
hay que ancear los alimentos en el desayuno, en el al-
smida,
na 9 como un todo. Ella representa lo
y (jugos de frutas, cerca-
o galletas y mantequilla, torta y miel de abejas, hue-
leche o café con leche); en el almuerzo (diversas cla
huevos, lnln: nh de v dos vegetales
de pescados, leche
np. inth en a8 comidas como en el
diariamente queso. Aclare a los alum-
oS que no es necesario comer todos estos alimentos, pero
insista en que es necesario comer diariamente uno por lo
menos de cada grupo.

Resumiendo, recalque que es necesario tomar leche diari
mente, que los cereales unidos a la leche constituyen un gr
alimento; que necesitamos comer cereales cocidos en el invier-
no y frescos en el verano y que los cereales fortalecen el
cuerpo y lo ayudan a eliminar clementos innccesaries; insista
ademds en que los nifos deben comer uno o mis vegetales
cada dia y papa con mucha frecuenda, y que algunos de estos
vegetales deben comerse crudos, como la zanahoria y la col.
“También deben comerse diariamente las frutas, asi como los
huevos, pasados por agua, en tortilla o cocidos; y que las

n




carnes, el pescado y el queso deben comerse, uno de cllos
por lo menos al dia.

Activipapes. 1) Disciitase el valor de los desayunos cocidos.
2) Los nifos llevardn un record de los alimentos que han
comido en la semana. 3) Haga que los alumnos relacionen el
menit que les agrada y ayidelos a balancearlo. 4) Establezca
competenda por equipos y higalos jugar a verdadero o falso
con Jaminas de alimentos,

Pagina 10
Prordsiros. Trazar el patrén de crecimiento en los scres
humanos.
ProcepimientTo. Introduzea la leccion mediante una discu-

sion acerca de los nifios pequerios, los hermanos y las her-
manas, como son cuidados, ete. Presente la pigina 10 y haga
observar que en la misma existen dos relatos separados por
una franja coloreada. Haga que los nifios expresen a qué
se refiere el primer relato y después el segundo. Guie la
interpretacién de las figuras haciendo preguntas y comenta-
rios para hacer resaltar que las criaturas humanas son inde-
fensas, que no pueden hablar, caminar ni alimentarse por sf
mismas, que mientras crecen lo primero que ellos aprenden
i hablar y jugar; que micntras siguen creciendo
aprenden hacer cosas que requicren una habilidad mds alta,
como leer, y que en la medida que su cuerpo crece sano y
fuerte podrian realizar actividades como patinar y jugar; que
cvando han crecido asumen deberes de hombre y de mujer,
terminando el crecimiento en altura conando se llega a ser
adulto.

Acrivivapes, 1) Haga que los alumnos expresen cosas que
ahi pueden hacer, que no podian hacer cuando eran mis
pequenios, 2) que los alumnos di
ellos quieren aprender hacer cuando sean mayores y
bren algunas de las habilidades que necesitan para llegar a
cllo. 3) Discuta el alimento como un [actor principal en el
crecimiento humano, 4) Averigiie la estatura y peso de cada
alumno y la altura de sus padres. Los alumnos deben com-
prender que las personas varian en altura y peso.

Pigina 11

Prorositos. Ll hombre y los animales tienen érganos para

defenderse de la intemperie (destemplanza del tiempo, a cielo

icrto); desarrollo de la habilidad para percibir dichos

y comparar pelos, plumas, escamas, etc.;
de defensa contra la intemperie.

Pida a los alumnos que di ban la l4-
or, apaisada, de la pdgina 11. ;Qué animales son?
( y ¥ alpaca, llama). :Qué hacen? ;Por qué tienen
tantos pelos se lama el pelo de estos animales?
¢Dénde viven Io nales de mucha lana? Haga deducir
a los alumnos que ¢l tiempo es distinto en los lugares y atn
en un mismo lugar y que los animales tienen érganos para
defenderse contra el tiempo y conservar la vida.  Estable:
un debate acerca de los distintos 6rganos que tienen los ani-
males para defenderse contra la intemperie y haga observar
resto de las Limi comparindolas: coraza (armadillo,
tortuga); escamas (peces, serpientes); flumas (dguila, gallina,
pato): pelos (hombre primitivo),
Haga que los alumnos expre
que poseen otros animales par
y higase notar que todos los s¢

ja,

n una relacion de érganos
defenderse de la intemperie
vivientes se defienden con-

tra la intempe
Dirija la atencién de los alumnos hacia la iltima ldmina
de la pigina para que relacionen los objetos manulacturados

ara defenderse contra la intem-

que ha creado ¢l hombre |
peric.

Voc
va, cat

ARIO.
erna, cle.

Use palabras como miantaiia, frio, calor, cie-

1) Dibujar s pdginas 17-20 animales u
contra la intemperie. 2) Co-

agru-

ACTIVIDADE
Grganas que u

parlos segiin sus drganos de defensa contra la intempe

Pagina 12

Prordsiros,  El hombre y los animales poseen érganos
defenderse de enemigos y gciigme; desarrollo de la habim
para percibir dichos érganos; observar y comparar cuernos,

rras, espinas, alas, espolones, mimetismo, etc.; ilustrar
?:rmas de defensa contra enemigos y peligros.

ProcepiMiEnTo, Introduzea y contintie la observacién y
comparacién en la misma forma de la pégina anterior. Haga
ue los alumnos describan los érganos y las formas de de-
cnsa y ataque de los animales contra enemigos y peligros,
Haga notar cémo los nifios se defienden de enemigos y pe-
ligros con las manos y los pies, por el oido y previendo el
peligro.

VocaruraAkio. Use palabras como cuernos, garras, caninos,
espolones, braios, carrera, coz, olor, ala, pua, etc.

Actvipapes. 1) Recortar siluetas de animales en que se
noten los érganos de defensa y ataque y pegarias en las pi-
ginas en blanco o en el #lbum. 2) Hacer adivinanzas o
acertijos en relacién con dichos érganos. 3) Contar cuentos;
historietas o experiencias personales.

Pigina 13
Prordsitos. Hacer notar que el hombre y los animales

trabajan, descansan y se recrean; érganos que empleamos para
trabajar; desarrollar la habilidad para hacer comparaciones.

PROCEDIMIENTO. Presente la pigina como un tipo nuevo
de liminas. Haga observar que cada limina estd dividida
di; | e ¥y que rep a dos escenas que se com-
plementan. Dirija la atencién hacia la primera limina y pre-
gunte: :Qué hacen los animales de la parte izquierda de la
Limina? :;Qué cn la parte derecha? Compare esta limina
con la No. 5. En la primera el animal ayuda al hombre y
en la 5% trabaja para ¢l mismo. En ambas, trabaja y des-
cansa.

Haga observar la limina No. 2. Aqui el perro trabaja y
juega o se recrea. Contintie haciendo observaciones y compa-
raciones con el resto de las liminas y haga inducir a los alum-
nos que ¢l hombre y los animales tienen necesidad de tra-
bajar, descansar y recrearse. Mencionar los trabajos que ol
nino realiza.

Solicite de los alumnos relacionen los érganos que em-
pleamos para trabajar: manos, ojos, oidos, voz, cerebro, cuer-
Ppo, ete. y los oficios y profesiones a que dan lugar.

De ser posible, deduzca sencillas reglas higiénicas de cada
uno de éstos drganos, del descanso, de los juegos y del suciio.

VocABULARIO.
dormir, etc.

Use palabras como arar, estudiar, cazar,

Activipapes. 1) Coleccionar liminas, figuras, etc. en que
se vean al hombre o los animales trabajando, jugando o des-
cansando y pegarlas en las pdginas 17-20. 2) Enumerar jue-
80s y deportes. 3) Enumerar formas de descansar y recrearse.

Pigina 14
Prordsiros.  Conocer la manera de conservar la salud de
los érganos; identificar los diferentes drganos del cuerpo;
ber para qué sirven estos Grganos; conocer ¥ practicar

reglas higiénicas del organismo; ilustrar 6rganos del cuerpo
humano.

ProcepiMieNto. Introduzea 1a leccién haciendo observar
a los alumnos la pigina 14. Interrogue: ;Qué parte del
cuerpo observan en esta pigina? ;Qué Grganos tenemos en
el interior de nuestras cabezas? Haga conocer a los alumnos
que ¢l crineo, formado por huesos muy duros, unidos fuer-
temente, encierra ¢l 6rgano que nos permite pensar y es
el que dirige nuestros actos.

Dirija la atencién de los alumnos hacia la limina No. 2.
:Por qué érgano sabemos que estamos viendo la lamina 27
Observen Jos érganos internos de la vista. Proceda en la
misma forma con el resto de las ldminas y haga notar los
érganos internos del oido, del olfato, del gusto, y los 6rga-
nos que estan en el interior de la boca: la lengua y los
dientes.

No es necesario entrar en otros detalles, pero si algiin alum-
no hace referencias a ellos, debe explicatlos.




Aproveche las observaciones que se hagan de los detalles de
los 6rganos de los sentidos para recalcar reglas higicnicas
de estos drganos y de aseo personal.

Vocasurawrio, Use palabras como pensar, nervie, cejas,
pestaias, oreja, amargo, nariz, color, grande, pequefio, voz,
pualabra, cantar, ete.

Activipapes. 1) Observar Jiminas adecuadas para el apren-
dizaje de los érganos en el interior de nuestras cabezas y de
los sentidos. 2) Cuentos sobre daiios (enfermedades) que se
originan por la falta de‘aseo o higiene. 3) Recortar liminas,
liguras, dibujos, anuncios, etc. referentes’ a étos drganos y
gcga‘rlos en las paginas 17-20. 4) Dibujar en las pdginas en

lanco una cabeza y seiialar los érganos de la misma con 14-

pices de colorear.
Pigina 15

ProposiTos. Los mismos de la pidgina anterior.

PROCEDIMIENTO. Proceda en la misma forma que en la
pdgina anterior. Haga que los alumnos lleven la mano al
pecho y sientan el latir constante del corazén y hégalos respi-
rar profundamente de manera que se percaten que en el
interior del pecho tenemos el corazén y los pulmones. Higa-
los chservar que en el interior del vientre tenemos el esté-
mago, adonde van los alimentos; los intestinos por donde
siguen su viaje los alimentos en el interior del cuerpo, y el
higado, que ayuda a digerir lo que comemos.

Dirija la atencién de los alumnos hacia la figura de la par-
te inferior izquierda, y haga notar que las arterias, que llevan
la sangre mds pura, estin representadas en rojo, y las venas,
por donde circula la sangre que hay que purificar para que
se vuelva arterial, estin en azul.

Aproveche el aprendizaje de estos érganos para expresar
sencillas reglas higiénicas de los mismos, de la respiracion,
digestién y circulacién.

Por 1ltimoe, recalque que todos estos érganos y el cuerpo
se sostienen debido a la ‘armazén solida del cuerpo que for-
man los huesos.

Vocasurario. Use palabras como respirar, latidos, cireula-
cion, digestién, sangre, etc,

 Activipapes. 1) Observar liminas de los érganos estudia-
dos. Referencias a la higiene de los drganos internos del
cuerpo, cuidando de no entrar en el estudio de las funciones
que cllos realizan. 3) Relacionar las enfermedades que pue-
dan afectar a los nifios, y los medios principales de evitarlas.

Pagina 16

Prordsiros. Los mismos de la pigina 14. Sumariar el
aprendizaje de los organos internos del cuerpo humano y
de la Unidad.

Proceniviento. Reconsidere las Iiminas de las piginas
14-15. Resuma el aprendizaje de los érganos internos del
cuerpo humano. Presente la pigina 16 y logre que los
alumnos relacionen los huesos por regiones (cabeza, tronco,
extremidades). Haga observar los huesos de la cabeza, la
mandibula, donde va situada la nariz, etc.; asi como los hue-
s05 largos y cortos de las extremidades, de la mano, del pie
y de la columna vertebral. Trate de deducir en los alumnos
para qué sirven los huesos de cada region y formular reglas
higi¢nicas sencillas y cuidados de los huesos

Haga obscrvar a los alumnos que todo el exterior del cuerpo
lo cubre la piel, y que ésta protege los érganos internos, arro-
ja el sudor y otras cosas inutiles y regula el calor del cuerpo.
Induzea a los alumnos que formulen sencillas reglas higié-
nicas sobre la piel.

Conduzea los alumnos al citerio de que nuestra primera
necesidad es alimentarnos y que igual ocurre con los anima-
les y las plantas. Que todos los seres vivos tienen érganos
para alimentarse, que nos alimentamos para vivir y crecer y
que poseemos Organos para defender nuestra vida contra la
intemperie, contra enemigos y peligros y para trabajar,
pero que la mejor manera de defender la vida ¢s conservando
la salud de nuestros érganos practicando las reglas higiénicas.

ACGTIVIDAD FINAL DE LA UNibap. Valorizar este perfodo del
aprendizaje que ha comprendido la Unidad T con un sumario
traducido en la exposicién de las actividades realizadas en
las piginas en blanco, en ¢l dlbum y los trabajos verificados.

UNIDAD 11
LOS ANIMALES

Se ha planeado en “Nuestro Mundo” que la Unidad 11 Ia
constituya “El Nifio y los . ales”, paginas 21-40 por el
interés que despierta en los nifios la vida animal ¥ por ser
factor esencial en el mundo fisico que le rodea.

Objetivos de la Unidad

1. Apreciar la naturaleza a través de la observacién de

la misma.
2. Conocer la apariencia general y hdbitos de algunos
animales.

3. Saber los cuidados que hay que dispensarles.

4. Identificar algunos animales 1tiles y saber cémo pro-
tegerlos, y

Identificar algunos animales perjudiciales ¥ saber cémo
exterminarlos.

Principios en que se basa la Unidad

A. Existen muchas clases de animales.

B. Los animales viven en varios ambientes.

- Los animales mantienen actividades que los conservan
vivos.

D. El hombre utiliza a los animales para varios propésitos.

Conceptos generales
A. Existen muchas clases de animales

I. Los animales tienen caracteristicas Hsicas definidas, por
las cuales pueden ser distinguidos unos de otros,
fuchos animales se parecen mds a sus padres que a
otros animales y crecen a semejanza de ellos.

B. Los animales viven en varios ambientes

1. Algunos animalés viven en la tierra.

2. Algunos animales viven en el agua.

3. Algunos animales viven en la tierra y pueden vola
4. Algunos animales viven en la tierra

5. Los animales tienen dérganos especi
de vida:

F
y en el agua.

s seglin su modo

C. Los animales mantienen actividades
que fos conservan vivos

I, La mayoria de los animales pueden moverse de un
lzdo para otro.

2. La mayoria de los animales buscan o construyen ho-
gares.

3. Los animales buscan alimentos para vivir y crecer.

D. El hombre utiliza a los animales para varies propésitos

1. Algunos animales proporcionan al hombre y a los pro-
pios animales, alimento.

2. Algunos animales proporcionan al hombre material
para protegerse contra la intemperie.

3. Algunos animales ayudan al hombre a defenderse con-
ra enemigos y pe
Algunos an udan al hombre en su tra .
5. Algunos animales son encerrados en Zoolégicos par:
dar oportunidad al hombre de observarlos, estudiarlos
recrearse,

6. Algunos anima

es son perjudiciales al hombre.

Pigina 21

Prorodsiros. Introducir el centro de interés de Ia Unidad;
despi el interés de aprend is sobre los animales; pro-
porcionar al maestro la manera de explorar los conocimien-
tos que tienen los alumnos acerca de los animales; plantear
unat idea general del aprendizaje en la Unidad.

Procepiviento,  Introduzca la Unidad s ndo a los
alumnos que obscrven la pigina 21, También puede moti-




varlos llevando al aula una gallina y sus pollitos; dindoles
de comer o verificando una cxeursion a una finca, granja o
hacienda.

Despertado el interds sobre el téma incite a habiar 1i-
bremente a los alumnos sobre los animales, observando la
ina. Sefiale el titulo y higales saber que “Los Anima-

5" constituye Ia segunda parte del libro. Indizcalos a de-
dr qué clase de animales ven en la limina y pregunte qué
animales sus hijos. Haga comparaciones
entre | e induzea a los alumnos notar
que los hijos s¢ parecen iwds a sus padres que a oiro animal.
Haga que los altmnes reélacionen experiencias personales con
los animales v hdgales ver que la palabra anémales ¢s un tér-
= emplea para designar los animales de

4, ternero, cerdo, lechdn, ga-
y muches miis.

i es posible, un parque zooldgic
granj: debe planear los pro-
pasito 0s, con vista a la Uni-
dad, antes emprender I ‘excursidn.  2) Fadlitar a los
alumnos una coleccion de Lininas en colores de varios anima-
les de mancra que puedan clasificarse por su coior, ropaje,
ligura, t tipo de locomocion, hibitos, etc. 3) ‘Fraer
al aula allinas, pollitos, tortugas, hormigs
tones, perro: i LT observarlos directament,
Recortar liminas, dibnjos, fotos, anuncios, ¢te. de distin-
tas clases de animales y pegarias en las piginas en blanco
41-44. 5) Dibujar o redibuja
i 1 6) Hac

7) Proyecciones
males, sus cosium

ibitos, alimentacion, ete
8) Examinar la de los nidos abandonados de aves
ar las diferencias de unos y otros, 9) Colecdonar
ua salada, tales como corales, esponjas, caraco-
coleccionar peces, insectos; pijaros, nidos
aros, plumas, nidos abandonades de avis-
bras y lagarios; gusanos,
nar nueves de animales

abandonados de p
picles de:
[osiles de
cos, de pij

¥sras activid, toda la Unidad.

son vilidas para
Pagina 22
Prorositos.  Ob:
cuerpo en los aniy

les pueden ser clasi
bir semejanzas y diferenc

y comparar formas generales del
es del medio; demostrar que los anima-
ados; desarrollar habilidad para perci-
£

rvar la primera
» Hamamos al animal
Cudntos de los animales de esta
:De qué forma o manera se di-

. 2. Pregun-
ra s¢ parccen y se diferencian los
Realice comparaciones entre ani-
alla relativa, for-

que los alumnos comprenden que no sélo la
a de color se 1sa para distinguir un animal de oo,
los -alumnes. hacia las laminas 5 y 4

{ de los animales que
orpion (acroplano); perro (pucnte);
rbol); caballito. del mar.
y linea endulada); aguja
los alumnos relacionen

oruga
(caballo); serpiente (vari ¢
o pesespada (espada), Ha

otras formas o formas parecid

VOCABULARIO. rido,

forma del cuerpo, pata

Use palabras como fele
, e,

servar
plumas, piel, etc.

Phgina 23
Prordsiros.  Desarrollar Ja habilidad para pereibir caracte-
risticas fisicas definidas e los animales ,quc-lo:udiﬂinguen
unos de otros; determinar que las especies de una familia se

asemejan mds unas a otras que a las especies de otras fami-
lias; desarrollar habilidad pava clasificar por semejanzas y
diferencias. i

ProcipisiExro. Presente la pdgina a los alumnos.  Haga

notar que la misma se m:nl])om: de cuatro filas separadas

por lineas de colores. Lieve la atencion de los alumnos h;
cia Ia fila No. 1 y pregunte: ;Cuintos animales vemos aqui?
#Como se llama ¢l animal que no es un perro? (oveja). in
Gué se diferencia de los perros? a de la misma forma
con las otras filas. En la fila No. 2 tres de los animales son
mariposas aunque de- diferentes clases; en la fila 3, tres
son serpientes y en Ia fila 4, tres son pajaros. No debe ense-
iarse el nombre de cada razi. .
Istablezca una discusién entre los alumnos a base de

comparaciones y logrese los propésitos de esta pdgina.

Vocasuraro. En la discusion use y explique estas pala-

bras: lana, caxa, volar, anienas, alas, Teplar, aletas, esca-
mas, etc.

Acrivipapes. ) Presentar las pdginas 22 y 23 como un
todo v hacer resaltar que las diferencias de forma, color, efc.,
son vasgos distintives por los que se pueden clasificar los
animales; 2) Modelar con arcilla o plastilina animales de
formas parecidas y  diferentes.

Pégina 24

Prorosiios. Los hijos se parecen tanto a los padres, fre-
cuentemente, que es posible aparejarlos visnalmente; mu-
chos animaies, cuando son pequeiios, se parecen mids a sus
padres que a otros animales ¥ crecen aumentando esta seme-
janza; determinar el conocimiento del alumno sobre los
conceptos fundamentales del crecimiento; desarrollar habi-
liac para observar y comprender el desarrollo natural del
crecimiento,

Procrmintyto,  Reconsidere Ta pagina 10 y repase cuan-
to se aprendio sobre el crecimiento. Presente la pdgina 24
y dirija Ia atencién de los alumnos hada la primera fila de
laminas.  Pregunte: :Qué animal crece en esta fila? sQuc
nombre recibe este animal cuando tiene ese tamaiio? (Qué
Idmina representa al ternero un poquito mayor? ¢Cuidl mues-
tra que es un toro crecido? (adulto). Trate de que ur. alum-
no le relacione el proceso del crecimiento. Haga compa-
racionds entre el ternero, el torete y el toro para lograr los
propdsitos de la pdgina.

Contintic en la misma forma con las filas de ldmina, ha-
iendo que los alumnos obtengan un concepto correcto del
desarrollo.  Aclare que no todos los hijos son del mismo
color que sus padres ¥ que pueden no parecerse en todos
sus detalles,

Haga notar las caracteristicas del crecimiento: tamaiio,
cuerncs, bigotes, crestas, espolones, colorido de las plumas, etc.

Vocapvrario. LUse Ias palabra’: ternero, loyete, loro, vaca,
pequeilo, mediano, grande, cresta, barba, bigote, eic.

Acivioapes. 1) Haga que los alumnos comparen y her-
manen otras Jiminas de hijuclos y padres. 2) En las visitas
al Zooldgico haga observar las madres animales salvajes y
sus hijos, y en las fincas los animales domésticos y sus crias.
3) Dibujar en las pdginas 41-14 madres animales y su cria.
4) Haga que los alumnos narren la forma en gue algunos ani-
males cuidan a sus hijos y como éstos crecen. 5) Recortar li-
miinas para ilustrar ¢l crecimiento de los animales
garlas en ¢l dlbum. 1
nicnto (pollito, paollo, galle) para observar y

Pigina 25

Prorosivos.
o andan los animales; desarrollar hahilidades para compren-

Hustrar formas o mancras en que se mueve

) -
G) Llevar al aula animales en distintas.




. der semejanzas y diferencias en la locomocion; desarvollar
habilidades” para observar, comparar ¢ identificar.

Procesiiexro.  Introduzea el tema ejecutando jucgo o
canciones. Puede aprovecharse ¢l recreo o la clase de mi-
sica, precedente a la clase. Trate de que dichos juegos o
canciones se basen en “cémo salta la rana”, “como trota cl
<aballo”, “eémo nada ¢l pez’, “cémo anda la serpiente”,
“como vuela el pdjaro”, etc. Haga notar que estos jucgos y
cualquier otro requi ovimi Establezca la dis-
‘cusién acerca de qué oiras actividades requieren moverse
<e un lugar a otro.

Presente la pdgina 25, lea el titnlo y pregunte cudntas
filas de liminas tienc. Haga identificar los animales de la
primera fila (caballo, vaca, oveja y ledn). Pregunte cdmo
sc mueven esios animales de un lugar a otro. Recalque las
formas de locomocion: caminar y correr. Solicitar que los
alumnos relacionen otros animales que se muevan en la mis-
ma forma. Explicar que estos animales son andadores.

Procédase igualmente con la fila 2 (pdjaro, mariposa, mos-
€y i¢lago) que son animal ladores; con la fila 8
(lagartija, gusano, araila 'y pdjaro carpintero) que son ani-
males trepadores; con la fila 4 (caimiin, serpiente, tortupa
v lombriz de tierra) que son animales reptadores; ¥ con la
fila 5 (pato, pez, rana y cocodrile) que son animales na-
daclores,

Establezca - comparaciones entre ¢stos ¥ otros animales,
precisando semejanzas y diferencias en la locomodién de los
ismos. Introduzca ya el concepto de que hay animales que
tienen dos o mis modos de locomocion.

Vocasurarlo. En la discusion use palabras como mueve,
corre, caming, vuela, vepla, nada, salta, eic,

Acrivipapes. 1) Discutir, sin entrar en detalles la estruc-
tura fisica necesaria para la locomocidn, tales como patas,
alas, aletas, cola, cte. 2) Realizar la_mayor cantidad posible
de observaciones directas de locomocién animal;  3) Recortar
ldminas, figuras, anuncios, ctc. de animales que representen
tintos modos de locomocién y pegarlas en
4) Observar animales pequenos de tamaiie
(mosquito, hormiga, mosca) para que los alumnos se percaten
de que el tamafio no guarda relacién con la habilidad del
animal para moverse.

Pagina 26

Propdsiros.  Ampliar el concepto de que existen anima-
les que tienen dos o mis formas de locomocion.

PROCEDIMIENTO, Presente la ldmina 26 como una histo-
ricta sobre lo ocurrido a unos patos cuando un perro los
atacd. Trate de que los alumnos interpreten la historieta
libremen'e y que la relacionen. Interrogue qué hacen los
patos en cada una de las liminas; por qué caminan en la
primera, por qué nadan en la segunda y por qué vuclan
en la tercera. :Qué hace el perro? ;Como se acercd el perro
a los patos? Resalte los tres modos de locomocién de los
patos con el del perro. Discuta la ventaja que tienen los
patos de ser capaces de moverse en mis de una forma,

Acrvipapes. 1) Contar otras historietas sobre el tema.
2) Leer fibulas de animales sobre el tema. 3)° Dramatizar
las fibulas. 4) Oir, de ser posible, discos en que se cuenten
historietas en que intervengan las maneras de moverse de los
animales.

Pigina 27

Prorosiios, Conocer los ambientes en que viven los ani-
males; algunos viven en la tierra y pueden volar; otros viven
en ¢l agua y pueden nadar; algunos no viven en el agua
pero estdn preparados para nadar en o sobre el agua; todos
encientran alimento en el ambiente en que viven.

ProcepiniiNto. Haga que los alummos describan la Td-
mina superior de la pdgina 27, (campos, casa, drboles, flo-
res, yerba, camino, etc). Interrogue: gHay agua represen-

tada en la Jamina? Extraiga la idea de que a rtal lugar lo
lamanios tierra,

Haga observar que debajo de la Fimina apaisada hay cua-
tro animales. Pregunte: ;Cémo se mueve ¢l primer animal
de un lugar a otre? :Gémo se muceve el ternero? ;La ma
posa? La i :De qué oira forma se puede mover I
gallina? :Creen Uds. que una galli puede moverse de
un lugar a otro en un lugar como ¢l ir do en la ldminaZ
¢Padrian los otros tres?

Haga resaltar que un pez puede nadar, que solo
¢l agua y que por esa razon no pucde vivir en un lugar oo
el representado en la limina.

Proceda en Iz misma forma con la segunda Kimina apaisada
y los animales de abajo. Haga observar que los patos y las
ranas pucden moverse tanto en el agua como en la tierra,

ue ¢l pez se mueve s6lo en el agua y que el gato no g
Ecl agua y vara vez nada,

Induzea a los alumnos expresar que Jos animales se mue-
ven, gel Imente, en busca de los alimentos que encuentran
en los ambientes en que

Actviapes. 1) Dibujar una de las pdginas 41-44 las
dos liminas de la pigina 27, colocando los a es correc
. 2) Recoriar iminas v siluetas de an ¥ pegarlas
album de acuerdo con el ambiente en que viven: tierra,
y en ambos.

Pagina 28

lustrar ambi

tes en que viven algunos ani-
rados para vivir en lug:
Cf e nen lugares muy
medos; algunos animales viven en los prados, en el agua o
cerca de ella,

pivIENTO,  Reconsiderar los conceptos establecidos en

igina anterior. Presentar Ia pigina 28 y hacer ob:
var a los alumnos que se compone 4 cuadros que repr
sentan distintos ambientes en que viven los animales. Di

Ia atencién hacia la Limina No. Haga que los
relacionen cuanto ven en eila (arena caliente, ca
¥ un lagarto cazando un insecto). Induzea ¢n los
que este ambiente es caliente y miuy sceco y que hay

como algunos lagartos, (que esiin pref
Observar la

mina No. 2. Proce

en la anterior induciendo que la ldmina represent
biente muy himedo y que en el mismo viven «
las ranas y los sapos, babosas y muchos inscctos.
en la misma forma con las liminas 3 y 4 Haga conocer
que en la kimina 3 aparecen animales que viven en los pra-

os por que se alimentan de pastos, y los que viven en los
campos, como los pajaros (t , tomeguines, § BLe.)

Ja No. ¢ anima que viven en ¢l agua o ce
como los peces, las ranas y las Lortugas.

Vocasurario. Use
laguna, croar, ctc.

palabras como arena, desierto, himedo,
Acrvipaprs.  Continuar las de la pigina anterior.

Phgina 29

s de la comunidad; cono-
emplos de animales salva

PrOPOSITOS,
cer animales salvajes;
y domesticados.

Introduzea el tema solicitando de
alumnos que hablen sobre sus “mascotas” (generalmente pe-
ITO8 ue los nifos prefieren a los demis). Am-
pliese la conversacién sobre las “mascotas” de sus cquipos

PROCEDIMIENTO.

deportivos o de aquellos por los que sicnten sir . Hi-
blese sobre los hibitos y cuidados de estos ar es para
us dueios g

n ser “‘mascotas”

la pagina 29 y explique que la

Que las dos primeras esidn separadas de las otras dos por



una raya coloreada mds ancha de distinto color. Haga %112
los alumnos identifiquen los animales domésticos de las dos
primeras filas: gato, perro, gallina, conejo, asno, cordero,
cerdo y caballo, de los que aparecen en las otras dos filas:
ledn, rtigre, pantera, puma, cocodrilo, elefante, rinoceronte
y jirafa. Expliquese que estos iltimos, por vivir libremente
en selvas y montes, reciben el nombre de salvajes.

Haga que los alumnos describan lo que hacen los anima-
les de la pagina.

Vocapurario. Use palabras como jaula, ladrar, cargar, ti-
rar, grunir, feroz, fuerza, etc.

Activipapes. 1) Recortar Kiminas de animales salvajes y do-
mesticados y pegarlas en las piginas 41-44. 2) Hacer una re-
lacién de ammales domésticos de la comunidad. 3) Hacer
una relacién de animales salvajes que viven cerca de la loca-
lidad. 4) Identificar animales que, siendo salvajes, a veces
son domesticados por el hombre, utilizindolos en’ circos, zoo-
Iogicos, ete. como el clefante, la jirafa, ete. 5) Investigar
como cuida a sus animales domésticos un finquero o granjero,

Pigina 30

Prorositos.  Conocer coémo los animales hallan alimentos
en su ambiente; ilustrar formas de comer de los animales;
conocer qué comen los animales; indicar varios tipos de
alimentos que pueden comer los animales.

Procepiviento.  Continde ¢l tema sobre las “mascotas”.
Vuelva a considerar el aspecto del cuidado del duefio en
la alimentacién. Interrogue a los alumnos qué comen sus
“mascotas”. :Qué comen los animales? Presente la pdgina
40 como un todo y llame la atencidn sobre el hecho de que
todos los animales estin comiendo (vaca, gaviota, cerdo, pi-
jaro, ratdn, gailina, serpiente, rana, coto nono, abeja, leo-
pardo). Haga que los alumnos relacionen los animales de la
pigina y lo que comen. Pregunte: ;Qué atros alimentos
pueden comer cada uno de cstos animales? Sugiera gue no
todos los animales comen lo mismo. (No e rio entrar
a distinguir entre animales herbivoros y earr

ne

Vocasurario, Use palabras como terrvestre, acudtico, roer,
engulliv, cazar, prensil, trompa, miel, etc).

ACTIVIDA 1) Discutir sobre la inutilidad de los hijue-
los del pajaro de Ta primera fila y la forma en que son aten-
didos. Haga comparaciones con’ otros hijuclos a los cuales
los padres nentan y protegen.  2) Discutir sobre el valor
(para el agricultor) de los pijaros que se alimentan de in-
sectos y de los que comen la mala hierba. 3) Recortar l4-
minas en que se muestren las clases de alimentos que comen
: imales corrientes y pegarlas en las paginas 41-44,

Pigina 31

sticas fisicas de los males

organos que utilizan algunos
; ilustrar la forma en que algu-
gritos; Grganos de defensa y ataque de
érganos de locomocién de algunos ani-

Prorosimos. Ocer carack
que los distinguen y ayudan
animales para la al
nos animales emite
algunos animales;

a examinar las forr
lizan los nifios y los ar

Procepiviento.  Vu
comer rea

¥ mavimien-
males (pagi

que no todos los animales comen igual
Pr

mos o
na superior,

sente la pagina 31 y haga

ga que los nifios r i
nimales que a misma (elefante, escarabajo
cla, langosta terrestre, mariposa, y caballo). Haga ob-
servar cuidadosamente el érgano de que se vale cada uno
de estos animales para tomar su alimento (trompa, tenazas,
mandibula, dientes, pico) y la clase de alimento que toma.
Haga que los alumnos di n de érganos que

cicingde

rija la atencion de los alumnos hacia la ldmina inferior
de la pigina 31. Pregunte endo cada uno de
estos animales? Investigue c bres de gritos de ani-
males conocen Jos alumng Haga que describan los que
representa la limina: (el canto del gallo; ¢l trine del pijaro;

el maullido del gato; el reiincho del caballo o rebuzno del
asno; el berrido de la cabra; el graznido del pato y el ganso;
¢l ladrido del perro). Invite a los alumnos a expresar cl
nombre del grito de otros animales y que expliquen qué pre-
tende el animal significar con cada uno de ellos. a
notar la significacion de los distintos gritos del perro o
la gallina.

de

Pagina 32

Prordsiros.  Los mismos de la pdgina anterior,

ProcepiMieNTo.  Sien la clase se ha citado un perro, un
gato o algin animal como “mascota” que sea apro];;zdo
para el tema, contintie hablando sobre el mismo. Ha;
reseiar formas de defensa y a:aguc del animal en estudio.
Invite a los alumnos a resefiar historietas, cuentos y expe-
riencias personales acerca de la defensa y ataque de los ani-
males. Presente la pigina 32 y lleve la atencién de los alum-
nos hacia la ldmina superior. Haga que identifiquen los
6rganos dibujados y los animales a que pertenecen (el espolon
del gallo; las patas y cola con que cl canguro da grandes.
saltos; las astas del reno; las garras de las aves de rapifia;
la coz del caballo; los caninos de los animales carnivoros
como el tigre; el cambio de color, adaptindose al medio, como
el del camaledn; el aguijon de la abeja y la avispa: las alas
de las aves; la embestida del carnero y la rapidez del gamo
por sus agiles patas).

Relacionar otros érganos de defensa y ataque de los ani-
males y la manera en que los usan,

Continde en la misma forma con Ia limina inferior. Haga
que los nifios relacionen los érganos que utilizan estos ani-
males para moverse de un lugar para ¢l otro (animalcs con
dos patas, con cuatro patas, con seis patas, con ocho patas,
con dicz patas y con muchas patas). Haga notar que algunos
animales que viven en las aguas, lienen aletas para moverse
de un lugar a otro, como la ballena y los peces: y otros ani-
males, que viven en la tierra, tienen membranas en las pa-
tas, que les sirven como si fueran aletas cuando estin en el
agua, como el pato, la rana y el cocodrilo,

Activivapes. 1) Redibujar en las piginas 41-44 algunes ani-
males y organos estudiados.  2) Coleccionar liminas y pe-
garlas en el album, clasificadas segin el ambiente cn que
viven, los érganos que utilizan en la alimentacion, y los que
utilizan en la locomecion. 3) Coleccionar liminas en que
aparezcan los animales emitiendo su grito. 4) Sumariar el
aprendizaje de la alimentacién y los érganos de los animales,
visitando lugares de la localidad donde éstos existan para
observarlos directamente: zooldgico, mercado, fincas, cria-
deros de peces y de aves, refugio de aves, estanques, cic.

Pigina 33

Provbsiros. Comparar la bisqueda de alimento de anima-
les salvajes con los animales domesticados; desarrollar habi-
lidad para comparar y contrastar; demostrar que los anim:
salvajes encuentran alimento en su ambiente y que los uti-
lizados por el hombre deben ser alimentados por ¢l

ProcepiMienTo.  Introduzea la pigina continuandoe la dis-
cusién y el debate sobre las “mascotas”. Invite a los alumnos.
4 contar qué cosas se les ha ensefiado ¥ cémo lograron amacs-
trarlas. Haga que los alumnos examinen cada par de limi-
nas en la pagina 33 y digan qué estd haciendo cada animal,
cémo obtuvo su alimento el animal salvaje o libre y cémo
es tatado el animal “mascota”. Haga resaltar que unos.
tos animales domesticados serian capaces de adaptarse
ripidamente a un ambiente salvaje y obicner alimento con
éxito.

Ascguirese de que los alumnos comprenden que un anin
alvaje no tiene que ser necesariamente un ledn o un tigre-
¥ que los animales domésticos no siempre son “mascotas”,

\'oc.u;uusglu. En la discusién use palabras como salvaje,
doméstico, libre, enjaulado, acuario, ctc., explicando su sig-
nificado, si es necesario.

Acrivinanes. 1) Exposicién, por los alumnos, de fa prepa.
racién adecuada para el cuidado de una nueva “masco
(haciéndole una casa, una cama, ayudindole a adaptarse a.



su nuevo hogar, alimentacién, etc). 2) Discutir otras formas
en las cuales las personas utilizan a los animales: como ali-
mento, material para ropas, transporte, etc., preparando futu-
Tos aprendizajes.

Pigina 34
Propdsitos. Conocer varias clases de refugios usados por

los animales; presentar algunos deberes del hombre para con
los animales que utiliza,

Procepiyiento. Haga que los alumnos examinen y discu-
tan la limina de la parte superior de la pigina 84 y las
varias clases de rc:f,:]gio usados por los animales (hueco de
un drbol aprovechado por los pdjaros; mido construido por
los pdjaros; Yzm! construido por las avispas; gazapera cons-
truida por el conejo; hormiguero construido por las hormi-
gas; ermitafic ocupando un caracol; cueva de la montaiia
donde viven cl oo, el leén y el tigre). Resalte que esos re-
fugios los construye o los busca el animal para defenderse
de la lluvia, del frio, etc. y la defensa de la cria, Asegii-
rese que los alumnos entienden que el nido de pdjaros es
para una familia de ]pajnrims, el hormiguero para una colonia
de hormigas y que el ermitafio no construyé el caracol pero se
lo encontré y lo utiliza como hogar.

Proceda en la misma forma con la limina inferior de la
pdgina, haciendo que los alumnos discutan acerca de cada
hogar que el hombre construye para los animales que utiliza
(establo, palomar, perrera, colmena o apiario, gallinero)
c6mo debe ser atcncﬁiu cada animal y por qué el hombre
debe alimentarlo y procurarle refugio.

Activipapes. 1) Recortar ldminas, dibujos, etc. sobre refu-
gio, nidos, etc. de animales salvajes, y de hogares fabricados
por el hombre para animales domesticados, y pegarlos en
las pdginas 41-44. 2) Coleccionar nidos de pijaros abandona-
dos, comparindolos en su construccién. 8y Discutir sobre
colonias, como las de abejas, avispas, Wormigas, zompopos o
bibijaguas, termes, etc. Relaciopfar animales que apro-
vechan estructuras naturales con io. 5) Construir,
jaulas para pdjaros y i y alimentarlos. 6) De ser
posible, construir, atender y tnﬁservar para todo el curso
escolar: terrarios, acuarios, insectarios, apiarios, eic. para
estudiar las vidas de los anima;fcs ¥y como se conducen ¢n su
ambiente natural.

Prordsiros.  Presentar e ilhstrar el uso que
bre a algunos animales; conocer algunos anim

los alumnos citen los
uierda de la pigina v deci
do cada producto. Los alum-
un producto ha sido obtenido

ProcepiMizNTo.  Hacer qui
animales que aparecen a la i
de cudl animal ha sido obt
nos deberdn notar que mas di
de algunos animales.

Activipapes. 1) Visitar un\lugar donde se encuentren
aves de corral y hacer las siguientes observaciones: natura-
leza del medio donde viven, ivir, aspecto ex-

=

G Visitar un mercado y una carniceria y hallar la mayor can-
tidad posible de alimentos derivados de animales. 7) Recor-
tar v coleccionar ldmjnas, figuras, dibujos, ctc. de animales
qri*nus proporcionan alimentos y pegarlas en las péginas
41-44.

Pagina 36

ProrOsiTos. Presentar e ilustrar el uso que hace o da
hombre a algunos animales; conocer alguncs animales ttiles.

Procepiviento. El mismo de la pidgina anterior.

Activipanis. 1) Observar vestidos y utiles de la habitacién
de procedencia animal. 2) Enumerar objetos elaborados con

m i i or los 3) Coles te-
jidos hechos con materiales de procedencia animal ar-
los en el dlbum. 4) Recortar siluetas de animales que nos
proporcionan materiales para protegernos contra la intem-
perie y pegarlas en las piginas 41-44.

Pigina 37

Prordsrros. Desarrollar un ejemplo comin de cémo al-
gunos animales nos ayudan a defendernos contra enemigos
y peligros.

PROCEDIMIEN Introduzea el tema llevando un gatico al
aula y haciendo que los alumnos lo observen detenidamente
Presente la pdgina 37 como una historieta que los alumnos
interpretardn libremente, Trate de que comparen la picl
del animal con el vestido. Interrogue: :Para qué le sirve
la piel? Ofrecer al gatico unas frutas, sopa de leche o unos
pedacitos de carne. :Cudl prefiere? Induzea a los alumnos
4 que expresen c6mo el gato anda, corre, se asca, juega y
duerme. Interrogue: ;Qué lugares busca para descansar®
:Como escapa de sus enemigos? Relacionar en general los
otros habitos del gato. :Cémo nos ayuda el gato a defen-
dernos de ‘enemigos y peligros? Relacionar otros animales
que nos ayudan a defendernos contra enemigos y peligros.

AcTivipapes. 1) Organizar dibujos de gatitos para
exhibicién. 2) Hacer gatitos de ardilla ofde trapo.

tar algunas rimas sobre el gato, 4) Organiar juegos y
tizaciones alrededor del gato. 5) Relacinar lag
referentes al abrigo, la alimentacion, lod
aseo, los juegos, el descanso y defensa del

B gato con las a
vidades de los nifios para deducir buenbs habitoes hi
6) Observar péjaros para conocer la

bitos de vida y actividades. 7) O
mentos prefieren y deducir
bujar y recortar siluetas d
piginas 41-44 o en el 4
10) Hacer experiencias
ayudan a ;mjin.n 05,
bién nos proporgio

© no perjudiciales. 8) Di-
estos animales y pegarlas ¢n las
9) Construir una gajarera.
ara_demostrar como log/peces nos
1 Hacer notar que lo& peces tam-
limentos y nos recreap’

Pigina 38

Los mismos de las pjdinas 35-36 aplicados a

bs que nos ayudan el trabajo; utilidades
prictic n la vida del hombre,
| ProcepiMiento.  El mismo gde las pdginas 35-36.

i Observar ¢
a la lombriz de tierr:
beneficio del agricultor
sentar la pdgina 38,

el jardin o en el huerto escolar
Jué hace la lombriz de tierra en
‘n qué se parece a un arado? Pre-
umerar Jos animales de la izquierda
de la pigina y estabMcer la discusién en la identificacién de
i uno deellog/con las representaciones de la pagina.
Enume animalfs que nos idan en el trabajo.

Vocastrario/ Use palabras como carreta, bueyes, vara,
carga, montayd cazador, costal, etc.

ACTIVIDADES. Recortar liminas, dibujos, anuncios, ete.
sobre anipfales que nos ayudan en ¢l trabajo y pegarlas en
las paginds 41-44 o en el album. 2) Coleccionar ldminas so-

bre divfrsos aspectos en que jos animales ayudan al hom-
hire 3

Pigina 39

Prorosiios.  Conocer que algunos animales se encierran
en zoolégicos, jaulas, acuarios, etc. para que el hombre pueda
estudiarlos, observarlos y recrearse.

Procepiyviento. Puede introducirse el tema con observa-
ciones sobre el acuario, una visita al zooldgico, o cualquier
actividad de observacion directa sobre anin s encerrados.
Disciitase sobre las ventajas de los zoolégicos sin cuya e
tencia no podriamos observar y estudiar determinados an

males. Presente la limina 39 y haga que los alumnos s
len cada wno de los encierros y los animales que los
mismos aparecen. Relacionar animales que se encierran en




tos zoolagicos, reras, acuarios, jardines, ete. para ser ob-
servados v que sirvan de recreacion.

) Si la situzcion local lo perinite, visitar los
e cxistan anims libres o encerrados, de ma-
a excursidn sivva para sumariar ¢l aprendizaje
ales. 2) Valo el periodo desarrollado, con
e las hojas 41 el dlbum y las demas acti-

Pigina 40

Conocer gue algunos animales son perjudi-
: dlustrar tipos de esios animales,
pigina 40, lea. el titulo cn
discu acerca de los animales que
, muebles, viveres, plantas, sembrados; ctc.
. hinerto y jardines de los alumnos'y ‘de la es-
ién hacia la ldmina superior apaisada
i itles animales de la parte
los aspectos representa-
utir formas de eliminar

JEDIMIENTO.  Presente

males perjudi i6n de los re-
presentados en la pa aros benefidosos a la a;
cultura como. ¢l ga TO. Y
drina, que comen iNSEClos Nog perj

wdos los demiis de Ja pigl
i rgajo, ol zompopo o

restre, dacucaracha, la poli-

psquite o zancado ¥ la larva

allina cie
I

abras como sémbiado, plantio, alero,
as, enfermedad, picada; ete.

s perjudiciales como cu-
as, zancudos, cte. con el fin
, sus hibitos de y a
de ellos en un insectario ¥ ob-
cémo: vi y se reproduc
as de estos animales y pegarlas
los conocimientos adquiri-

ACTIVIDADES:

carachas; hor

UNIDAD 11
LAS PLANTAS

1 planeado en ro Mundo” que la
la constituya “El Nifio v las Plantas”, piginas 45-64, no sélo
por ser un factor esencial en el mundo fisico que le rodea,
ma se presentan los conceptos bdsicos

de las plantas,
Objetivos de la Unidad

lad de plantas.

gran variei

2 ones que las plantas necesitan para
subsistir. .

5. Conocer los ambicntes en que viven.

£ y que dispensarles,

6 que de la semilla de una planta nace otra de

¥ quirir el hibito de nbd malt
8. Identificar algunas plantas Gt

Principios en que se basa la Unidad

A. Hay muchas clases de plantas.
i ntas viven en varios
ducen s
les hacen

e

antas crecen y rep Spe
varios: usos de las

p
personas y los a
s,

Conceptos Generales
A. Hay

1 de las plantas que conocemos lienen raiz,
as v hojas y producen semillas.

muc

s clases de plantas

20

Las plantas tienen formas difeventes por las que pode-
distinguir unas de otras.
B. Las pluntes viven én varios ambiciles
1. Algunas plantas siven en los Iugares humedos,
2. Algunas plantas viven en los lugares muy secos.
3. Algunas plantas viven en los lugares frios.

4. Algunas plantas viven en los lugares cilidos.
5, Algunas plantas yiven en el agua..

C. Las plantas crecen y reproducen su especie
1. Muchas plantas crecen de semillas.

2. Las plantas siguen un patrén definido de crecimiento.
Las semillas producen la misma clase de plantas que
las produjeron a ellas.

o

D. Las personas y los animales hacen warios usos

de las plantas

1. Algunas plantas se utilizan como alimento.

2. Algunas plantas proporcionan refugio al hombre y a
los animales.

3. Algunas plantas proporcionan al hombre material para
protegerse contra la intemperie.

4. Algunas plantas ayudan al hombre a defenderse de ene-
migos y peligros.
5. Algu plantas nos proporcionan placer artistico, cs-
tético,

6. Algunas plantas son perjudiciales al hombre y a las
propias plantas,

Pigina 45

Proposiros,  Introducir el centro de interés de la Unidad;
despertar el interés de aprender mds sobre las. plantas; in-
dicar que hay muchas clases de plantas y sus usos.

ProcepivienTo,  Presentar la pagina 45, leer el titulo en
alta vor y discutir la pigina sugiriendo que esta parte del
libro representa muchas clases de plantas, algunas de las
cuales crecen en los jardines, nuestros patios, en el de la
escuela ¥ en el huerto. Discutir las clases de plantas que se
muestran y sus usos.  Provocar una conversacién en que
los alumnos hagan referencia a las plantas de sus propios
jardines y a otras plantas que crecen en los paseos, jardines
¥ parque de la localidad.

Acnvipapss.  Dibujar Jdminas de jardines caseros o de la
escuela en las pigs. 65-68. Entre otras, dejadas a la inicia-
tiva del macestro y de los propios alumnos, se pueden reali-
zar durante el desarrollo de esta Unidad, las siguientes:
1) Dibujar del natural, redibujar liminas del libro, recortar
siluctas de plantas y sus partes, coleccionar hojas y flores, y
pegarlas en las pidginas en blanco 65-68. 2) Iniciar la cons-
truccion de una floreria para que sirva de sumario al ter-
naise ¢l aprendizaje de la Unidad conjuntamente con la
exposicién de las piginas 65-68, el dlbum y las colecciones
de liminas, flores, etc. §) Durante el desarrollo de Ia Uni-
dad, traer al aula, la mayor cantidad posible de plantas y
flores para su observacidn directa. 4) Coleccionar liminas
sobre drboles, flores, arbustos, hierbas, etc. y utilizarlas es-
pecialmente para la clasificacion de las plantas. 5) Colec-
cionar hojas, maderas, semillas, vainas, frutas, fésiles de
plantas, etc, para ampliar el Museo Escolar. 6) Construir
un herbario con plantas de la localidad. 7) Aprender a
identificar los drboles corrientes del vecindario. 8) Visitar
un mercado y observar las plantas que nos alimentan (horta-
lizas, verduras, etc); las que han sido manufacturadas (ha-

fé, conservas, etc); las medicinales, etc. 9) Cultivar
semillas que crezean ripid: (rdbanos, gas, elc.) en
un germinador. 10) Hacer demostraciones del valor arti:
tico de las plantas en la mesa de arena, empleindose una
casa de cartén, asi como césped y otros accesorios. 11) Apren-
der reglas para el cultive de plantas en un jardin: riego, poda,
cultivo, cuidadoes, ete.  12) Visitar fibricas de conservas, de-
positos de alimentos, cte. de origen vegetal,
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Prordsiros. Conocer algunas plantas que dan floves; co-
nocer medios corrientes que sirvan para distinguir entre las
plantas que dan flores; desarrollar habilidad para comparar
y clasificar.

ProcrpimieNTo. Si es posible, introduzea el tema pre-
sentando algunas flores dibujadas en la pdgina, y hagase la
diferenciacion entre cllas en la misma forma en que se hace
en la leccion.

Para esta pdgina se sugiere el mismo procedimiento de las
péginas. 22-23, las cuales deben ser repasadas, volviendo a
resaltar que a pesar de la diferencia en talla, color, etc. de
los perros de la fila No. 1 de la pigina 23 se parecen mis
unos a otros que a la oveja, ete. Comparando con la pigina
46, los alumnes se percatarin que igualmentie ocurre con
las flores, pues no obstante diferenciarse en color, detalles de
forma, etc,, en cada fila se parecen mds unas a otras que la
que estin sin pareja. Asi, ¢n la fila No. 1 mids se parecen
entre si las margaritas, que a la rosa; en la No. 2 Jos tuli-
panes que a la flor de pascuas; en la fila No. 3 las orquideas
que a la vosa y en la No, 4, las lilas o livios que al diente de
ledn. tén a e 1

De esta forma los I
principios bésicos de clasificacion. Asegtirese de que los alum-
nos perciben la similitud de estructura en general entre las
margaritas, los tulipanes, las orquideas y los lirios, no obstan-
te la diferencia en el color. Lléguese a la conclusién de que
éstas se conocen corrientemente como plantas con flores, y
que cl color, la forma, ¢l tamaio, etc. de las flores son medios

ue se usan corrientemente para distinguir una planta de
lores de otra.

Vocanurario. Use palabras como flores, pélalos, formas,
hojas, tallo, etc.

Actvipanes. 1) Observar, examinar y comparar otras flo-
res naturales y decir como se distinguen unas de otras. 2) Di-
bujar flores de un jardin en las piginas 65-68, 3) Seguir clasi-
ficando plantas y flores. 4) Modelar plantas y flores.

Pigina 47

Prordsizos, Conocer maneras de distinguir diferentes plan-
tas; saber que dlgunas plantas crecen en forma de arbol,
otras de arbustos y otras de hierba; conocer que las plantas
tienen rasgos que las disiinguen, por lo que podemos co-
nocerlas; desarrollar la capacidad de comparar y contrastar.

Procepiviento.  El mismo de la pigina 46. En esta pigi-
na insfstese mids en las semejanzas estructurales que en Jas
diferencias, haciéndose generalizaciones amplias en relacién
con los rasgos de distincion.

Dirija la atencién de los alumnos hacia ¢l hecho de que
en la fila No. 1 las plantas gramineas (maiz, trigo y cebada)
en relacion con el café, tienen hojas largas y estrechas, pre-
sentando sus flores y semillas en espigas. Haga notar en la
filn No. 2 la semejanza general de la forma de los arbustos
(lila, algodonero y rosal en contraposicién con el tulipdn).
Higase notar que los arbustos se vamifican casi desde Ja base.
Higase notar en la fila No. 3 las caractevisticas de las en-
redaderas (dondiego dé dia o marayilla, hiedra y pasionaria
en contraposicion con la siempreviva) Jas que necesitan algo
de que asirse, pues trepan’ o se arrastran. En la fila No. 4
higase notar la semejanza general en el ontorno de los drbo-
les (sauce llordn, mango y cedro en contraposicion a la es-
puela de caballero) los que tienen un tallo principal de ma-
dera, Generalicese en cste caso el término tronco por cl de
tallo.

Establezca la discusion entre los alumnos acerca de los
arboles, arbustos, earedaderas y hierbas del vecindario, se-
falando sus caracteristicas principales.

Voeapurario.  Use palabras como tranco, talio, flures, ho
jas, rama, envedaderas, rama, botanes, corteza, etc.

Activioapes. 1) Dibujar una hiedra, un arbusto y un firbol
en las piginas 65-68. 2) Comparar tallos de arbustos (rosal)
con los tallos de otras plantas (tulipanes o lirios). 3) Colec-
cionar liminas de 4rboles, arbustos, enredaderas y hierbas

y pegarlas en el dlbum. (En los catilogos de scmillas, sobres
de semillas y catdlogos de flores Z’plan:as de adornos pue-
den encontrarse en profusién. 4) Observar enredaderas como
las de calabaza, melon, chayote y otras rastreras; hiedra,
dondiego de dfa, ete. 5) Recortar siluetas de drboles y pe-
«zarias en el dlbum.
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Prorosrros. Indicar como viven las plantas; conocer gue
algunas plantas estin preparadas para vivir en lugares muy
secos, otras en lugares muy hinnedos y otras cerca de las aguas
y en los prados; identificar las plantas de Ia vecindad; desa-
rrollar habilidad para comparar, contrastar e identific

ProcepiMienTo, Introduzea ¢l tema re-examinando las 1d-
mi y conceptos de las piginas 27 y 28 sobre ambientes en
que viven los animales. ablezea una discu acerca de
lo que saben los alumnos sobre los ambientes en que pueden
vivir las plantas hdmedos, en las aguas, cerea de
ellas, etc. Presente la pagina v dirija la atenciém de los alum-
nos hacia la limina No. 1 para que identifiquen los cactus,
que viven en lugares muy secos, ¥ que en los tejidos de sus
troncos: tienen el agua de que carecen las tierras en que
crecen.  Por contraste, refiérase a la limina No. 2, dond
aparecen helechos y musgos, que viven en lugares mu
medos. Contintese en la misma forma con ¢l resto
liminas. La No. 3 representa el ¢
que crece, a veces, entre las ro;
tas que viven cerca de las :
¥ los lirios; la N deniro de
como los nemifares y las algas y la No. 6 a Ias planta
viven en los prados, como los pastos que alimentan al
nado, y muchas hierbas (algunas espinosas) que crecen en
ellos.

ga que los alumnos citen e identifiquen plantas del ye
0, los lugarés o ambientes en que viven y las condi-
clones que Tequicren para crecer.

Acrvioapss. 1) Reco
en en lugares muy se
y de cllas, y rias cn las pig
cursiones al campo, hdganse observar li
de plantas v los ambicntes en que viven.
formar una i i el ay

dibujos, eic.

de plantas

dentificaria
ntes con lipice
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PROPOSITOS.
tas y los ani

Resaltar o confirmar ¢l hecho de que las
s estan vivos.

PROCEDIMIEN
cstablecido e
ldminas d

0.

Tomando como patrén el procedimicnto
4 46, hacer ebservar que no todas
de plal sino
nos deben selec-

15idn, debe hacerse refer
¥ ales se parecen (;
y que son diferentes (diferente estiuct
moverse, ctc), sin que sobre (sto se re
detall

NOTA:

El propésite principal en esta pdgina es el reconoc
las plantas ¥ los animales son cosis vi
es0s objetos inanimados, como son las pi

Acivibangs. 1) Volver
didir ¢dmo pueden dis
otras: color de las flore
contorno de la planta, etc. Recordar los informes formulados
para discriminar entre los ¢, 2) Componer acertijos
sobre las plantas y dramat

se m
nimero v form
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Prordsitos. Conocer que las partes de una planta tienen
su nombre; resaltar que el conocer los nombres de las par-
tes mds comunes de las plantas nos ayuda a describirlas,
identificarlas y clasificarlas.

ProcepiMiento.  Introducir el tema estableciendo una dis-
cusion acerca de lo que los alumnos saben sobre el crecimien-
to y reproduccién de las plantas. Presentar la pdgina y
hacer observar la limina No. 1. Haga que los alumnos des-
criban la limina, a que se reficre, su nombre, de donde pro-
viene y qué produce. Repasar las condiciones exigibles
para que las semillas germinen (calor, sol y agua).

Contintiese en la misma forma con las demis liminas.
Haga que los alumnos noten la funcién obvia de las raices
sosteniendo la planta sobre el terreno, los cotiledones abier-
tos, etc., de la limina No. 2. Si se estima conveniente, el
maestro puede mencionar otras funciones de las raices. No
¢s necesario discutir el proceso por el cual las plantas se
procuran su alimento.

Higase notar cémo se siembra la planta en la limina
No. 3 y las condiciones que requieren para su crecimiento
las flores en la limina No. 4, los frutos en la No. 5 y las
semillas en la No. 6.

Insistase en que las semillas producirdn plantas idénticas a
aquellas de que provienen.

VocapuLario. En la discusion use palabras como semilla,
tallos, hojas, flores, vainas, sol, calor, luz, agua, ger-
minacién, crecimiento, lupa, cotiledon, tierra, etc.

ACTIVIDAD 1) Dibujar un contorno simple de una plan-
ta en las pdginas 65-68 y roturarla. 2) Recortar siluetas de
plantas y pegarlas en el album. 3) Enseiiar a los alumnos dr-
boles en los cuales se estin formando frutos. 4) Sembrar en
un tiesto habas lima y darle agua, calor y sol y observar su
rrollo.  5) Identificar y clasificar las plantas del vecin-
dario, mencionando sus partes.
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Conocer que las plantas tienen érganos H:ara
L dentificar dichos érganos en las plantas de la
vecindad; ilustrar érganos de defensas de las plantas.

PROCEDIMIENTO. Reexaminar las piginas sobre los organos
de defensas de las personas y los animales. Establecer una
discusién acerea de como se defienden las plantas y los ene-
migos de ¢éstas.  Presentar la pigina para conocer algunos
de los brganos de defensa de las plantas. Hacer resaltar
que algunas plantas como el rosal, el limonero y la tuna se
defienden con espinas. El rosal defiende sus flores con es-
pinas, mientras que el cactus, que es un manjar para el ga-
nado, se cubre de pias,

Haga observar que al simple contacto con la piel de un
animal, algunas plantas desprenden pequerios vellos que las
recubren y que estin llenos de liquidos irritantes, como la
ortiga, y otras tienen en sus hojas un olor que molesta a los
animales y los aleja de ellas, como la menta o yerbabuena;
0 bien sabores desagradables, especialmente amargos como el
@jenjo y otras provocan la muerte del animal como la cicuta.

Asimismo explique a los alumnos que algunas plantas se
defienden contra los rigores del frio mediante una cubierta
de vellos que poseen sobre sus tallos y hojas, como el geranio;
y otras se defienden contra la sequia, extendiendo en su parte
baja todas sus hojas para formar asi sombra y guardar la
humedad del suelo en la raiz como la digital, el diente de
ledn y el llantén; y que el maguey, el fique y la pifuela
tienen formas especiales para luchar contra la sequia, pues
sus hojas son como canales que terminan en las raices y
asi recogen toda el agua de lluvia que cae sobre ellas. :

Haga que los alumnos identifiquen las plantas Tepresenta-
das en la pagina, que, en orden, son: rosal, limonero, tuna,
iga. menta, ajenjo, cicuta, geranio, digital, diente de len,
llantén y maguey.

VOCABULARIO,

En la discusion use palabras como espinas,
piias,

ritante, sabor, veneno, amargo, sequia, canal, olor, etc,
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Activipapes. 1) Recortar liminas sobre plantas que pre-
senten 6rganos de defensas y pegarlas en las piginas 65-68.
2) Traer al aula plantas que presenten drganos de defensas
para identificarlas.

Pagina 52-53

Prorositos. Demostrar el ciclo de vida de las plantas; que
Tas plantas crecen y reproducen su especie; que muchas plan-
tas crecen de semillas; que las semillas producen las mismas
clases de ntas de donde proceden; que las plantas siguen
un tipo definido de crecimiento y que algunas plantas viven
solamente un afo.

ProcepimienTo. La planta anual que se emplea en esta
serie es el tomate placero o corriente.

Remdjense frijoles o guisantes por la noche antes de ini-
ciar el tema. Mostrar a los alumnos la estructura de la
semilla, sefialando la planta en miniatura y la alimentacién
para la planta naciente.

Desarrollar de las liminas, historieta, como se ha sugerido
anteriormente y asegiirese de que los alumnos noten lo si-
guiente:

Ldmina No. 1. A pesar de que el nifio trajo un sobre de
semillas, las semillas proceden de plantas y no manufacturas
por el hombre y producirin la misma clase de plantas de
donde provienen. Resalte la importancia de la preparacién
de la tierra, época para sembrar y la necesidad que tienen
las semillas de agua y calor para germinar, etc.

Ldmina No. 2. Resaltar en esta limina que las semillas
cn el terreno han germinado y se ha desarrollado el semillero.
Llamar la atencién al tamafio comparativo de las plantas de
las ldminas 2 y 8 y notar la formacién de hojas y el tallo
principal.

Ldmina No. 3. Resaltar l}uc las plantas han aumentado
en tamafio y ya han crecido lo necesario. Notar los botones
Comparar las plantas de esta limina con las de la 2. Dedr
4 los alumnos el nombre de las plantas.

Ldmina No. 4. Resaltar que los botones se estin abriendo.
Llamar la atencién hacia los colores de las flores y resaltar
de que a pesar de que el color de los hotones es diferente,
las plantas son de la misma especie. Comparar las plantas
(altura, estructura de las flores, de las hojas y la forma gene-
ral) con las plantas del aula. Comparar también las plantas
de tomate con las variedades que aparecen en las piginas
46y 47.

Ldmina No. 5. Llamar particularmente la atencién a la
formacién de los frutos.

Si es necesario explique que las semillas permanecen en los
frutos hasta que estdn maduros. Asegtirese de que los alum-
nos comprenden que las semillas se desarrollan (o nacen)
de las flores.

Ldmina No. 6. Si es necesario demuestre ¢l efecto de un
vidrio de aumento para que los alumnos puedan comprender
la limina. Llamar la atencién hacia los frutos rojos y expli-
que que las semillas ya estdn maduras y que dichos frutos
se yompen por la madurez, por caer al suelo al paso de un
animal o persona. Explique que hay muchas maneras por
las cuales pueden salir al exterior las semillas.

Ldmina No. 7. Haga notar el periodo de muerte de la
planta (generalmente en invierno). Resalte que muchas se-
millas de tomate, no todas, han salido y propagado en una
pequeiia drea de terreno, Muestre a los alumnos tomates,
semillas de tomate y las demds partes de la planta.

Ldmina No. 8. Resalte que algunas, no todas, de las semi-
llag sembradas de manera natural, han germinado. Compa-
rar éstas plantas con las de la limina No. 2 y resalte que son
de Ja misma especie de planta. Asegiirese J'e que los alum-
nos entienden que estas plantas, como las de la limina 2,
crecerdn, desarrollardn botones y flores y producirin frutos
y semillas, algunas de las cuales germinardn.

Activipapes.  Recortar liminas de las ¥mrs de las plan-
tas y pegarlas en las piiginas 65-68. 2) Coleccionar semillas y



colocarlas en cartulinas o en cajas y usarlas después en la
exposicién de flores (para cllo deben colocarse las semillas
en sobres de celofin y roturarlas). 3) Comparar semillas.
Resaltar que las plantas producen scmillas, flores y frutos
caracteristicos.  4) Observar el brote de las semillas y su
desarrollo, tales como las de habas lima. 5) Trazar el cclo
de vida de otras plantas. 6) Hallar la forma en que las se-
millas son distribuidas de manera natural. Clasificar las
semillas de acuerdo con ¢l método de dispersién. 7) Visitar,
si es posible, un jardin botdnico o a un vendedor de semillas.
8) Comparar el ciclo de vida de las plantas con el de los
animales.,
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Prordsitos. Conocer que las semillas viajan de un lugar a
olro por varios medios.

ProcepiMiENTo. Presentar la pdgina como un todo y ha-
cer observar a los alumnos que las semillas de las plantas
se valen de distintos medios para moverse de un lugar a
otro: por la accién del viento, por la accién de fibras que
las hacen mis ligeras, por la accién de los pajaros, llevadas
por las aguas, destruyéndose el fruto, por la accién natural
de las propias plantas, accidentalmente llevadas por €l hom-
bre e intencionalmente llevadas por el hombre.

Haga c{un los alumnos identifiquen algunas de estas for-
mas en las representaciones de la pagina,

AcTivipapes. 1) Coleccionar liminas que mrrﬁemen plan-
tas cuyas semillas se hayan estudiado y pegarlas en las pagi-
nas 65-68 o en el dlbum. 2) Observar tipos o clases de semi-
llas que se traigan al aula. 3) Hacer colecciones de diversas
semillas. 4) Observar un coco de agua y relatar cémo a
veces flotan en el mar y sc alejan a distancias extraordina-
rias del lugar en que crece el cocotero. 5) Haganse excur-
siones al campo para observar en el mismo las diversas semi-
llas y cémo se llevan de un lugar a otro.

Pigina 55-56

Propositos. Conocer como las plantas son Wtiles a las per-
sonas y a los animales.

PrOCEDIMIENTO. Presentar las pdginas 55 y 56 como un
todo. Haga que los alumnos reconozcan las utilidades que
las plantas prestan a las personas y a los animales: las frutas,
que nos alimentan; las flores, que sirven para adornar y
embellecer; los frutos de las plantas que alimentan a los ani-
males; los drboles sirviendo de refugio a los pdjaros; los
drboles que producen maderas; las motas de algodén con
que luego se fabrican vestidos; las plantas ornamentales que
embellecen los jardines, los patios y las plazas; las plantas
que sirven de alimento a los animales; las transformacién
industrial de las plantas, etc.

VocasuLario. En la conversacién use palabras como los
nombres de las frutas y las flores del pais; maiz, cerdo, nido,
casa, hueco, hacha, madera, mota, algodén y nombre de
otras plantas textiles del pais, césped; nombre de las plan-
tas ornamentales del pais; caucho y nombre de las plantas
industriales del pais, etc.
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Propésrros. Conocer el valor de los drboles; indicar las
maneras en que se puede distinguir un drbol de otro; cono-
cer algunas plantas alimenticias; identificar frutas.

Procepimiento. De ser posible, deben traerse al aula al-
gunas de las frutas que se muestran en las liminas, ramitas
de drbol en flor y hojas de drboles para la observacién di-
recta. Algunas de Jas ramas deben ser maduradas o hechas
que broten a la fuerza.

Entablar una discusién acerca de la sombra que producen
los drboles y de otras maneras en que los drboles son utiles
al hombre.” Presentar la pigina y hacer que los alumnos
identifiquen las frutas, haciendo que noten la forma de los
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drboles, las hojas, ctc., comparindolos con la forma de otros
drboles conocidos.

Identificar los drboles del vecindario y relacionar los que
producen frutas.

Acrivibapes. 1) Observar y discutir drboles frutales y ar-
bustos sin frutos hallados en la localidad. 2) Si es posible
examinar un drbol frutal del cual se estin cayendo los pé-
talos y notar la formacién de la fruta. 3) Cortar una na-
Tanja, uUna manzana, Una pera, €Ic, separar y encontrar
las semillas. 4) Visitar un mercado y encontrar las frutas
de estacién. 5) Discutir sobre la importancia de las frutas
en la dicta, estudiada en “Los Alimentos”. 6) Visitar luga-
res donde se encuentran plantas que nos proporcionan ali-
mentos y realizar las siguientes observaciones: naturaleza del
medio en donde viven, partes de que constan, manera de
defenderse y de reproducirse, cuidados que les dispensa el
agricultor. 7) Recortar liminas de plantas alimenticias y
pegarlas en las pdginas 65-68.

Pigina 58

Prorésitos. Conocer lo que depende el hombre de las
plantas para alimentarse.

Procepiviento. Previo al estudio de esta leccion, debe
hacerse una visita al mercado para estudiar los alimentos
que se pueden obtener directamente de las plantas. Si se
desca, se puede sefialar que de la misma manera que los
animales que el hombre utiliza dependen de los vegetales, cl
hombre depende, esencialmente, de las plantas.

Presente la pigina y haga que los alumnos la observen cui-
dadosamente para que determinen las clases de alimentos
que provienen de vegetales que aparecen en ella. Los alum-
nos deben citar tantas frutas y vegetales como puedan. En-
tonces se les llamard la atencién sobre los alimentos que pro-
vienen de las plantas y que son menos obvios, como harina,
cereales y tomates enlatados.

Establecer una discusién acerca de los alimentos estudia-
dos y en particular sobre cémo se muele el trigo para hacer
la harina y la forma en que ésta se emple: , panqué,
pasteles, etc.

Activipapgs. 1) Discutir sobre los frutos comestibles dife-
Tentes a esos que crecen en los drboles: zapallo, melones, cal:
bazas, fresas, etc. 2) Visitar una fdbrica de envasar vegetales
de Ia localidad y observar los métodos para envasar. 3) Repa-
sar el uso que da ¢l hombre a los productos animales y ve-
getales. 4) Repasar como se¢ emplean en la dieta los ali-
mentos vegetales. 5) Construir un mercado de juguete.

PAgina 59

Conocer las partes de las plantas que co-
nmente.

ProposITos.
memos com

Procepiviento.  Hacer recordar los nombres de las par-
tes de las plantas: raices, tallos, ho flores, frutos, semi-
llas. Repasar lo estudiado sobre las plantas comestibles y
presentar la pégina 59, haciendo que los alumnos examinen
cada una de las 1 as vy decidir qué parte de la planta
se come corrientemente.

Los alumnos deben identificar los vegetales como sigue:
apio (tallo y hojas jévencs); espirragos (tallo
zanahorias (raices); lechuga y col (hojas); gui:
(semillas o granos).

Vocasurario. En la discusion use palabras como ensaleda,
caldo, puré, jugos, sepa, harina, etc.

Activipapes. 1) Recortar liminas de vegetales que se co-
men en la comida, citar la parte comestible y pegar las
ldminas en las pdginas 65-68. 2) Hacer germinar un grano
de maiz para demostrar que esta parte de la planta que
se come, es la semilla. 3) Planear una pequeia huerta para
hacerla en el hogar. Debe discutirse la preparacién del te-
rreno, las clases de vegetales que se van a cultivar, cuin-
do debe sembrarse; si serin de semillas o de plantas de semi-
llero, época en que debe recolectarse y forma de cultivo y
cnidado de las plantas.




Pigina 60
Prordsitos. Conocer monogrificamente una planta ali-
enticia: el maiz.

PROCEDIMIEN ipapes.  Introduca el tema realizan-
do la signiente actividad: tome un vaso de vidrio y cibralo
interiormente con un pedazo de papel secante, lo suficien-
temente himedo para provocar la germinacién de las semi-
llas a cuyo eclecto se dejard un poco de agua cn el fondo
del vaso.

Tome unos granos de

z e ilustre la siguiente historieta:
dentro de estos granos hay unas plantas pequediitas que ne-
cesitan crecer; ellos tienen una ciscara que le sirve de ves-
tido v que necesitan romper para buscar alimente y poder @
hacerse grandes; para ello necesitamos ponerlos en condicio-
nes que le permitan romper la cdscara y salir. Si los pone-
mos dentro del vaso de germinacién; podrin ellos romper la
ciscara en pocos dias ¥ nosotros los observaremos ficilmente,

Colocar algunos granos dentro del vaso, entre la pared de
papel secante y la pared-del vaso y observar las transforma-
ciones que sufren.  Hacer notar a los alumnos en los dias
sticesivos como los g chan, rompen la ciscara 'y

5 sc hin

Ia cmpiezt 4 Ohservar qué sale primero,
¥ la pagina y llevar la atencién de los alumnos
hac nina que representa el maiz germinado para que

Ia Ja del pollito que sale de! huevo. Inte-

el pollito? ;Rompe la ciscara como el

la ohservacion para saber qué direccion tomari la

raiz ¥ ver qué otras partes de la planta empiezan a desa-
rrollarse.

las transformaciones que se van verificando y

de las plantitas en crecim 3

para plantar los granos de

1s nuevas plantas ne an una

e no encont en el yaso

se alimentan por medio de

maiz y hacer

las raice
Hacer resaltar la diferencia entre la alimentacion de un
imal como el pollito y una planta, como el maifz,
Desarrol
pondiente, ser
:Qué le pasa a la planta si se le arranc
es el trabajo de las ho
Hacer observ
tardan en flor

5

de
son

las fores. nto tiempo
15 fores del maiz?
70! +Cémo vienen
rzorca ¥ contar los gra-
ada grano saldrd una

Hacer observar
envueltos los
nos de una fila,

aparicion de la
Abrir una
notar que de

nueva planta y que necesita salir de la mazorvca, cuando estd
maduro, para reproducir una nucva

Organizar tr 05 pOT equipns A zar la historia
del wdo que representen, como lo han observa-

do, la vida y desarrollo de la planta,

Pagina 61

Prorosiros, Conocer algunas plantas que nos proporcio-
nan materiales para protegernos contra la intemperie; ilus-
trar algunas de estas. plantas,

Procepivieyto.  Se sugiere el mismo gue se ha utilizado
d anteriores para_que los alumnos identifiquen de
proceden los objetos represe
i son: cedro, algodon y henequén.
que los alumnos identifiquen el origen de los tejidos,
ibanas, ., medias de hombre, me-
(plantas textiles)
os identifiquen el origen de
| n los muchles, establos, casas, p
(madera); asi como los de cordel, pita, soga, elc.

1) Obss
que se
nta que

ar vestidos y

empleados en
de procedenc

conocer, a ser
mevar plantas
1 protegernos contra la
chos con materiales de
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procedencia vegetal, y pegarios en el dlbum, 4) Si es posible,

visitar un aseer%ade;ﬂ a?:pésim de madera de construccion

para que los alumnos puedan observar la forma en que se

preparan los maderos o lefios. 5) Plantar éabnla lmaﬂe_ra—
o {d

bles y de sombra, 6) G de
construccién.
Pigina 62
PropoOsITos.  Conocer algunas plantas medicinales; ident
ficar plantas medici ilustrar la ia general de

algunas de estas plantas.

ProcepiMisnto.  Se sugiere ¢l mismo que se empleé en el
estudio de las plantas alimenticias. Hacer observar a los
alumnos que existen plantas cuyas raices se emplean en medi
cina, tales como la ipecacuana, el ruibarbo, la zarzaparrilla,
la genciana, el jengibre y otras. Que de otras plantas, tam-
bién medicinales, se emplea el tallo, tales como la cancla, el
pino, la quina, el cuajani, el mangle, etc; en otras las hojas,
como ¢l pasote a apasote, el llantén, el cucalipio, la malva,
¢l boldo, ¢l percjil, etc.: en otras las flores, como Ia manza-
nilia, el tilo, el jazmin, la borraja, la violeta, la artemisa, etc.

Hacer que los alumnos identifiquen las plantas medicina-
les de la pagina y mencionen otras comunes de 1a localidad.
“Tracr plantas medicinales al aula para identificarlas y men-
cionar las partes que de las mismas se utilizan medicinal-
mente,

En la limina No. 1 aparecen en orden. la ipecacuana; el
ruibarbo y la zarzaparrilla; en la fila No. 2 la canela, el pino
(de su tallo se obtiene Ia resina) y la quina; en la fila No. 3
el pasote, el Hantén y ¢l eucalipto, y en la fila No. 4 la man-
zanilla, el tilo y la violeta.

Acrivibabis. 1) Recortar Iiminas de plantas medicinales y
pegarlas en las paginas 65-68. 2) Recoger partes de plantas
medicinales y confeccionar un herbario o dlbum. 3) Sembrar
plantas de pasote, Hantén, manzanilla u otras comunes en la
localidad; cuidarlas y ayndarlas en su desarrollo. 4) 2Como
nos ayudan las plantas medicinales @ defendernos? 5) Enu-
merar plantas medicinales.

Pagina 63

Prordsiros. Conorer algunas plantas ornamentales; identifi-
car plantas ornamentales; ilustvar la apariencia general de
algunas de estas plantas. p E

ProcepizuENTo. Siose ha censtruido una nueva casa en el
vecindario ¥ todavia no se le ha hecho el adorno de jardi-
neria, discutir sobre la casa y sus contornos. En todo caso,
presentar una lamina grande en que aparezca una casa en
estas condiciones.

Haga resaltar que la casa es Donita pero no luce tan bonita
como cuando se le arregle el jardin. Decidiv cémo pueden
embellecerlas las plantas.

Preséntese la pagina y establézcase una discusion acerca de
Ia mejor manera de utilizar las plantas que en ella aparceen
para embellecer la casa. Hiblese del césped, de lo que debe
hacerse para cuidarlo. Haga que los alumnos relacionen,
designen vy describan las plantas que se representan en la
pigina. (Violeta, croto, geranio, gardenia, rosa, jazmin, dalia,
pens nto, clavel, palma y heliotropo).

Acrivipapes. 1) En la mesa de arena eche agua sobre la
ligeramente inclinada, para que los alumnos noten los
s resultantes por 1a accidn del agua, debido a la falta
de oésped.  Expliquese que las planias, a mids de belleza,
contribuyen a que las tierras no scan arrastradas por €l agua.
2) Discutir el trabajo que implica hacer cl adorno de jardi-
neria de un patio: preparacion de Ja tierra, cuidado del nuevo
prado, e6mo plancar un jardin, cémo deben plantarse los
arboles, ete. 3) Sembrar plantas ornamentales en ¢l jardin o
en el huerto escolar; cnidarlas y ayudarlas en su desarrollo.
4) Comparar la vida de las plantas asf cuidadas con Ia de otras
a las cuales no se ha cuidado debidamente. 5) Confeccionar
ramos de flores. 6) Adornar con flores el salén de clases.




Pagina 64

_Propésiros. Conocer algunas plantas perjudiciales y el
modo de combatirlas; identificar plantas perjudiciales; ilustrar
la apariencia general de algunas de estas plantas.

ProcrpIMIENTO. Presentar la pdgina y llevar la atencién de
los alumnos a la kimina de la parte superior. Hacer que la
describan, a qué se refiere (huerto escolar) y las actividades
que desarrollan los nifios (deshierbe).

Haga que los alumnos refieran cuanto sepan acerca de los
perjuicios que producen a las demds plantas, las personas
y los animales, algunas plantas.

Trate de que los alumnos identifiquen y conozcan la apa-
riencia general de las plantas perjudiciales que se representan
en la pigina (grama o pata de gallina, cardo, anémona de
los bosques, hongos venenosos, muérdago, guizazo y aroma)

Qgslique los métodos que se usan corrientemente para com-

atirlas.

Activipapes. 1) Observar en el jardin o en el huerto escolar
plantas perjudiciales. 2) Indicar la distancia a que deben
sembrarse unas plantas de otras. 3) Practicar frecucntemen-
te el deshierbe gel jardin o del huerto escolar. 4) Recortar
ldminas de plantas perjudiciales y pegarlas en las pdginas
65-68.

ACTIVIDAD FINAL DE LA UNmAD. Valorizar este periodo del
aprendizaje con un sumario traducido en la construccién de
una floreria y la exposicion de plantas, actividades realizadas
en el aula, flores, semillero, herbario, etc. todo lo cual puede
basarse en el valor o utilidad de las plantas para el hombre.

UNIDAD IV —
SubUnidpd/A

10S MINERALES

Se ha planeado en “Nuesfro Mundo” que la Unidad IV la
constituye “El Nifio, la Tiefra y el Universo” que hemos sub-
dividido en dos, por su amplitud y para el mejor desarrollo
del aprendizaje: la A) qué se refiere a “Los Minerales”, y ||
B), referente a “El Tiempo”.

La primera Sub-Unidad comprende las
ellas se trata lo que de efencial tiene para
fisico mineral que le rodea.

Objetivos|de la Sub-Unid;

Que el nifio llegue a:
1. Saber que hay unajgran variedad de minera
2. Conocer la importancia del agua y el aire,
3. Identificar algunos jmi les dtiles a p ¥ ani-

males.

Principios en que\se basa la Sub-Unidad

A, Existen muchas cla
B. Los minerales adoptan
€. El hombre utiliza los mt

Conceptos Generales
A. Existen muchas clases de minerales

1. Los minerales no lienen vida.

2. La tierra sobre la que viven los animales y las plantas,
estd formada por minerales.

8. El agua que bebemos cstd formada por minerales.

B. Los minerales adoptan distintas formas

1. Las montanas, los valles, las depresiones y las hondona-
das son formas de la tierra.
2. Los rios, lagos, arroyos, lagunas y mares son formas

del agua.

3. La lluvia, el rocio, 1a nieve, la escarcha y el granizo son
formas también del agua.
Distintas formas que adopta el aire.

C. El hombre utiliza los minerales para varios
profrsitos

1. Algunos minerales proporcionan a los animales y plan-
tas. alimentos.

2. Algunos minerales proporcionan al hombre material
para protegerse contra la intemperie.

3. Algunos minerales ayudan al hombre a. defenderse con-
tra enemigos y peligros,

Algunos minerales son utilizados por ¢l hombre para

elaborar ttiles para cl trabajo.

5. Algunos minerales son ulilizados por el hombre como
adomo y para proporcionar placer artistico, estético,

Pigina 69

Prordsitos.  Introducir el centro de interés de la Sub-Uni-
dad; despertar el interés de aprender mds sobre los miner
les; proporcionar al maestro la manera de explorar lo
nocimientos que tienen los alumnos acerca de los mine
plantear una idea general del aprendizaje en la Sub-Ur

Proceniiento. Introduzea la Sub-Unidad solicitando de
los alumnos que le hablen acerca de sus juguetes o hien
puede mativar el tema llevarfdo al aula i
otro jugucte intercsante de
hablar libremente ac
ma, etc. y de qu Hagz
el libro por la pigina 69 e invifelos
te de la lamina. Identificados
que estin hechos, haga ref
Iimina e induzca a los alu
rial estin hechos, inicig
con objetos del mj uet Interrogue
acerca de donde/provienen estos materiales ¥ haga llegar a
los alumnos de fue todos estos materiales ienen de la tie-
rra, dol s encuentra en distintas formas, en rocas, mi-
gua ¥ el aire también
eral un término ge-
0s materi de que estin

s de 6nix y porcelana, piedras
adoquines, acera de cemento,
Minpara y tos de cocina de aluminio,
juguetes de hierro, o de cobre, anillo de pla-
tino, pared de ladrifo con mezcla de cal y arena, joya de
ora) y muchas mis

Vocasurario. /En la discusién use palabras como tierra,
juguete, figurg, joya, alambre, piedra, metal, pared, hierre,
cobre, oro, minto, cemento, cal, arena, etc.

Es. 1) Recortar liminas, dibujos, anuncios, etc.
erales y pegarlos en las pdginas en blanco 78-82.
ifitar ldminas en colores a los alumnos de manera que
puedgh clasificarse por objetos de piedra, metal, piedra de
congfruccion, minerales alimenticios, medicinales, etc, 3) Co-
ionar metales, muestras de tierra, de rocas, de materiales
construccion, alfareria, etc, para el Museo
elar objetos en arcilla, plastilina u otros mate 5) Co-
Jeccionar y enumerar objetos. 6) Hacer adivinanzas sobre
minerales. 6) Pasar peliculas filmicas y vistas fijas sobre
minerales, minas, rocas y canteras. 7) Realizar excursiones,
viajes y exploraciones para observar minerales. 8) Construir
casas de juguetes, ciudades en miniatura, mucbles, etc.
9) Comparar minerales. 10) Oir cuentos, historictas, narra-

Estas actividades son vilidas para toda la Sub-Unidad.

Pigina 70

ProposrTos. Conocer y comparar cosas vivas y cosas inani-
madas; establecer que las plantas y los animales tienen vida,
mientras que las cosas y minerales son inanimados; ilustrar
ejemplos de cosas con y sin vida; desarroliar habilidad para
comparar y constatar.
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Proceoiviznto.  Hacer que los alumnos nombren algunas
cosas del aula que tengan vida como las plantas y los ani-
males, y algunas que no tengan vida ( iciente que reco-
nozcan que muchas de las cosas a alrededor no - tienen
vida, que muchas cosas estin vivas y que las plantas y los
animales estdn vivos).

Presente la pidgina 70. Dirija la atencion de los alumnos
hacia la primera fila y haga que identifiquen las cosas vivas
que en la misma se representen. Continte en la misma for-
ma con las demss filas. Higase resaltar que las cosas vivas
que hemos encontrado en la pigina son animales y plantas.
Interrogue acerca de por qué los animales y las plantas son
semejantes, con el proposito de obtener el concepto de los
alumnos de que son semejantes porque estin vivos. .
_ Pregunte: jqué cosas nos quedan por identificar en la ld-
mina? (Las cosas que no cs vivas). Haga que los alum-
nos identifiquen y nombren los objetos no vivos. Comparar
con los conocidos en la pdgina anterior y determinar los
que son minerales,

Activioaoes, 1) Enumerar otras ¢osas y objetos sin vida,
2) Hacer acertijos acerca de cosas viv no vi 3) R
cortar siluetas de cosas y objetos v pegarlas en las piginas
78-82.

Pigina 71

Prorositos.  Conocer que la tierra, el agua y el aire
formados por minerales; desarrollar capacidad para la ob-
servacion y habilidad para distinguir.

Introduzea ¢l tema reconsiderando lo tra-
27 acerca de la tierra y el agua. Presen-

PROCEDIMIENTO.

tado cn la pigina 27

te la pégina 71 como un todo y haga observar que la misma
tiene tre 15 separadas por dos espacios en blanco. In-
Lerrogiie: al :llv estas escenas. encontramos ticrra? ¢En
cudl agu s dos primeras hay tierra y agua, y en la

tercera solo tierra) D ttencion de los alumnos hacia
i ;Qué sostiene la cometa del
otra cscena suponemos que hay
a, ¢l agua y ¢l aire sson cosas con
1¢ hemos dicho que estin formadas
n vida? VPara este grado no es
entrar distincién de Ia u ohjetos
con les de origen animal o vegetal en
n con los minerales, pero si algtin alumno lo plan-
tea debe explicdrsele.
Para desarrollar el vocabulario infant)
nos describan los motives de cada w
como ¢l trabajo del agricultor con la tie

aire? (en todas).
vida o inanimadas
cosas inanimads

las

de la tierra para el cultivo de las plantas, los animales que
vive

dentra de la tierra. los colores de Ia tierra, para qué
¢l hombre el suclo (construir sus casas y hacer sus siem-
cia_de las rocas y ¢l suclo, qué es el fango;
nimales que viven en el agua, para qué usa ¢l hombre
agua (embarcaciones, pescar, beber, ete.), para qué usa
1 hambre el aire, (transporte, las nubes que sc¢ forman en el
aire, ectc.).

Vocapurario, En la discusion use palabias como avar, cul-
scar, transporte por tigria, por agua y por el
tren, barco, acroplang, ete.

aive, fabricar,

Actvipabis. 1) Recortar
el agua y ¢l aire y pegarlas en |
2) Observar ¢l color del suelo ¢
rar los lugares cerea de
leccionar tierras d
y levarlos a la ¢

s que representen la tierra,
pdginas 78-82, roturindolas.
de la escuela. 8) Enume-
escuela en que exista agua, 1) Co-
distintos colores en pequeiios depositos
.

Pigina 72

r la for-
nuestra escuela; conocer algunas
figuras ge ( ado, recténgulo, circulo, forma irre-
gular), ilustrar formas de la tierra.

jo estableciendo una discu-
a de la forma de Ja tierra que

Procepivipnto. Inicie el o
sion entre los alumnos ac
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circunda la escucla o sobre la figura de ésta si se encuentra
en la ciudad.

Presente la pdgina 72 y haga que los alumnos identifiquen
la lémina que representa una situacién parecida a la de
nuestra escuela. Haga resaltar que las liminas 1 y 2 repre-
sentan escuelas situadas en la cudad y el campo. Haga
reconocer la limina en que la escuela esti en una colina:
la que estd en un valle (limina No. 4) y explique qué es
un valle; la que estd cerca de una zanja (limina No. §) y ex-

lique qué es una zanja o depresion, y la que estd cerca de la
hondonada (limina No. 6) y explique por qué se forman’
las hondonadas o excavaciones. Pregunte: ghay alguna cerca
de la escuela? :En qué lugar?

Vocasurario. En la discusion use palabras como cindad,
canpo, cuadrade, rectdngular, circular, i far, loma. lade
1a, sierra, pico, colina, valle, campo de cultivo, etc.

Activipapes. 1) Dibujar en las pidginas 78-82 la forma de
la escuela. 2) Representar en la mesa de arena el lugar en
que se encuentra la escucla, mostrando las alturas, valles.
Hanos y otros accidentes del terreno. 3) Coleccionar ldmi-
nas, dibujos, etc. gue representen valles, colinas y montafias
y pegarlas en las paginas 78-82 o en el dlbum, rotulindose
cn cada caso.

Pagina 73

Propgsros.  Conocer formas de la tierra; identificar rocas,
minas y canteras; conocer algunos mincrales que se sacan
de la tierra; conocer herramicntas, instrumentos y maquina-
rias; desarrollar habilidad para percibir diferencias y seme-
janzas.

Procepiviexto.  Contintie el tema anterior acerca de las
rocas cercanas a la escuela. Inicie fa discusidn sobre ¢l uso
que hace el hombre de las rocas. Expliquese qué cs la arena
¥y para qué la usa el hombre.

Presente la pigina 73 y dirija la atencién de los alumnos
hacia la primera limina y haga que relacionen la escena: qué
hacen los obreros, qué maquinarias y herramientas inter-
vienen en la escena, ete. Exprese que aqui sc rompen las
rocas para darle paso a un camino o carretera en construccion.
Haga que los ninos lleguen a la conclusion de que las herra-
mientas y maquinarias sirven para ayudarnos a trabajar mis
fdcil, cémodo y ripido.

(i el tiempo lo permite y ¢l maestro lo estima pertinente,
puede aprovecharse esta pagina para introducir un estudio
sencillo sobre maquinarias, palancas, ruedas, herramientas,
Iuz, electricidad, etc., por el gran interés que en este grado
despierta en los nifios todo lo mecdnico y eléctrico

Contintese en la misma forma con la limina N Haga
que los alumnos relacionen c6mo es el interior de una mina
(en este caso de carbén). Higase observar las vetas, las he-
rramicntas e instrumentos, el transporte, el uso de la elec-
tricidad en el mismo, etc. Expliquese que en otras minas.
se obtiene plomo, hierro, oro y ofros minerales.
Contintiese con la lamina No. 3 v higase observar que la
misma representa una cantera. Explique la diferencia entre
una mina y una cantera y las clases dé rocas que se extraen
de las canteras (calizas, siliceas, etc.).

Vocasutario. En la discusion use palabras como ebrero,.
mator, carretera, ladrillo, cemento, yueda, canteria, mortero,
cancrelo, ascenser, vela, etc.

ACTIVIDAD! 1) Visitar, de ser posible, una mina o can-
tera y describir lo que en ella se observa. 2) Examinar un
ado de arena y hacer notar que la arena se forma de pe-
efias porciones de roca. 3) Recortar Liminas referentes a
minas, canteras y materiales de construccion y pegarlas en
las piginas 78-82 o en el dlbum.

Phgina 74
Prorosiros.  Conocer el estado y las formas del agua;
trar maneras en que es atil el agua.

us-

ProcepiMiento.  Aprovéchese el estado del tiempo para
introducir el tema (lluvia, nubes, visita al rio o la laguna,.



etcétera).  Higase conocer a los alumnos que el agua del
lago, la laguna, el rio, el charco, el arroyo, la lluvia v el
Tocio se conoce como agua en estado liguido. .Pero que otras
veces el agua estd dura, como la nieve de la montana o de
los polos y el hielo de la refrigeradora ?r que entonces sc
conoce como agua en estado sélido, y por Gltimo, que el humo
que sale de la vasija llena de agna'y puesta 2l calor, que es
como un gas, es el agua que se conoce como agua en estado
gaseoso y que asi es como se forman la neblina y las nubes.

Presente la pdgina 74 y haga que los alumnos identifiquen
en las liminas de la primera fila los tres estados del agua
(nu nieve en los picos de las montaiias, mar, nieve en el
polo, lluvia).

Haga que los alumnos observen las liminas de la segunda
fila y trate de q]l;c identifiquen las distintas formas que adop-
ta el agua en tierra (lago, charco, laguna, mar, rio).

Contintiese la observacion de las Iiminas de la fila tercera
¥ ayude a identificar a los alumnos las utilidades del agua
(para saciar la sed y como alimento de los animales, en la
obtencién de energia por el vapor de agua, para asearnos,
para limpiar los objetos, para alimentacion de las plantas,
como alimento para las personas).

Establecer la discusién acerca del rio, lago, arroyo o laguna
cercano a la escuela, el estancamiento de las aguas en las
lagunas y el movimiento de las mismas en los arroyos y
rios; para qué usa el hombre las lagunas y los pantanos.
Llegar a conclusiones y establecer diferencias entre las aguas,
el suelo y las rocas,

Vocarutario. En la discusion use palabras como calor,
frio, altura, manantial, lavar, fregar, viberas, cataratas, cié-
nagas, erc.

Acrvipapes. 1) Recortar ldminas, dibujos, figuras, anu
cios, etc, sobre el agua, sus estados, sus formas y utilidades v
pegarlas en las paginas 78-82. 2) Describir un rio o corriente
de agua. 3) Describir un lago o laguna. 4) Visitar rio,
laguna o pantano y después disciitese sobre su tamano, as-
pecto y cantidad de agua que se perciba. 5) Constrair con
arcilla, plastilina u otros materiales un rio, una laguna, o
un lago. 6) Oir poesias y poemas sobre el rio, la luvia, ctc.

Pigina 75

Proroésitos.  Indicar que el viento, es el aire gue nos rodea,
puesto en movimiento; gue nos es atil a veces y a veces per-
Judicial; ilustrar formas™ del viento.

ProcEpiMIENTO. Higase una revision del aprendizaje de la
pigina 7. Reexaminar los conceptos de que el aire nos rodea,
que es indispensable para la vida de las personas, los ani-
males y las plantas, y que estd constituida por minerales.

Realicense experimentos para comprobar la importancia
del aire, tales como taparse la nariz y cerrar Ia boca. Inte-
rrogue: gpodemos estar asi mucho tiempo? 81 encerramos
una vela encendida dentro de una botella, continuari ar-
diendo?

Realizar experimentos con rehiletes y veletas construidos.
en el aula para comprobar que el viento es ¢l aire cn mo-
vimiento.

Presente Ia pdgina 75 y llame la atencién de los nifios que
la misma comprende dos grupos de limi separacas por
una raya azul. En las de arriba se observan liminas que
representan escenas en g
de abajo cscenas en

sen otras situaciones de utilidad y perjuicio del v ;
Insintie, ademis, que el viento hace cambiar el tiempo.
Haga resaltar que ¢l viento a veces es suave o moderado,
otras es faerte o violento y en oportunidades constituye tor-
mentas, huracanes o ciclones, destruyendo las mbras, las
viviendas y causando la muerte de personas y animales.

VocapuLario. En la di
molino, avidn, brisa, ejerci

usién use palabras como welero,
0, torinenta, huracdn, cicldn, ete.

Activioapes. 1) Recortar laminas, dibujos, anuncios, etc.
sobre distintas formas del viento, sus utilidades y perjuicios,
¥ pegarlas en las paginas 78-82. 2) Consiruir cometas y ju-
gar con ellos ]l:ara comprobar gue cl aire nos rodea y que
el viento es el aire en movimiento.
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Paginas 76-77

Prordsitos. Sumariar o resumir la Sub:Unid
las diversas formas en que nos son tiles los m

3 fonocey
ierales.

PRoCEDIMIENTO.  Presentar las piginas 76 y 77 y explicar
a los alumnos que cada limina ilustra una manecra en que
los minerales son utilizados. Los alummos deben estudiar
cada limina y citar en qué forma es empleado cada mineral.
El macsiro debe ayudar en comentarios y preguntas cuando
sea necesario, pero la mayoria del trabajo debe hacerse inde-
pendientemente.

La pagina 76 tiene tres liminas: Ja primera se refiere a
los minerzles alimenticios (agua, sal y aire); la segunda a los
de construccion  (ladrillos, cal, arena, cemento, acero, mir-
moles. mosaicos) y la tercera a los medicinales (iodo, calcio
magnesia, naftalina, petrdleo, etc), que nos defienden de
emigos y peligros.

La p a 77 tiene dos liminas: en la de arriba se repre-
sentan (tiles para el trabajo y el descanso y en la de abajo
metales ¥y piedras preciosas (joya de oro, cuchara niquelada,
ventana de hierro, vasija de aluminio, alambre de cobre, mo-
neda de plata. cafieria en que se emplea el plomo, anillos
de oro con piedras de acerina y esmeralda, anillo de plat

con diamantes y adornos de oro con rubies y amatis

Deben discutirse otros usos de los minerales. espe
en las industrias locales, a las que deben hacerse v
conocer la manipulacion de lo nerales, de las rocas
lo que se obtiene de las minas ¥ canteras y de la cont
cién del agua y el viento.

En la discusion use palabras como bandeja,
4, pared, piso, construccion, mosaica, medicina,
. herramientas, mecdnico, carpintero, piomern, pla-
tera, joyero, monedas, etc.

1) Recortar LKiminas sobre
pegarlas en las pidginas 7

los minerales y su
78-82, roturindolas.
les de procedencia mineral que emplea-
aciones. 8) Observar algunos mi-
a defendernos contra enemigos ¥
4} Observar algunos minerales con los cuales
amos articulos para el trabajo y el descanse. 5)

1los confeccionados con materiales de proceden
6) Observar algunos metales y piedras |
7) Sumariar la Sub-Unidad
a_exposicign de los trabajos realizados en i
el dlbum del grado y las actividades veri

9) Qbsery
mos

construir 1
ales que empleamos pay

UNIDAD IV
Sub-Unidad B
EL TIEMPO

b-Unidad “El Tiempo™ en “Nuestro Mundo” abarca
las pdginas 83-97 v en cllas se trata fundamentalmente los
que el mismo produce en el nifio, los animales y las
y los elementos que lo determinan,

Objetivos de la Sub-Unidad

Oue el nino legue

L Saber los efectos del tiempo sobre nuestro organismo.
er que el Sol nos da luz, calor y otros beneficios.

3 Adg
Distinguir las estaciones del ai
Conocer Ia division del tiempo.

Principios en que se basa Ia Sub-Unidad

A. Hay muchas cla

s de estado del tiempo.

B. Las cstaciones tienen condiciones caracteristicas del
tiempo.
€. Las personas adaptan sus ropas y actividades de acuer-

do con los i

s el tiempo y la estac




Conceptos Generales

A. Hay muchas clases de estado del tiempo

1. Sol, lluvia y viento son elementos del tiempo,
Las condiciones del tiempo varian,
tiempo cambia a menudo.
rientemente hay definidas indicaciones del cambio
del tiempo y a menudo somos capaces de predecir el tiecmpo
asindonos en éstas. -

B. Las estaciones tienen condiciones caracteristicas
del tiempo

estaciones son de seca y lluviosa.

tiempo varfa de estacién a estacion.

El tiempo varia en la propia estacién.
Xisten' cuatro estac

pas y actividades de acuerdo
mpo y la estacion

C. Las personas adaptan sus r
con los cambios del

Onservaciones.  En esta sub-unidad se presenta el tiempo
como un factor importante en la vida y actividades de las
personas, El tiempo cambia y las caracteristicas de las esta-
ciones se presentan con su cfecto sobre las actividades del
hombre,

Ll trabajo sobre las condiciones y combinaciones del tiempo
debe comenzarse cn esie grado con la obscrvacion actual.
Por esn si se comien a sub-unidad en a luvioso,
por ejemplo, la pdgina 83 que representa po soleado
y caliente, debe presentarse como una limina decorativa re-
arddndose hasta que se presente como una pagina de ense-

y proceder en seguida con las piginas 84 y 85.

Ll maestro debe estudiar la sub-unidad como un todo antes
de iniciar el aprendizaje para acondicionar el mismo a las
condiciones actuales.

Pigina 83

Prorosiros. Introducir la Sub-Unidad; suministrar un
cjemplo de un tipo comiin de tiempo; saber las condiciones
del tiempo que conocen los niios.

Proceoimiento. Presentar la pdgina. Leer en alta voz
el titulo. Discutir sobre el mismo. Sugerir que el titulo indi-
ca que la Sub-Unidad tratard de las varias clases de dias
v de tiempo. Mientras los alumnos discuten la nina, pre-
gunte qué clase de dia hace, Si un alumno responde que
hace un buen dia, guielo a discutir el dia soleado, ya sea
tibio, caliente o frio; de invierno o de verano, etc. Los
alumnos deben fundamentar sus comentarios citando evi-
dencias de la lLimina. n que los alumnos relacionen
s actividades y objetos de la limina y las condiciones del
iempo conocidas por ellos.

VOCARULARIO.
calor, sol, nubes,

in la discusion use palabras como tiempo,
ranq, viento, sombra, playa, mar, etc.

aga que los alumnos digan como cam-
mina para que apareciera un dia lluvioso,
) Comparar ¢l dia dibujado con ¢l actual estado del tiempo.
cutir semejanzas y diferencias. 3) Conversar sobre otras
s que los personajes de la ldmina podrian hacer en un
mostrado en ella:

dia tan bello como el hacer una excur-
sitn campestre, r en el jardin, ayudar al padre, etc.

Para ¢l resto de la Sub-Unidad, pueden realizarse, entre
otras, las sigu s actividades: a) Preparar su sumario de

guient a¢
las condiciones del tiempo para el periédico mural o el bole-
tin de tablilla. Los datos a este sumario deben tomarse
de los holctines sobre el estado del tiempo. b) Hacer bole-
tines del do del tiempo. ¢ Observar las nubes y dibujar
las varias clases observadas en las piginas en blanco 98-102.
d) Recortar limi cién con los diversos estados del
tiempo y pegar pAginas 98-102. ¢) Construir ve-
letas para util demostrar la on_del tiempo.
s dias de luvia.
Usar una vasija colocada en un lugar abierto. g) Coleccionar
Jdminas en que se representen las clases de ropas que se
usan en los diversos tipos de tiempo y pegarlas en las pd-

nas 98-102 o en el dlbum de clase. h) Leer por ¢l maestro

&

izarlas en
f) Medir la cantidad de agua caida en ¥
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las predicciones del tiempo que aparecen en los t;ﬂédiws
locales, ¥ com las con las hechas en clase y cong
ciones actuales, Discutir la importancia de las predicciones
del estado del tiempo para los campesinos, aviadores, culti~
vadores de frutas, tos menores, etc, i) Observar las tor-
mentas locales: granizo, vientos, truenos, ctc. Hacer notar la-
duracién, dafio, magnitud, etc, de las mismas,

Pagina 84

Provositos. Conocer algunas combinaciones del tiempo y
sus efectos sobre las actividades humanas; determinar que el
Sol, la lluvia y el viento son factores del tiempo, que dste
cambia a menudo y que personas adaptan sus activida-
des a dichos cambios,

Procepimiento. Esta pdgina se refiere a una historieta.
Haga que los alumnos la desarrollen en la forma indicada
en piginas anteriores. Dirija la atencién de los nifios hacia
la limina No. 1 y trate de que expresen todo lo que puedan
acerca del tiempo (se refiere a un dia soleado, tibio y her-
moso). Haga que comparen esta limina con la que amenaza
lluvia. Exprese que a estas nubes se les llama gencralmente
nubes de lluvia y wrate de que los alumnos las describan.
Presente una limina o dibujo de cimulos (nube que tiene
aspecto de montana de nieve con bordes brillantes) y ex-
prese que estas nubes blancas no son nubes de lluvia. Haga
que los alumnos expresen las diferencias que hay entre
las nubes de lluvia y las blancas.

Interrogu cuil Limina de la historieta Uds. creen que
de seguro loverd? ;Qué les ayuda a pensar asi? Llegue a la
conclusién de frecuentemente las nubes nos anuncian
los cambios del tiempo.

Vocasurario, En la discusion use palabras como nubes,
tiempo, Sol, viento, lluvia, tormenta, tiempo, etc.

Activipanes, 1) Contar historias de aventuras cémicas o
experiencia personal de los alumnos como resultado del cam-
bio repentino del tiempo. 2) Recortar liminas, dibujos, ete.
sobre el tiempo lluvioso o soleado y pegarlas en las pdginas
98-102. 3) Recortar laminas, dibujos, etc. sobre la ropa apro-
piada para el tiempo lluvioso o soleado y pegarlas en las pi-
ginas 98-102. 4) Estudiar las nubes que pueden ser obser-
vadas durante un periedo de tiempo. 5) Dibujar en las pa-
ginas 98-102 clases de nubes y clases de tiempo. 6) Cantar
cantos comoe “San Vicente el aguador, quita el agua y pon el
501" o “Que lueva, que lueva la vis de la cueva”. 7) Leer
poesias o poemas sobre la lluvia. §) Hacer adivinanzas, memo-
rizaciones y dramatizaciones sobre el tiempo, la lluvia, el Sol
y el viento.

Pagina 85

Prorésitos.  Indicar que existen factores o indicaciones de-
finidas, frecuentemente, del cambio del tiempo; comprobar
que, basados en esas indicaciones, somos capaces a veces de
predecir el estado del tiempo.

ProcepiMIieNTo. Presente la pdgina y haga que los alum-
nos observen la primera limina gﬁnze o apaisada. Esta-
blezca una discusion acerca de los clementos que la integran:
cielo claro, arco-iris, la carretera brillante, los charcos, etc.
Pregunte: ;Qué tiempo vendrd después? Una de las dos li-
minas uctias que siguen a la apaisada expresa la res-
puesta (el tiempo claro, limpic). Haga que los alumnos ex-
presen en qué se basan sus respuestas.  Contintie en la misma
forma con el segundo grupo de ldminas (tiempo lluvioso, po-
siblemente).

Vocasurario. En la discusidn use palabras como arco-iris,
nubes, luvia, charcos, relampagueo, rayo, etc.

Acrivipapes. 1) Hacer predicciones del estado del lielg}m
del dia y comprobarlas con el estado del tiempo de los dias
siguientes. 2) Leer y comprobar las predicciones del tiempo
de la prensa local y nacional. 8) Investigar la importancia
que tiene la prediccion del estado del tiempo para los viajes
aéreos, los barcos de pasajercs, transporte y pesca, los botes,
las siembras, etc. 4) Discutir el efecto del tiempo en los
planes de excursiones escolares. 5) Discutir el significado de



os dichos: “Cielo empedrado, suelo mojade”, “Marinero en
tierra, temporal 0", uien siembra vientos, Tecoge
tempestades”, “Lluvia con sol, el Diablo se esti casando”,
“Después de la tormenta, viene la calma”, ete.

Pégina 86

Gdad

Proy I Desarrollar cay para inferir; desarrollar
capacidad para hacer generalizaciones sencillas, basadas en
datos dados; continuar los de la pigina anterior,

Procepiviento. Explicar a los alumnos que hay dos pa-
res de Kiminas en esta pigina. Haga que los alumnos obser-
ven detenidamente el primer par y que se fijen especialmen-
te en las condiciones del tiempo mostradas. Interrogue: ¢En
qué se diferencia la segunda Kmina de la primera? ;Qué
ha pasado? :Qué clase de tiempo representa cada una de
las Fiminas?” Los alumnos deben explicar los elementos
en que basan sus apreciaciones. (El primer par de ldminas
indica que ha llovido).

Contintie en la misma forma con el otro par de liminas.
(Este segundo par de liminas indica que ha soplado un
fuerte viento, pero no llovid).

Vocasurario. En la discusién use palabras como ropas,
tendedera, hojas, viento, iuvia, cesto, etc.

Activipanes. 1) Escoger una de las pidginas 98-102 v dibu-
jar una ldmina que ilustre lo que sucedi6 durante el lapso
de tiempo entre las dos liminas de cada par de la pigi-
na 86. 2) Recortar ldminas de revistas, periodicos, etc., para
realizar ejercicios del mismo tipo del presentado en la pd-
gina 86, pegdndolas en las pdginas 98-102 o en el dlbum.

Piginas 87-88

Prorésiros.  Ilustrar posibles combinaciones del tiempo;
conocer que las personas adaptan sus actividades y vestidos
a las combinaciones del tiempo.

Procenmviento. Hacer notar a los alumnos que en estas
paginas las liminas deben ser observadas en columna, de
arriba a abajo, ¥ que a cada columna corresponde un titular.

Leer en alta voz el titular de la primera columna de ki-
minas y sefialar que cada una de ellas muestran distintos
dias lluvicsos. Hacer que los alumnos examinen cada limina
y digan en qué se parecen y en qué se diferencian unas de
otras en términos de temperatura, viento y forma de las
nubes.

En la limina No. 1 los alumnos deben notar la Jluvia fina
la ausencia de viento. Los alumnos deben notar que es un
dia tibio y que el nifio que chapotea estd en traje de bafo.

En la limina No. 2 los alumnos deben notar las nubes
negras, los rayos (recordar los de la pigina las ropas
del nifio. Deben inferir que es un dia de lluvia en la esta-
cién de la seca, ya que no hay hojas en los drboles y las
plantas tienen un color pardo.

En la limina No. 3 deben sacar en conclusién que es un
dia de HNuvia en el inicio de la estacién lluviosa, debiendo
comparar las nubes con las de las liminas 1 y 2, y notar
la ausencia de viento.

Continuar en la misma forma para los dias de sol, viento
¥ nubes que aparecen en el resto de la pigina 87 y en la 88
y hacer que los alumnos encuentren la limina que mis se
parezca al estado del tiempo de los dias en los cuales se
dieron estos temas.

El maestro debe asegurarse de que los alumnos asimilaron
el aprendizaje y entendieron los conceptos presentados,
para ello debe sumariar estas dos pdginas, incluyendo el
re-examen de las mismas, llegindose a la conclusion de que
hay un nimero ilimitado de diferentes combinaciones del
tiempo.

Vocarurario. En la discusién use palabras como tibio, ea-
liente, frio, nublado, tormenta, ventoso, luvioso, soleado, etc.

Activipapes, 1) Seilalar los coidados que exigen los cam-
bios del tiempo. 2) Senalar las enfermedades que pueden
originarse por no atender debidamente a los cambios de tiem-
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. 3) Montar liminas en cartulinas sobre diversos estados
del tiempo }d{ﬂi de lluvia, de sol, de viento y nublados).
4) Pasar peliculas y vistas fijas sobre cambios del tiempo.

Phgina 89

Prordsrios. Sugerir el empleo de simbolos en los info)
mes del tiempo por la observacién; adiestrar en la repr:
sentacion de los estados del tiempo; desarrollar la capacidad
para observar; desarrollar habilidad para constatar.

ProcepiMiENTO.  Presente la pigina 89 como un todo. Pre-
gunte a los alumnos qué creen ellos que estdn hadiendo los
nifios en estas ldminas. Haga observar que los nifios estin
haciendo una informacion o boletin meteorolégico que indi-
ca, en cada Kimina, qué tiempo hace de un dia a otro. Haga
que los alumnos relacionen cémo nos ayuda el tiempo y dén-
de podemes hallar informaciones sobre ¢l estado del tiempo.
Induzca a los alumnos que en cada ldmina observen la ven-
tana dibujada y que expresen qué tiempo representa cad
una de ellas, haciendo constatar dicho tiempo con el cuadro
que cuelgan los nifios. Haga que los alumnos expresen si
cada boletin meteorolégico es correcto y si estiman interesan-
te agregar a cada boletin algunos otros datos, como la ora-
cién que aparcce en cada boletin. Haga re r los que
representa cada simbolo. Pregunte qué otros simbalos pu-
diera usarse.

Invite a I
o boletin

alumnos para realizar un reporte del tiempo
meteorolGgico, parecido al que se ha estudiado.

Pagina 90

ntinuacion de los de la anterior;
nocer el mpo: horas, dias, semanas, meses,
afios.

Procepimiento.  (El maestro debe confeccionar un calen-
dario grande en una rtulina con casillas suficientes i
las anotaciones del tiempo, parecido al de la pigina 90. Los
alumnos deben obtener hojas grandes mensual 2 calen-
darios),

Presente la pdgina 90 como la clase de boletin del estado

del tiempo que se puede hacer.

Presente el calendario grande hecho en cartulina y |
observar que se parece al del libro. Haga que los alumr
observen detenidamente la pigina 90, lea el titulo en alta
ue que debajo del titulo se encuentra el nom-
s en el cual fué hecho el calendario del libro y
que fué Marzo. Pregunte cuil es el nombre del mes en que
se estudia la pigina y escribalo en el rio del maestro.

Siga expresan que muds abajo se encuent los nombres
de los dias de la semana, que corresponden a siete eoluimnas.

Si los alumnos no conocen bien el calendario, el maestro
debe explicar ¢c6mo se hacen, los meses del aiio, las semanas
i es, los dias de Ja semana y las horas que

ribir los dias de la semana en el calenda

rio del maestro. £y
Exprese que el primer dia del boletin del libro indica ¢

¢ lunes. Pregunte: ;Qué clase de tiempo hizo el primes
de Marzo? Haga que los nifios constaten que es la
ma clase de tiempo que vimos en la primera limina de
gina 89. Conti en la misma forma durante los pri-
meros dias que se representan en el bol demostrando
que corresponden con las condiciones del tiempo que se re-
presentan en la pagina 89, expresando que algunos dias brilla
¢l sol, otros estin nublados y oscuros, otros son lluviosos y
otros son frios.

Haga preguntas a los alumnos s cGmo
mente el tiempo en sus actividad Jos jue
(zqué dia tuvo que suspenderse por Huvia?
las salidas (qué dia no pudieron ir al cin
dieron salir con sus padres?); a sus padres (zqué
no pudo saliv de compras?. etc.) .

Haga que los alumnos busquen en el holetin del libro cudn-
tos dias de sol hubo, cudntos de lluvia, cudntos nublados y
cudntos de frio.

Sugiera a los alumnos que en una de las piginas en |
98-102 dibujen casillas para un boletin meteoroléy
mes en que se estudia esta pigina si r al radl

afectd 1
o5 al aire libre
udl por frior);
cuil no |
la mam:




VocasuLario. Use palabras como boeletin, mes, aio, los
nombyes de los dias de la semana, calendario, los nombres
de [os meses del anlo, etc.

Acrtivipapes. 1) Hacer un record o sumario semanal del
tiempo, o bien dia a dia, durante el mes, en que Jos alumnos
dibujarin en cada casilla del calendario preparado, los sim-
bolos que corresponden a Jas condiciones del estado del
ticmpo. Pueden dirse datos indicativos de la influencia
del estado del tiempo sobre las actividades de Jos alumnos.
2) Medir con una regla ¢l agua de luvia caida y recogida en
una vasija, durante varios periodos de 24 horas, para de-
nos! que esta cantidad también varfa, ) Describir las
condiciones del tiempo en la localidad durante un determi-
nado periodo (viento, Nuvias, granizo, lloviznas, neblina, tor-
mentas, ete.) 4) Construir y usar velétas para comprobar la
accion del viento.

Piginas 91-92

Presentar el orden de las estaciones; conoeer
ciones tipicas del npo en cada estacion ¥ que
a de estacién a estacion.

OBSERVACIONES!

17 Las condiciones del tiempo representadas corresponden
4 las ronas tropical y sub-tropical. )

:I macstro debe ajustar sus procedimientos de ensefian-
cuerdo con las condiciones locales
recomienda un detallado trabajo sobre las esta-
ste grado,
ingtin modo debe explicarse las causas de las

prendizaje debe basarse en el bagaje de conoci-
los alumnos.

G% Las pdginas 91-92 deben ser consideradas en orden a
las condiciones actuales, y no en el que aparecen en el
libro.

Proceomexto. P que los
alumnos ohserven d as de que

la conclu-

se compone.

stias y las hicrbas
notar que la tem-
Haga observar
de Ios personaj
liminas 8 y 4,

T
que las plantas
nte verdes, [

tmina No.
aparecen representade

cen los campos, Tos dos, las tier
que es la & de Jas si nuchos vegetales.
r a los alumnos, por

congr

ste, que

en @ la época de las
o linvias:

05 s¢ ven obligados
ubierto y usan ropas ligeras porque los dias
obser que la kimina No. 2 representa
L PLIo sus persona-

jes usan ropas ligeras y los productos son distintos; y en
Ias liminas 8 y 4 las plantas crecen; nacen las flores v los
1 1 Latalmente verdes. los drboles llenos

hy
Los alumnos deben legar a la conclusién de que, en rea-
lidad, nosotros tenemos dos épocas o es s con condi
nes tipicas del tiempo en cada una de éllas Y que éste varfa
de estacid stacion: una en que no lueve casi nad:
Imente frescos y agradables, se preparan los
vo, se jucga al aire libre y las personas usan
- ¥ que se denomina estacion de la seca; y la
otra en que HNueve mucho, los dias son calurosos, crecen las
lantas, nacen las flores y los frutos, sc juega en local cu-
erto v las personas u Topas ligeras y que se denomina
estacion de las aguas o Huo
Debe evitarse dar la impre

de temperatu Para ello deben re Se.
el boletin m s clases de estados del tiempo
Interrogue; mos? Cudl fué la esta-

ion anterior? ; la préx Haga que los
alumnos lleguch a la conclusién de que las estaciones se su-
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ceden unas a otras, y que expresen las condiciones tipicas de

cada estacion.

Vocaeutamio. En la discusion use palabras como abrigo,
gorra, patinar, comprar, sembrar, seca, Huvia, himedo, hier-
ba, verde, deshojado, flor, fruto, lara, cultivar, etc.

Activipapes, 1) Dibujar en las piginas 98-102 Idminas del
jardin de la escuela durante cada estacién. 2) Recortar 13-
minas, dibujos, etc., para mostrar actividades propias de cada
estacién (siembra, cosecha, envase, etc.) y pegarlas en las pi-
ginas 95-102 o en el dlbum. 3) Dar a conocer las neupacio-
nes de los hombres en el campo durante las distintas esta-
ciones. 4) Dar a conocer que en las ciudades la industria
¢ el comercio siguen iguales durante todo el afo. 5) Rela-
cionar las estaciones con las festividades que cada una de
cllas comprende. 6) Seiialar las fechas de comienzo y tér-
mino de cada estacion.

Pigina 93
ProposiTos.

otros paises;
cada estacion,

Conocer las estaciones y ¢l orden de ellas en
conocer las condiciones tipicas del tiempo en

Procepiviento. Las condiciones del tiempo mostradas son
las que corresponden a la zona templada.

Presente la pagina y haga observar a los nifos que las cua-
tro liminas se refieren al mismo lugar de un pais en que las
estaciones no son seca ¥ de lluvia como las nuestras. Haga
observar que, sin embargo, en las dos Sn’mma liminas se
pueden notar las mismas caracteristicas de nuestra épora de
lluvia, y en las dos dltimas, las de seca.

Haga que los alumnos reseiien la primera limina. Es la
épora en que las plantas reverdecen, brotan muchas flores,
la nieve se derrite por que comienza a calentarse la tempera-
tura, liay muchos dias de lluvia y el sol brilla. Es la esta-
cién denominada primavera.

En la segunda limina la temperatura es caliente, el sol
Drilla, abundan las frutas, llueve con frecuencia, se usan ropas
ligeras, se recogen flores y vegetales y la temperatura invita
ir a la playa, al lago o al rio. Es el verano.

En la tercera limina la temperatura comienza a ser fria.
Oscurece mds temprano. Mueren algunas plantas y no hay
tantas flores, se usan ropas menos ligeras. Es el ofoiio.
En la cuarta ldmina la temperatura es fria, no hay casi
vegetacion, hay nieve, las noches son largas y los dias cortos,
se usan ropas muy abrigadas, el viento es frio aunque hay
algunos dias de sol. Es el invierno.
xplique a los alumnos que la primavera comprende desde
marzo a mediados de junio; el verano, de junio a mediados
de septiembre; el otono desde mediados de septicmbre hasta
diciembre v el invierno desde fines de diciembre a mediados
de marzo,

Activipapes. 1) Coleccionar liminas sobre las cuatro esta-
ciones: primavera, verano, otofio e invierno. 2) Recortar ki-
minas sobre las fiestas de cada estacion (Afio Nuevo, Reyes
Magos, Semana Santa, Pascuas, fiestas patridticas, etc) y
pegarlas en las piginas 98-102. 3) Dibujar o coleccionar ld-
minas para mostrar las clases de ropas que mas se usan en
cada estacion.
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Prorositos.  Proporcionar experiencia en la asodacion de
actividades con las caracteristicas del estado del tiempo de
Ias estaciones.

Proceoniiento.  Discutir las dos Jiminas de la parte supe-
rior de la pdgina, compararias con las de las pdginas 91-92,
Recordar los nombres de nuestras estaciones y discutir las
clases de estados del tiempo frecuentemente encontrados en
cada una de ellas.

Explique que las personas y cosas que vemes en la Limina
en su parte inferior pueden colocarse en una o mis de las
liminas grandes. Haga que los alumnos decidan a dénde
pertenece cada una.

La primera muestra los Reyes Magos. :En qué tiempo se
vecuerda la adoracién del Nifo Jestis por los Reyes Magos?




i
(’(: la segunda limina la nifa flores. :En qué tiem-

% Jo existen mifchas flores? :En qué tiempo usard la nifia un
% vestido fresco? Proceda en la misma forma con cada una
£desdus. Taminas pequenias. -

Haga observar que algunas de las liminas pequeiias pue-
den colocarse en mis de una estacion., Asimismo haga obser-
var que el tiempo varia en la propia estacion tanto como de
estacidn a estacion.

Activipapes. 1) Hacer dibujos en las pidginas 98-102 o en
¢l dlbum sobre las actividades y las ropas de cada estacion.
2) Redibujar las liminas grandes y anadir algunas de las
geﬂnmﬁ y actividades mostradas en las Himinas pegucﬁas.
3) Hacer cuentos ¥ narraciones acerca de la estacién. 4) Con-
tar o dramatizar acertijos sobre las estaciones. 5) Realizar
excursiones, segun la estacion.
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Prordsiros. Saber que el Sol nos da luz y calor; conocer
que por el calor del Sol se forman las nubes; ratificar que
el Sol es un factor esencial en el estado del tiempo; conocer
que la mayoria de las plantas y los animales necesitan la luz
¥ el calor del Sol.

Pocrnivizyto. Introducir el tema estableciendo una dis-
cusion entre los alumnos, acerca de las actividades que se
hacen de dia y de noche. Resalte que las actividades de
los seres vivos durante el dia es mayor, ¥ que por la noche
descansan. Interrogue: :qué diferencia hay entre el dia y
la noche? A qué se debe la luz del dia? Presente la pi-
gina 95 y haga que los alumnos observe i
para que expresen lo que representa
che). Exprese que la luz del dia se Mama natural y que toda
ella procede del Sol. Pregunte geerca de la diferencia de
temperatura entre el dia y la moche. ;A qué se debe el
calor del din? Exprese que tgdo el calor procede del Sol
y que sin éste no existirian geres vivos.

Haga que los alumnos obstrven las ldminas § y 4 de la
pigina. En la limina 3 el [calor del mechero hace hervir
el agua, la cual se conviertefen humo (vapor de agua). En
Ja No. 4 el calor del sol copvierte en humo el agua de los
mares, rios, lagos, lagunas, dharcos y todos los depésitos de
agua, formdndose las nubes,| las g e
agua de lluvia, indispensabl¢ para todos los\geres vivos, pri
vocando ademas, los. cambids de las condic
del tiempo. Por altimo, las{kiminas 5 y 6 datyuestran c6;
una planta, a la luz del sol erece fuerte y loza
que se desarrolla en la oscutidad, muere. Citen
rrientes de muerte en los sefes vivos por la falta\del
y luz del Sol y la importan
alimentacion (animales y v

Activipapes. 1) Recortar 1fninas sobre el Sol, la noche,
las actividades de dia y de n
Sol, ete. y pegarlas en las pagy
2) Higase una relacion de la sal

ase una relacién acerca de este
ayuda”. 4) Higase un experimentq_gpfocando una planta
n la oscuridad para notar, en pocos dias, como decae su
vida y pierden las hojas su color natural.
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Prordsiros.  Conocer que el Sol nos proporciona la manera
de orientarnos y nos sefiala las horas; adquirir habilidad
para orientarnos.

Procemyiento, Introducir el tema solicitando de los
alumnos hagan observaciones e indiquen el lugar por donde
nace el Sol y por donde se oculta. Haga que observen las
dos primeras Liminas de la pdgina, arriba de la apaisada,
para que identifiquen cudl se refiere al nacimiento, y cudl
a la puesta u ocultacién del Sol. Trate de que los alum-
nos expresen aproximadamente las horas a que se refieren
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dmbas Liminas (una en la mafana y otra en Ia tarde). Su-
gidreles que traten de identificar la hora observando la
sombra que produce la estaca.

Haga que los alumnos observen la limina apaisada del cen-
tro y exprese que el nifio de la limina sefale con la dere-
cha ‘el lugar por donde sale el Sol. (Higalo constatar con
la limina de arriba) La salida del Sol nos marca el Este.
Contintie en la misma forma con ¢l punto Oeste. Seiiilense
¢l Norte y el Sur como puntos intermedios entre ¢l E. y el O.

Lleve la atencién de los alumnos a las dos liminas debajo
de la apaisada. Haga notar la sombra dibujada en imbas ki-
minas. Indiquese que en la Limina de la imuierda hay un
“reloj de Sol” que marca una hora y que por la sombra del
Sol se puede reconocer la hora, como ocurre en la 1 2
de la derecha. Liguese a Ia conclusion que la hora y las
direcciones se determinan por observaciones que se hacen
sobre el Sol.

Resalte que el Sol contribuye 2 nuestra salud, mata los
gérmenes que nos daian y cuando brilla se siente gran bien-
estar y alegria,

Vocasurario. En la discusién, use palabras como wace,
oculla, puesta, estaca, sombra, Este, Oeste, Novie, Sur, reloj,
haora, salud, microbios, etc.

Acrivipangs. 1) Recortar liminas referentes a la orienta-
cién y pegarlas en las piginas 98-102. 2) Colocar en el pa-
tio de la esciiela un poste de madera, en posicién vertical, y
observar de hora en hora la sombra, marcando la divisién v
el tamaiio, estableciendo relacién de estas observaciones con
1a hora del reloj. 3) Apreciar la hora porjla posicién del Sal.
4) Encuéntrense las dirccciones que pod
observacién del Sol.

acerca de las cosas que sc
por Ia noche, y de aquellas ¢

alum-
noche en el ciclo,
¢Qué existe en Ja limina queambién se observa a veees de
dia? Haga que los alumnge”observen y sefialen los lugares
por donde nace y se pongAa Lur i Luna
y las Estrellas nos danAuz, y que en las noches en que la
Luna estd oculta, 13 rellas nos iluminan, aunque con
menos_ inten strellas son como soles

nbio de Ja forma de Ia Luna y
wda cambio. Haga que 1os alum-
#n el aparente cambio de tamano y de color de la

zcan comparaciones con el Sol, en cuanto a ta-
orma, luz, nacimiento y oculiacion,

haga resaltar,
el tiempo 3

Luna y
mafio,

ilu-

s como [uz,
e,

la discusion use palab
mjfia, forma, tamano, cambio, soles, estiellas,

Activipanes. 1) Recortar 14 , figuras, dibujc
bre la Luna, sus fases, Estrellas, constelaciones, eic.
las en las paginas 98-102. 2) Relacionar los nombres de las

feses de la Luna. %) Dibujar Ja Luna y las Estrelias en las
Estrelias

y las
5

el Sol, la Luna

paginas 98-102. 4) Modelar
5 recitar poesi

en arcilla o plastilina. 5) Oii
bre la Luna y las Estrell

Luna en el tiempo, Ias siembras, en las actividac
nas, en los seres vivos. en los fenomenos fi
mir y valorizar la S inidad, re-examinando las Liminas y
discutiendo sobre el tiempo, el Sol, la Luna y las rellas
como factores importantes en la vida. 8) Organ
nes relacionadas con las actividades de la Sub-Unidad.

as. G) Relacionar influencias de la







