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DEDICATORIA

A fos niititos de i patria. A sus abuegados
macstros i maestras, que van o miciarlos,
por medio de la lectura, en el conocimion-

to de tantas cosas interesantes, qie nos
ofrece la vida. .

La Autora.






ACLARACION PRELIMINAR

Al terminar mis estudios de Pedagogia, en nuestra Univer-
sidad, hice algunas investigaciones sobre los nuevos métodos
de ensenanza que se utilizan para inieiar el aprendizaje de la
lectura, v sobre este asunto desarrollé mi tesis de grado al
realizar los ejercicios, que entonces se exi

gian, para aleanzar
el Doctorado. Creo haber expuesto entonees, por primera vez
en nuestro idioma—hace ya cerca de tres lustros—Ilas ventajas
del método de cuentos, que afios posteriores han seguido man-
teniendo en un lugar prominente para iniciar este aprendizaje,
de suyo complicado ¢ importante, segiin la opinién de Stanley-
Hall. Y lag nuevas tendenecias de la escuela renovada no han
hecho, en todo este tiempo, otra cosa que preconizar la mofi-
vaeion de la lectura inicial, aceptando el valor del cuento, del
;anto de cuna y del juego, para comenzar este aprendizaje,
tal vez el més trascendental de la escuela, va que la leetura
siempre seguira siendo el manantial mds copioso de eultura
de que dispone Ja humanidad.

Apenas graduada en la Universidad, se llevd a cabo un her-
moso experimento pedagog

), en su Eseuela Prictica, Anexa
a la de Pedagogia, que confirmd la eficacia del método aqui
preconizado; ¥ emprendi en seguida la obra de preparar un
texto p

nario, que sirviera—con las debidas instruceiones
metodolégicas—para que los maestros lo aplicasen en nues-
tro pais. El libre quedé terminado haee ya varios afios, pero
no me deeidi nunea a llevarlo a la imprenta,

Ahora, cuando parece que una era de renovacion y de le-
gitimo mejoramiento la edueacién se inicia en nuestro suelo,
como si una rifaga de salvador y desinteresado impulso ins-
pirase la reforma, tan ansiada, de la escuela nacional, eomo
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que ¢l método en que se inspira este librito se ha vigorizado
con los afios, ¥ aleanza en el presente una aceptacion uninime
entre los pedagogos do la eseuela aetiva o renovada, me deeido
s—a llevar-

timidamente—por la gran limitacion de mis fuerz
lo a la imprenta, y a ofrecerlo a los maestros, ;1 Ojala que ellos
encuentren en ¢l la fuente més adecnada en que motivar o
propiciar este aprendizaje! jOjala gue sirva para hacer a los
nifios £hcil e interesante su gran labor de aprender; ¥ a los
maestros mueho mas sencilla la ardua tarea de dirigir la en-
sefianza inicial de la lectura, de aenerdo con la didaetica mo-

derna!
si fuere, me gentiria realmente feliz como maestra y

como cubana

Maria J. de Armas de Martinez.
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EL GATICO Y SU MAMA

Miau. miau, miau.
\si llamo a mi mama.

Yo soy un gatico.



\ mi me gusla jugar.
Juego con mi mama.
Ella me quiere

y me ensena a correr.

[.a vi coger un raton.
Corrio v salto para cogerlo.
Lo cogid con su boca

y el raton decia: chi, chi, chi.



=1

Mama movia su cola.
La cola de mama es negra.

Y vo dije: Mira un raton.

Salté para cogerlo.

vy mordi la cola de mama.
Ella se puso brava

y me regano.

Fu, fu, fuu, me decia mama.
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LOS DEDITOS

Fste. chiquito v bonito;
éste. el rey de los anillitos;
éste, tonto v loco;
éste, se marcha a la escuela;

v éste se lo come todo.
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Fste. chiquito y bonito.
compro un huevito;
éste, lo puso a asar;
éste, le echo la sal;
éste, lo revolvio;
v esle picaro goloso

ise lo comid!



EL PERRITO Y SU MAMA

Jau. jau, jau.
Asi ladra mi mama.

Yo soy un perrito.

Yo todavia no sé ladrar,
pero ya empiezo a correr.

Y me gusta jugar con mi mama.
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Tengo unos colmillos muy chiquitos.
‘Para qué sirven los colmillos
( ué sirven los colmillos.
mama?
—Los colmillos sirven para morder.

pero eso lo haras cuando seas grande.

Luego me puse a jugar con mama.
Brincaba y corria a su lado.
l.e cogi una oreja con la boca.

y apreté muy duro, muy duro.

Mama di6 un aullido.
—Me lastimaste, dijo Horando.

Me has mordido una oreja.
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—Pero si todavia soy chiquito, le
dije vo.

Si todavia no sé morder.

—No te he ensenado a morder, dijo
mama.

Has aprendido solo.

Y no te lo hago a (i, porque te
(quiero.

Una mordida duele demasiado.

Jau. jau. jau, decia mi mama.
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LA NINA Y LA MARIPOSA

Mariposa,
Vestida de rosa.
Ligerita
Coomo un serafin,
Dime, mariposita,
¢Por qué vas al jardin?
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Nina hermosa,
Con labios de rosa,
Tan bonita
(Como un querubin,
Dime, linda ninita,
¢ Vas al aula. por fin?

—Dan las flores,
Cion olores,
Miel sabrosa.

—Yo voy con alegria,
Como una mariposa,
Para la escuela mia.



EL PERRO ALIJ

Ali era un perro muy lindo.
Vivia en su casita de madera,
Una manana Pepe fué a verlo.

Pepe.—Buenos dias, Ali.
Ali—Jau, jau jau.
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Pepe.—iPor qué no juegas hoy?

Ali. —Porque te estaba esperando
para verte con mis 0jitos,:
para abrazarte con mis paticas,
para oirte con mis orejitas
y para besarte con mi boquita.

Y i, nifio bueno, qué me traes?

Pepe.—Aqui tienes unos dulces y unas
frutas,

(ue te traigo en esta cesta.

Ali.—¢Qué puedo yo hacer con eso?
Jau, jau, jau.
Yo como carne.
Jau. jau, jau.



= e

LA VACA Y SU HLJITO

Vamos a pasear al campo.

Mira que vaca tan linda.

Mu, mu, mu, decia la vaca.

De este modo llamaba a su hijito.
pero el ternero no se veia por ningu-

na parte.
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¢Dénde esta el ternerito?

ista encerrado en el corral.

La vaca lo llama para darle su leche,
pero el duefio la ordeia primero, y

coge la leche para alimentar a Bebé.

Por la mafana la vaca di6 mucha
leche.
Ya Bebé tiene seguro su alimento.
Después sueltan al ternerito.
iCon cuanta alegria lo recibe la vaca!
Ella lo acaricia lamiéndolo,
v le da toda la leche que le queda.
Para eso le guardé su alimento,
pues ella cria a Bebé fuerte y sano,

pero también cria al lindo ternerito.



- Por la tarde vuelven a encerrar al

ternero.
La vaca se queda triste, v lo llama.
Bebé, que lo sabe, se dirige al corral.
lla vaca no se va de aquel sitio.
Y Bebé la mira con mucho carifio.
—Gmarda leche para los dos, va-

quita mia.

| Ella lo oyve, v parece enlender.

—Mu, mu, mu, decia la vaca.



—Sagie

{MADRE MIA!

¢Quién noche y dia
‘ntre sus brazos.
En tiernos lazos,
Me entrelenia?

La madre mia.
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¢Quién me mecia
Si yo lloraba,
Y me cantaba
Si no dormia?
La madre mia.

¢Quién me decia
Cuentos bonitos,
Y con besitos
Gozar me hacia?
l.a madre mia.

Luz Caballero.
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NUESTRA BANDERA

Tres listas azules
Con dos histas blancas.
Y en triangulo rojo
La estrella de plata.

Asi es la bandera
De Cuba, mi patria,

Y esa es la que quiero
Clon toda mi alma
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EL POLLITO PERDIDO

[Era una gallina que tenia cinco po-
Ilitos.

Un dia se perdié uno de ellos. v los
otros decian: —Pio. pio, mama.

¢Donde esta el hermanito?

¢Quién se lo ha llevado?

Y los pollitos piaban y piaban sin
descanso.

Una manana overon los pollitos
que alguien decia: — Pio, pio, mama.
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l.a madre busco v buseo. v no en-
contré nada.

l.os cualro hermanitos buscaron
también.

—Pio, pio. pio...!

iAqui esta, mama ... !

I3l pollito se habia perdido entre la
hierba.

[.a madre. —¢Como no has venido a
mi lado?

[51 pollito.—Porque no podia caminar
con una patica partida.

La madre. —¢Por qué no volaste con
tus alitas?

5] pollito.—Vlis alitas son pesadas.
v no me dejaron volar alto.

l.a madre.—¢Como has vivido duran-
te estos dias?



Il pollito.—Comiendo bichitos v algu-
nos granitos.

L.a madre.—¢Qué comerias ahora, di?

El pollito.—Comeria un sabroso rollon
o una mosca bien gordita . ..

lLa madre.—¢Te volveras a perder
otro dia?

El pollito — No, mamaita mia. yo nun-
ca mas me separaré de tu
lado para no perderme.

Y todos a coro canlaron:
—iPio, Pio...!

i El hermanito va vino. . !
i Pio, pio, pio...!



LA MUNECA

T'engo una muneca
Vestida de azul,
(lon su camisita

Y su canesa.

l.a saqué a paseo
Y se me enfermd;



La meti en la cama
Con mucho dolor.

Esta mananita
Me dijo el doctor
Que le dé jarabe
Con un tenedor.

Dos y dos son cuitroe.
Cuatro y dos son seis;
Seis y dos son ocho.

Y ocho dieciseis.
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EL COLUMPIO

i Ay, qué bueno es tener un columpio.
ay, qué bueno es mecerse en la cuerda.
una vez para alras, y otra al frente,
respirando la brisa con fuerza;
mientras mas apretamos las manos,
mientras mas estiramos las piernas.. .!
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EL CACHUMBAMBE

Asi lo jugaban Nena y Bebé
Este es el juego del cachumbambé.

[/na vez para arriba. otra para abajo.
l.os nifios estaban locos de alegria:

.o que divisaban alla, en lo mas alto.

Kstando en el suelo, ya no se veia.



LA SUIZA

Mira qué contenta
Su mirada brilla;
Mira como goza,
Fscucha su risa.

4s Nena que salta,
Despacio o de prisa.
Sin cansarse nunca
Bailando la suiza.



LAS ADIVINANZAS

l.os ninos empezaron a hablar de
las adivinanzas.

—¢A qué no sabes alguna adivi-
nanza?

—iCi6mo no voy a saber? Adivina
gsta:

§
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Fin medio del cielo estoy
Sin ser lucero ni estrella,
Sin ser sol ni luna bella
¢A ver si aciertas quién soy?

Yo sé, vo sé. Una nubecita.

—Que va, bobo.
l.as nubes no estan siempre en el

centro del cielo.
Fijate en la letra que tiene la pala-

bra cielo en el medio.
Vamos a ver esta otra adivinanza:
Tamano como una cazuela

Tiene alas v no vuela.

—No sé que cosa sera,
porque las alas sirven para volar.
—Pues vo te voy a ayudar:
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¢Qué cosa es lo que se pone sobre
la cabeza, y se lo quitan los hombres
para saludar?

—Me gusta mucho la primera adi-
vinanza.

—Averigua ésta, que te la voy a
decir:

Soy un palito
Muy derechito,
Y encima posado
Tengo un mosquito.

—Ja, ja, ja, esa es otra letra.
i Me la enseno la maestra hace mu-
cho tiempo!

—La ultima, la dltima adivinanza.
para que no te canses:
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(lasco de grana
GGran caballero,
(apa dorada,
Espuela de acero.

~lsa si que no puedo adivinarla.
s demasiado dificil y quiero que

me digas la solucion.

~Pues te voy a complacer: es el
zallo.

Fijate en la cresta de la cabeza.

Fin su andar majestuoso.

lin su lindo traje.

Y en las agudas espuelas de las
patas.

—¢No me das guslto con otra que
vo pueda adivinar)
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—Bueno, para que ti veas come
deseo que estés contento:

Arca cerrada
De buen parecer,
Tiene comida
Y tiene que beber.

—iAhora si, ahora si!
Es una fruta muy grande y verde
FEsa es ... jel coco!

i
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BEE. BEE, OVEJA NEGRA

—Bee, bee, oveja negra
¢ Tienes lana?
iSi la tengo!
Y (res sacos llenos.
L no para mi amo.
olro para mi madre.
v olro para el nifito,
que vive en el camino.



L.a nina. —]Buenos dias, oveja negra!
{Tienes alguna lana?

La oveja.—Tengo tres sacos llenos.

lLa nina.—:Para quién los quieres?

La oveja.—Un saco es para mi amo.

Un saco para mi madre.
Y un saco para el ninito
azul .

La nina—¢Donde esta el nino azul?

La oveja.—Esta en el camino.

l.a nina.—:Para qué sirve la lana?

La oveja.—La lana me quita el frio:
Ella abriga al que la lleva.

La ning——:Y los ninos necesitan abri-
garse?

I.a oveja.—Deben hacerlo cuando hace
frio. Yoles ofrezco mi lana y
ellos la usan en su ropa.

La nifa.— El nino azul te espera en
el camino.



La oveja.—jBuenos dias, nino azul!
¢Qué piensas que le lraigo
El nino.— /EKs un saco de lana?
La oveja.—Si. es un saco de lana negra
El nino. Gracias, oveja negra.
Giracias, por la lana.
Yo la llevaré a mi madre,
ella me harda un abrigo
v el abrigo me dara calor



CANCION DE CUNA

La cunita del nino
Se mece sola,
Como en el campo verde
Las amapolas.

En la cuna bonita
Mi nino duerme;
Dulces le dara un angel
Cuando despierte.



HEstrellitas del cielo,

Rayos de luna,
Alumbrad a mi nino
Que esta en la cuna.

Duerme, vida mia,
Duerme sin pena;
Porque al pie de la cuna
Tu madre vela.



VAMOS A JUGAR A LAS
COMADRITAS

—~Comadrita la rana.

—Seior, sefior.

—d Ya vino su maridito del monte?
~—Si, senor.

Y qué le trajo?

—Una mantilla.

—iDe qué color?
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Verde limén
—Pues sopita y pon
que no tiene tapon.

—Creo que este juego no salié com
pleto, mejor es el de la gallinita.

La gallina javada
puso un huevo en la semana.
Puso uno, puso dos, puso tres,
puso cuatro, puso cinco,
puso seis, puso siete, puso ocho.
iY guardame este bizcocho
hasta manana a las ocho!

— Yo creia que era el de la gallin:
clega.




—Vamos. venda ahora a Bebé.

- Gallinita ciega

équé se te ha perdido?

—Una aguja y un dedal.
- Pues da tres vueltas v los ha-
llaras.
1 ~—Una, dos, tres y la del revés.
~ Bebé persigue a sus hermanas; pero
.%10 puede tocarlas.

i
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Y entonces se quita la venda, y dice
—Vengan, vengan pronto.
Yo voy a hacerles un cuento nuevc
¥y muy lindo. Oiganlo, es precioso.
-—Pues sefior, este era un gato

Que tenia los pies de trapo
Y la cabeza al revés. ..

— Vamos, no seas hobo, le dijeron.
dQuieres que te lo cuente otra vez)



EL GALLO EN EL POZO
~ —Qui, qui, ri, qui. [ Yo estoy bien
Asi canto el gallo.

—Ca, ca, ra, ca. [Minido esta ya!
Esto le contesté la gallina.

—10ué grande es este corral! dijo
el gallo.
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Hay bichitos que comer.
Y granitos también, cacareo la
eallina.
Después dijo el gallo.
Al fondo he visto un gran hovo.
980 es un pozo, contesto la ga-
Ilina.
No te asomes alli nunca.
Hay mucho peligro.
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—Qui. qui, ri. qui. jEl pozo esta alli!
Y vo lo quiero ver, canto el gallo.
(orrio v salto hasta el pozo.

Y mir6 entonces para abajo.
~1Qué hondo, qué hondo! decia el

callo.

Alla en el fondo vié otro gallo.
Queria pelear y erizo sus plumas.
Kl otro gallo hizo lo mismo. —
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Alargé el pescuezo con ira.

El gallo del fondo hizo igual.
Sacudié entonces las alas con fuerza
Y el otro gallo le hizo lo mismo.
—Qui, qui, ri, qui. ;Se burla de mi!
Asi cant6 el gallo.

Y se lir6 al pozo para pelear.
Cayo con fuerza Y se hundié en el
agua.
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El pobre gallo no volvio a salir.

Se ahogé en el pozo, y no pudo
cantar: '

—Qui, qui, ri, qui. jQué mal se esta
aqui!
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EL. PAPALOTE

Voy a empinar mi papalote, por-
que ahora hay bastante viento.

Mi papalote es azul y rojo.

Yo tengo suficiente cordel; pero ne
le pongo cuchilla en la cola, porque
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Qodria darme una herida, ¥ no quierc’
cortar los papalotes de mis amigos.
~ Andrés tiene un coronel; pero luce
demasiado grande. y hay que Lener
mucha fuerza para sujetarlo.
Ricardo empina una picuda, y a mi
no me gusta su figura. '

El papalote no se debe empinar en
la azotea.

Es mejor en el campo. o en un te-
Freno Sin casas.

Asi no hay peligro de caerse. por
una diversion.

Ya logré que el mio cogiera viento

Mira qué lindo luce alla en lo alto.

Escucha como suenan los flecos.

Cuando hay mucho viento. cabecea

Voy a arriarle mucho cordel.
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Siose lo recojo, me hace mucha
fuerza. '

Ahora doy un tirén y lo hago cam-
biar; pero tengo que tener mucho cui-
dado, porque si el cordel es fino puede
romperse, vy entonces se va a bolina.

Ciomo que ahora esta tan alto,
¢adonde iria a caer mi papalote?









Linda florecita
i Das perfume para mi?
‘Tal vez tus hojas me dicen
Vete a la Escuela, nifiita,

C te detengas aqui.

Hablando con las flores.







EL COCHINITO

Habia una vez un cochinito.

Vivia con su madre en el corral.

Un dia se vié sus cuatro paticas.

—Ui, ul, mama, dijo el cochinito.

Mira mis cuatro paticas.

;Para qué podran servirme?

—Ta puedes correr con ellas, le contestd

0 mama.

Y el cochinito corrié y corrid.
Corrio dandole vueltas al corral.
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Un dia se hallé sus dos ojitos.
—Ui, ui, mama, dijo.

Mira mis dos ojitos.

.Qué puedo hacer con ellos?
—Th, puedes ver, dijo la madre
El cochinito miré y miro.

Vié a su madre.

Vié a la oveja.

Vié a la vaca.

Un dia el cochinito se encontré sus dos
orejitas.
—Ui, ui, mama, dijo él.
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Mira mis dos orejitas.

;Pueden servirme para algo?

—T1 puedes oir con ellas, le contesto.
Y él oy6 que el perro deefa: —Jau, jau.
Oyo que el gato decia: —Miau, miau.

Oyo que la oveja decia: —Bee, bee. ..

Un dia él se hallé la naricita.

— Ui, ui, mama3, dijo.
Mira mi naricita.
:Qué puedo hacer con ella?

— T puedes oler con ella, le respondif,

puedes oler tu comida.
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El esperé la comida.
Podia olerla.
—Ui, ui, ui, dijo entonces.

Pronto se hallé la boquita.

— Ui, ui, mama, dijo.

Mira mi boquita.

[Qué puedo hacer con ella?
—Puedes comer tu comida.

El cochinito esperd su comida.

El no la tenia aun, y no la hallaba.
—Ui, ui, ui, deecia.

e
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Al fin una nifa vino al corral.
Ella traia algo para el cochinito.
(Puedes suponer lo que seria?



— Y
La nina le dijo:
—Ven cochinito, ven. Tengo algo para ti.
Es algo bueno para comer.

:Qué pudo oir el cochinito con sus dos ore-
jitas?

:Qué pudo ver con sus dos ojitos?

:Qué pudo hacer con sus cuatro paticas?

:Qué pudo oler con su naricita?

Supén que haria con su boquita.

(Traducido del inglés),
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LOS AGUINALDOS

iQué flores tan bonitas
Se ven por todas partes!
Es que llega noviembre,
O se acereca la Pascua.
Los ninitos ahora
Van a pasear al campo,
Donde veran las cercas
Cubiertas de aguinaldos.
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Ya forman sobre el suelo
Las flores, una sabana,
Ya cuelgan de los drboles
Como lindas guirnaldas,
Ya se ven ramilletes
Sujetos a las palmas,
O se hace una cadena
Que a las piedras se agarra,
O se ve una corona
Que tejieron las hadas.

iAy qué lindo esta el campo
Cuando viene la Pascua!
Ya se siente el perfume
De tantos aguinaldos:
iCampanillas moradas
Y campanillas blancas!
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EL ARBOL DE NAVIDAD

I

Muy lejos de aqui nacié un arbolito.
Parecia una mata de pino.
Pero aquel arbol era mas honito.
Oye este cuento. Parece verdad,
El arbol decia:
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—iAy, qué bueno, volverme algtn dia
Arbol eon juguetes para Navidad!
Deseo crecer, crecer y crecer.

iUn arbol de Pascua yo quisiera ser!

II

El arbolito hablé con el sol:
—Dame tu calor. Grande quiero ser.
Y el sol contesté: —Lo serdas muy pronto.
Yo te haré crecer.

El arbolito hablé con el viento:
—Mueve mis ramitas para hacerme fuerte.
Y el viento le dijo: — Creceras aprisa.

Y cuando seas grande te veré contento.

El arbolito le dijo a la lluvia:
—Gotica de agua ;me vas a ayudar?
Y la gota le dijo en seguida:

—Para eso la tierra te voy a mojar.
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El arbol hablé después con la tierra:
_;Ta me ayudaras también a crecer?
La tierra le dijo:
— Con cuanta alegria mis jugos mejores te

daré a beber.

Y el sol, la lluvia, la tierra y el viento
Ayudaron aquel arbolito,
Que crecio hasta ser en el bosque
El arbol mas fuerte, mas grande y bonito.

111

Quieres saber la caneién
Que el arbol luego entonaba,
Que la lluvia repetia
Y que la brisa cantaba?
Esctichala, asi decia
Con su dulce entonacion:
—Lleg6 el invierno. Soy en verdad
Lindo aibolito de Navidad.
iCuanta alegria para los nifios!
iCuanta alegria en el corazdén!
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v

Y el sol gozoso asi preguntaba:
—;Quiéres ser arbol de Navidad?
Y el viento luego le repetia:
—Llegé la Pascua. Ahora es verdad.
Después la tierra también hablaba,
Y una gotica de agua decia:
—iAy, qué contentos veran los nifios
Este arbolito de Navidad!

A
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LA LLUVIA

—Tie, tie, tic, sonaban las gotas de agua.
—Pi, pi, pi, cantaba el pajarito.

iQué fria, qué fria, estd el agua!

Asi decia hablando con las flores.

Y las gotas calan mas gruesas.

—iQué se moja mi traje...!

Yo me voy para mi nido

A tapar a mis hijitos.

Adiés, adiés, adios.

Y volo ligero hacia su nido.

—Tage, tac, tac, sonaban las gotas de agua.
—Clo, clo, clo, decia la gallina.
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iQué fria, qué fria esta el agua!
Ella hablaba asi con los patos.
—Cua, cua, cua, le respondieron ellos en

seguida.
Y el agua caia cada vez mas fuerte.
—Rae, rae, rae, cantdé entonces la rana.
Y yo cantaré toda la noche. Adids, adids,
adids.
Y saltando se fué hacia la laguna.
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—Tie, tie, tie, sonaban las goticas.
Ya apenas llueve.
El aire esta fresco y humedo.

—Pi, pi, pi, decia alguien.

Ahora volveré otra vez.

—Clo, elo, clo.

He sacado mis pollitos.

—Cua, cua, cua.

iQué buena es el agua!

—Rae, rac, rac.

iQué llena esta la laguna!

Y todos se sienten felices,

porque el aguacero trajo la alegria
v la lluvia nos refresca.

\\\\ '\\ \‘ \ \1\‘
R \




{ENFERMA!

Nena esta enferma
Y no puede abrir los ojos;
Pero su mama la cuida.
—;Qué tienes, mi amor?
Y la estrecha en sus brazos,
TL.a besa y la mima,
Le canta y la duerme.

Si el sueno la rinde,
Su madre la vela.
Y luego le dice:
—;Qué sientes, bien mio?




Y la abriga mucho
Si ella tiene frio.
Si la fiebre sigue,
La madre solloza

Y el llanto en sus ojos
Demuestra el dolor.
—iUna gran angustia
Hija del amor!

La murtieca se ha roto
Y sus ojos no se cierran. . .
Pero Nena la cuida.
—;Qué tienes, mi amor?
La pone en sus brazos



La besa y la mima,
Le canta y la estrecha
Contra el corazon.

Nena hace de madre
Y trata de dormirla;
Finge que llorando
La muneca esta.
—;Se te pasé ya?
Cansada del juego
Se llega a aburrir
Y entonces la deja. . .
iY se echa a reir!



LA PALOMA

Volaba una paloma por el campo.
Vié una vaea que comia hierba.

Y la paloma le dijo: —Cu, cu, cu.
Soy feliz. Mira mis blancas alas.
Con ellas puedo volar muy alto.
iNo quisieras tener alas también?
—Mu, mu, mu, le respondié la vaca.
Yo doy leche para mis hijos.
También doy leche para los nifios.
Soy feliz. ;Para qué quiero volar?

La paloma vi6 entonces un carnero.
Y volando hacia él le dijo asi:
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—Cu, cu, cu. Mira mis blancas alas.
Con ellas puedo volar muy lejos.

;No quisieras atravesar el aire como yo?
El carnero le dijo: —Bee, bee, bee,

Si doy lana para abrigar los hombres
Y tiro del earro donde pasean los ninos
;Para qué quiero volar?

La paloma se dirigi6 entonees a un ca-
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Y le dijo: —Cu, eu, cu. Mira mis lindas alas
Con ellas soy feliz en el aire.

iNo quisieras volar como yo lo hago?
—;Para qué? le respondié el caballo.
Ayudo a los hombres en sus trabajos.

Y luzeo hermoso al correr por el eampo.
(Para qué voy a volar?

La paloma se acercé después a la gallina.

Y le dijo: —Cu, cu, cu. Mira mis lindas alas.

Con ellas puedo ir a otras tierras.

.No quisieras volar como yo?

—Clo, clo, clo, dijo la gallina. Me rio de
tus alas. .

Yo doy huevos sabrosos para los nifios.
Y vuelo también, si quiero hacerlo.
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La paloma canté entonces muy alto:
—Cu, cu; ;son ustedes felices?

Y la vaea dijo: —Mu, mu; si, si.

Y el carnero dijo: —Bee, bee. También lo

S0y yoO.
Y la gallina dijo: —Clo, clo. Soy muy feliz.
Y el caballo relinché: — También vivo feliz.

Pero la paloma entonces contesto:

—Cu, cu, cu. Yo soy la mas feliz.

Porque las alas me sirven para ir pronto
a ver mis hijos.

Y volé ligera hacia su nido.

(Adaptacion del inglés).
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LA ABEJITA

La abejita volaba por el campo.

Lejos, muy lejos, estaban las blancas cam-
panillas.

Pero ella volaria hasta buscarlas.

Porque las flores tienen una miel muy sa-
brosa.

Y habia que quitarsela a las campanillas.

Para llevarla después hasta sy casa, que
es la colmena.

Y hacer alli los panales,
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La abejita regresaba con su carga de miel.
No la persigas, ni la molestes.

BElla tiene un aguijéon y podria picarte.
Ademas la abejita es buena y trabajadora.
Hace la cera y fabrica los panales.

Cuida las abejas que todavia son chiquitas.
Y la colmena parece una escuela.

Alli todo es orden, respeto y trabajo.

Bebé quiso una vez coger una abeja.

Y se escondié detras de un rosal.

Le tiré su sombrero cuando ella llegaba.

Pero la abejita, volando, logré escapar.

Y Bebé entonces se puso muy bravo.

Pero su mamé lo regané mucho.

—;No sabes que la abeja tiene un aguijon?

:No sabes que pica a los que la molestan?

Pero no quiero que la dejes ir por miedo.

;Quién cuidaria los pajaritos del nido si ta
cogieses a sus padres?

;Quién cuidaria a las abejas chiquitas de
ia colmena, si ta coges las grandes?
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Bebé mird a su mama con tristeza.

Y entonees llord, lloré con angustia.

Bebé se figuraba que era una abejita de
la colmena. _

Crey6 que él era un pichoncito en el nido.

Y que no venia la abeja con la miel.

Ni el pajarito con su grano en el pico.

Ya se veia solo, solito en el mundo.

Y abrazé a la mama para que no se la lle-
varan.

Y no tratd nunca de coger las abejitas.
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LO QUE ME GUSTA

Me gusta ver las mariposas
,Cuando al volar en el jardin,
Buscan la miel entre las rosas
En el clavel o en el jazmin.

Me gusta oir los pajaritos
Entre los arboles cantar,
Como arrullando a sus hijitos

Que aun no aprendieron a volar.

Me gusta mucho ver el cielo
Con sus estrellas relucir,
Antes que alumbre todo el suelo
La luna préxima a salir.
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Que muestre el sol sus resplandores
Me gusta mucho si va a llover,
Y el arco-iris con sus colores
Cinta en el cielo va a parecer,

Me gusta oir el lento ruido
Que hace un reloj de mi pap4;
Siempre repite este sonido:
Tie, tac; tie, tae; tie, tac.

Mi papalote junto a una nube,
Mucho me gusta verlo volar,
Y mientras él més alto sube
Con un tirén verlo cambiar,

Me gusta mucho jugar las bolas,
Y que la mia a la otra dé,
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Para decir, aunque juegue a solas:
“Venga esa bola, pues yo gané”.

Cémo me gusta oir el zumbido
Que hace mi trompo siempre al bailar.
iY cuanto gozo si lo he cogido
Para en la mano verlo saltar!

Pero me gusta mas que nada
Un dulee canto siempre oir:
El que repite mi madre amada
Cuando me acuesta, para dormir.
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PASEO EN EL TREN

Vamos a pasear en el tren.

1Qué grande es la estacion!

Aqui esta la maguina con los carros.
Mira cuanto humo.

Escucha cuanto ruido.

Entremos pronto en nuestro carro.
Ya suena la campana.

—Tin, tan; tin, tan; tin, tan.



T

Nos vamos, nos vamos.

El tren ya esta andando.

Vamos junto a la ventanilla.

iCuantas cosas lindas podemos ver!

Parecen las pinturas de un bonito libro.

Mira cuantas cosas se quedan atras.

(No ves aquellos arboles que el viento sa-
cude? d

Ahora pasamos por un campo de flores.

Mira qué largo y qué alto es este puente.

Alld abajo se ve el rio corriendo.

Y las casas de las orillas parecen de mu-
necas.

Ay, qué lindas se ven aquellas lomas!

:Qué verdes lucen estos canaverales!

El tren ahora marcha mas despacio.

Eseucha, eseucha el pito de la maquina.
‘Pi, pi, pii, suena con fuerza.

Mira aqui cerea las casas de los guajiros.
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;No ves las gallinas con sus pollitos?
Estan comiendo junto a la casa.

Y mas lejos se ven las vacas y los caballos.
iCuantas mujeres se asoman a ver el tren!

Adios, adiés, adids.

Se para, se para pronto el tren.

Ya llegamos a la estacion.

Este es el pueblo donde vive abuelito.
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CARTA A LOS PADRES

Queridos papa y mama:

Nosotros gozamos mucho en el tren.
Vinimos mirando por la ventanilla.

En la estacién nos esparaba abuelito.

Y nos trajo a su casa de campo.

iQué bonito y qué alegre es el campo!
Abuelita nos habia hecho dulces.

Y nos dijo que asi los hacia ella antes.
Los hacia para mam4, cuando era chiquita.
Abuelito nos hace montar en un caballito.
Y nos lleva a pasear en su coche.
Queremos mucho a nuestros abuelos.

Y a ustedes también.

Nena y Bebé.
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LA CONTESTACION

Queridos Nena y Bebé:

Los abuelitos deben estar muy contentos.

Ellos son muy buenos.

Pero ;ustedes no piensan volver?

El perro los busca por todas partes.

Y el gatico y su mama los busea también.
Ya veran cuantos pollitos han nacido ayer.
Y la gallina los cuida muchisimo.

Ya los pollitos saben comer.

Vengan, vengan pronto.

Con carino para los abuelitos

Reciban muchos besos de

Papa y Mama.



1

illego tarde. ..!






EL CIRCO

iEl circo ha llegado!
iQué alegria tan grande!
Traen perros sabios
Monos y caballos,
Traen un elefante
Y en dos grandes jaulas
Vienen los leones.

Todos estos hombres
De trajes tan lindos,
Ya veras qué saltos
Dan sobre la alfombra;



Y hasta los caballos
Aqui hacen maromas,

Pues brincan barreras,
Y aunque sueltos corren,
Saben detenerse

Si se lo disponen.

No comprendo eémo
Hace en el trapecio
Este maromero
Piruetas de mono;

Ni como los perros
Aprender pudieron
Las cosas que saben,
Ni las pantomimas
Que hace el elefante. . .
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(Lo que mas me gusta?
Mejor que los saltos,
Mejor que los monos,
Mejor que el eaballo,
iLo mejor de todo
Resulta el payaso!



PAJAROS, FLORES Y MARIPOSAS

Nena era una nifa.

Bebé era su hermanito.

Jugaban una tarde en el jardin.

Sobre un arbol cantaba un pajarito.
Nena v Bebé oian su eanto.

Bebé quiso alcanzarlo.

Y lanzé su sombrero sobre la mata.

Pero el pajarito alzé el vuelo y se escapé.

Nena vié un girasol.

Era una gran flor amarilla.
Y le dijo a Bebé:

—iMira qué linda flor!



Bebé quiso cogerla también.

Pero vio entonces dos hojitas amarillas.
Estaban unidas sobre una hoja.
—Mira otra flor! dijo Behé.

Y corrié a cogerla con sus dedos.

Las hojas amarillas se desunieron.

No era una flor.

Salié volando un animalito.

—Es un pajarito amarillo, dijo Bebé.
Y Nena asombrada reia y reia. ..

El animalito se poso otra vez.

—;No canta este pajarito? dijo Bebé.
Yo quiero encerrarlo en una jaula.

Y se le acercd despacito, despacito. ..
Ya casi lo tocaba con los dedos.



De pronto cerré la mano para cogerlo.

El animal le dejo tefidos los dedos de
amarillo.

Y Bebé creyé que aquello era un pajaro
y también era una flor.

Nena le dijo entonces:

Yo seré tu maestra.
;Sientes olor en tus manos?
(Estaba prendido a la matica?
No era un pajarito.
iEra una mariposa. . .!



LA LLEGADA DE LOS REYES

—Los Reyes Magos llegan esta noche.

Pondré mis zapaticos en la ventana, decia
Bebé.

—Y yo colgaré mis medias, dijo Nena.

Los Reyes dejaran alli sus juguetes.

iQué bueno! jQué alegrial

i A =y
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EL SUENO DE PASCUAS

Sonaba el ninito,
Dormido en su cama,
Que un Rey ya muy viejo
De barba muy blanca
Venia en silencio,

Hasta su ventana.
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Y sofiaba el nifio
Que aquel Rey llenaba
Con lindos juguetes,
De una enorme carga,
Sus zapatos puestos
Junto a la ventana.

Y Nena esa noche,
A la vez sonaba,
Que otro Rey de Oriente
Que traia en la espalda
Sacos con munecas
De preciosa cara,
Andando en puntillas
En su cuarto entraba.

Y que el viejecito,
De barba de plata,
Hallaba sus medias
Junto a la ventana,
Vaciandoles dentro
Parte de su carga.
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Al brillar del dia
Los rayos del alba
Los ninos, despiertos,
Saltan de sus camas,
Corren presurosos
Hacia la ventana,
Y hallan los zapatos
Que el viejo llenara,
Con los cien juguetes
Que ellos esperaban. ..

;Estaran dormidos?
(Era que sofiaban?
No. ;Porque era cierto
Su sueno de Pascuas!
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EL JUEGO DE LOS SOLDADOS

Vamos a jugar a los soldados

Y que Bebé nos lleve la bandera.

.En dénde encontraremos los caballos?
Para eso nos sirven las escobas.

Y con sables de lata que tenemos,
Casi, casi, nos sobra.
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;Hacen falta fusiles?

Ahi tenemos bastones.

Y si th te decides

También habra canones,

Que es muy facil de hacer la artlllerla
Con tubos de cartén y unes cajones.

i

\I

—iQué forme el regimiento! {Vamos, pronto‘l

Yo soy el coronel.

Todos formaron

Y haciendo un gran tropel

Al fin marcharon,

Al son de las cornetas.
__Ahi viene el enemigo. jAhora una carga!

Y todos avanzaron con viveza.

Pero en aquel instante salié un perro

Ladrando con fiereza,

Y todo el batallon en desbandada

Huvé que era un contento

Llevando el coronel a la cabeza.
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Se perdieron fusiles y cafiones,

" Los caballos, los sables y las cajas
Llénas de municiones;

No hubo muertos ni heridos,

Pero hubo una victoria

Con aquella carrera. . .

iBebé tuvo la gloria
De salvar la bandera!



iA CABALLO!

Bebé fué a pasear al campo.
Alli le prestaron un caballito.
1Y por fin logré montarlo!

;Nuneca has montado a eaballo?
En la ciudad no se aprende siempre a
montar, pero eso resulta facil para los nifios

del campo.

El caballo de Bebé era de color dorado,
con la cola muy hermosa y las cuatro patas
blancas.



Bebé tenia mucho miedo ¥ no sabia ma-

nejarlo, pero ni asf se cayd, porque el eaballo
€ra manso.

Este es un nino valiente,
Le dijeron al bajarlo;
Y él les contesté en seguida:
iLo que soy es gran jinete!
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LAS MARGARITAS

Nena fué a pasear por un jardin, y todas
las flores le parecieron lindas.
Dime cudl es la que prefieres, le dijo la
mama.
—Me parece la rosa la mas bonita, pero el
jazmin tiene mas perfume.
—.Y te has fijado bien en las azucenas?
Me gustan tanto como los jazmines.



e e |

—No te parecen lindos los pensamientos?

—Son tan bonitos como lag rosas.

—.Y los claveles?

—Preciosos. Me gustan como los pensa-
mientos. i

—Pero_entonces ;cudl es la que realmente
prefieres? {

—Yo prefiero las... flores. Dame de todafs.

Bebé habia escuchado a su hermanita, y
después de pensarlo mucho, dijo asi:

—Estas son las mejores, las mas bonitas.

La mama miré hacia los canteros.

Bebé mostraba un grupo de margaritas.

— Y por qué te gustan ésas, hijo querido?

—Son las mas lindas que hay en el suelo:
Y antes de dormirme todas las noches,
Son las que veo siempre en el cielo.
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LAS DOS MUNECAS

La vieja mufeca estaba rota.
Tenia una pierna partida.

Le faltaba su brazo derecho.

Y su traje estaba arrugado y suecio.

El papa de Nena le trajo una muneeca

nueva.
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iQué grande y qué linda era ésta!
Rizados los rubios cabellos.
Rosado su traje de seda.
Sombrero a la dltima moda.

Y espléndidas botas,

Y muy buenas medias.

Doblaba los brazos ¥ piernas.

Abria y cerraba sus ojos azules.

Podia mover la cabeza.

iQué cara tan linda!

La boca entreabierta mostraba los dientes.
Y lloraba lo mismo que un nifio

Al tirar de un cordén de su pecho.

Las pusieron juntas en la cama de Nena,
Y la nueva le dijo a la otra:

—iQuitate de ahi, qué manchas!

1Qué fea y qué asquerosa estas!

Ni abres ni cierras log ojos.
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EL NIDO DE TOMEGUINES

Luis dormia.
Junto a su ventana cantaba un tomeguin.
~Chi, chi, chi, trinaba el pajarito.
Parecia decirle alegremente:
-Ya es tarde, ya es tarde, levantate nifio.
Luis se despertd y abrié la ventana.
En el jardin habia un arbolito.
Y de una de sus ramas colgaba un aido.

Luis corrié en busca de su prima Alicia.
- Ven, Alicia, le dijo, en el jardin hay un
nido ¥ vamos a cogerlo.
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—iQué bueno, contesté Alicia, los pajaritos
del nido seran los hijos de mi mufieca!
Y juntos y alegres llegaron al jardin,

En un arbol habian dos tomeguines.

Uno estaba en el nido y parecia dormir.

El otro saltaba, cantando entre las ramas.

Tenia el cuello amarillo y era muy lindo.

Alicia y Luis los miraban embelesados.

—Voy a subir al arbol, dijo Luis.

Yo tiraré desde alla el nido y ta lo coge-
ras abajo.

Y trepd por el tronco del arbol.

Las ramas luego se doblaban con su peso.

{Qué te caes, Luis! le grité Alicia.
Pero ya el nino llegaba hasta el nido.
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Los tomeguines huyeron.
Y en el cesto de paja quedaron solos los
hijos.

R E]
Los padres se posaron en lo mas alto del

arbol.
Y piaban y piaban con tristeza.
Luis se reia al ver que iba a coger el nido.
Pero Alicia se eché a llorar junto al arbol.
— Luisito, Luisito, gritaba con angustia.
No cojas el nido.
Yo no quiero los pichones.
Mi mufieca no podria criarlos, y los paja-
ritos se moririan.
~Pues yo los cuidaré, contesté Luis.
Les daré leche y también comerdan dulees...
Los padres, en tanto, piaban con dolor.
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Alicia le grité entonces:

—Por Dios, no cojas los pichoneitos.

Oye a los padres como se quejan,

Los pajaros también lloran.

Ellos quieren como nosotros.

Creo que ahora estan llorando.

Me parece oir a mamé quejandose.

Lloran como ella, cuando yo estoy en-
ferma.

Luis se acordé también de su mama.

De sus ojos salieron algunas lagrimas.

Dejé el nido en la rama y bajé del arbol.

Los tomeguines entonces trinaron.

Y sus cantos sonaban como una risa.

Los nifios, abajo, reian también.

Su risa se parecia al canto de los tome-
guines,

Y eran felices como ellos.
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A PAPA Y A MAMA!

Behé recibié un regalo de su papa.

Era un lindo caballito de carton.

Tenifa una crin muy suave y hermosa ¥
una cola tan larga, que easi le arrastraba.

Bebé podia ponerle una montura y un fre-
no igual al de los caballos grandes.

El nifio no podia montarlo; pero lo podia
arrastrar sobre el piso, porque tenia cuatro
ruedas de madera.

Behé estaba contentisimo con aquel regalo.

Y jugaba con él todo el dia.
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Lo hacia correr y a veces saltar.
Y entonces le decia:

—Corre, caballito,
Vamos a Belén,
Que manana es Pascua
Y el otro también.

Luego le daba hierba para que comiera.

Y como no podia hacerlo relinchar, Behé
imitaba su relincho:

—dJ1, ji, ji, ji, decia Bebé.

—Voy a preguntarle una cosa a mi caba-
llito, asi le dijo Bebé a su hermanita.

(A quién quieres més a tu papd, o a tu
mamé?

Y luego él mismo contesté relinchando:

—Ji, ji, ji, ji.

—;Qué cosa te dijo? le pregunté Nena.

—iYo quiero mas a mi mama! le contes-
to Bebé.
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Nena recibié un regalo de su mama.
Era una linda mufieca de cartén.
Tenia unos ojos azules muy grandes y el
pelo, suave y rubio, parecia de oro.
Nena podia quitarle la ropa y podia ves-
tirla de nuevo.
También podia acostarla en una cuna y
entonces ella cerraba sus ojos azules.
Nena estaba contentisima con el regalo y
jugaba con la mufieca todo el dia.
A veces la eargaba para dormirla.
Y entonces le cantaba asi:
—Duérmete mi nifa,
Duérmete, mi amor,
Duérmete, pedazo
De mi corazdn.
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Nena hubiera querido que hablase, pero
ella imitaba su voz y su llanto:
—Gua, gua, gua, decia Nena.

—Voy a preguntarle una cosa a mi mufie-
ca, asi le dijo Nena a su hermanito.

(A quién quieres mas, a tu papd o a tu
mama?

Y luego ella misma contestd llorando:

—Gua, gua, gua.

—¢Qué cosa te dijo? le pregunté Bebé.

—iYo quiero mas a mi papi...!

Entonces los nifios vieron a sus padres, y
la mama le dijo a Nena:

—Yo te regalé la mufieca. ;Y yo te quie-
ro mucho!

Y el papa le dijo a Bebé:

—Yo te regalé el caballito. ;Y yo te quie-
ro mucho!



—120—

Nena y Bebé se echaron a llorar y.en el
llanto decian: :

__{El caballito y la mufieca querian lo mis-
mo a su papé y a su mama!

iA los dos igual!



EL CONEJITO

Pues sefior, este era un conejito que vivia
en el corral.

A veces se asomaba a la puerta, y veia el
campo verde, los arboles grandes y alld, muy
lejos, las lomas.

Le daban deseos de pasear por el campo,
pero su madre le habia dicho que no lo hicie-
ra, porque habia cazadores muy malos y pe-
rros furiosos que se comian los conejos.

El conejito tenia miedo, ¥ por miedo obe-
decia a su mama.

—Chuie, chuie, chuie, decia el conejito.

Una mafiana, sin embargo, salié del corral
y eorri6 mucho tiempo por el campo.
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Llegé hasta el arroyo que corria sobre las
piedras y se acercé hasta las lomas, cubiertas
de drboles. '

iQué contento estaba el conejito!

Ya no se acordaba de su mamé y corria
gozoso cada vez mas lejos.

De pronto advirtié que era muy tarde y
quiso juntarse otra vez con su mami, pero
ahora no encontraba el ecamino; y entonces el
conejito empezo a llorar.

—;Cémo hallaré el camino de mi casa?

;Cémo volveré a encontrar a mama?

Chuie, chuie, chuie, lloraba el conejito.

Al dar un salto oy6 un gran ruido entre la
hierba y vi6 dos perros que venian ladrando.

El conejito corrié entonces desesperado;
pero siempre oia los ladridos de los perros, ¥
no se le olvidaban los consejos de su mama.

El conejito corria y corria; pero los perros
ya estaban muy cerca, y habia unos cazado-
res en el camino.
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Pum, soné un gran ruido sobre su cabeza,
¥ sinti6 mucho dolor en unas de sus pa.tlcas
Los cazadores lo habian herido. ,
—-Chum,;el‘-}mc, chuie, gritaba el pobrecito.
Junto a un drbol vié entonces a su madre.
Ella habia salido del corral para buscarlo,
¥ en lugar de huirle a los perros, corria hacia
ellos jsin temerle tampoco a los ecazadores!

La mama se puso a su lado y easi lo arras-
tré hasta llegar al corral.

El conejito apenas podia eaminar, pero ella
lamia todas sus heridas.

Mientras él llorando asi repetia:

——Chuie, chuie, chuie, madre mia.
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LA CENICIENTA

;No sabes el cuento de la Cenicienta?

Yo te lo voy a contar:

Era una nifia muy linda y muy buena, pe-
ro como no tenia madre, vivia de limosna en
una casa, donde la tenian trabajando en la
cocina.

La hija de los duefios de esta casa era una
nifia envidiosa y muy fea, que se vestia con
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trajes muy ricos y que todos los dias salia de
paseo.

La Cenicienta nunca salia a la calle, pe-
ro un dia la mandaron a hacer compras, y co-
mo tenia que regresar muy pronto, se le ecay6
un zapatico en su carrera.

Era un zapato de raso azul que parecia
una cascara de nuez, y que su mama le ha-
bia dejado.

Ella volvié llorando a la casa, donde la
mandaron para la cocina.

Un viajero muy rico estaba en aquella
ciudad y paseando en su coche vié en el sue-
lo un zapatico.
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Era tan chiquito como una cascara de nuez.
~1Qué zapato tan lindo! ;Quién sera su
duefia?
Y ofrecié un palacio muy hermoso, mu-
chos trajes y muchisimo dinero, a la nina que
lograra ponérselo.

—Mi hija es la duefia del zapato, que
anoche lo perdié al salir a la calle, asi dijo
la duena de la casa, queriendo que le diesen
el dinero.

Pero el zapato azul era muy chieco y ni si-
quiera le servia en los dedos.

Muy triste se marchaba ya el viajero,
cuando a lo lejos vié a la Cenicienta.

—1Ay qué nina tan linda! dijo entonces.

Pruébate este zapato, que te sirve.

Y la ninita se calzé el zapato, por ser la
Unica a quien le servia.

Y el palacio, los trajes y el dinero,
Todo en seguida se lo dié el viajero.
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LO QUE DICEN LAS PALMAS

Ninito querido:
yo soy una palma,
el arbol més lindo
de tu tierra amada,
que en llanos y lomas
siempre se destaca
la mas arrogante
de todas las plantas.

Tan blanco es mi tronco
que luce de plata,
como una columna
que el cielo escalara;
y el verde plumero
de mis pencas canta
la eancién de gloria
que elevo a la patria.
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Yo sirvo de adorno
v doy sombra grata;
los grandes poetas
mis bellezas cantan;
todos los pintores
celebran mis galas,
v mis pencas tiernas
a Dios se consagran
el primer domingo
de semana santa.

Hasta en el escudo
figura la palma,
porque soy de Cuba
la mas bella planta,
la que entre sus pencas
con la brisa canta
la eancidn siguiente,
que elevo-a la patria:
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Yo cogi del cielo

la estrella de plata,

que en nuestra bandera
el rojo destaca,

v la puse en ella

porque deseaba

que alumbrase siempre
la tierra cubana. . !






INSTRUCCION IS

Se ofrece a los maestros cubanos, con este nuevo libro prima-
rio de leetura, un método moderno para ensefiar a leer: el método
de cuentos. Practicado con éxito, desde hace varios afios, en los
Estados Unidos, abonan su eficacia los nombres ilustres de Huey,
Mae. Murray, Taylor, Klapper, y otros metodologistas y profe-
sores de Psicologia y de Edueacion de aquel pais, en donde las
ultimas series de libros de lectura lo han adoptado, con muy [i-
geras variantes, para todos sus libros primarios, como ocurre en
las series de Riverside, Elson Runkel, Beacon, Merrill, Edson-
Laing y otras. Ademis, en nuestra patria, los experimentos pe-
dagdégicos realizados por el sistema de grupos equivalentes, en ln
Escuela Prictica Anexa a la de Pedagogia de la Universidad,
en 1920, evideneiaron también su absoluta superioridad sobre to-
dos los métodos conoeidos para iniciar el aprendizaje de la lectn-
ra, ofreciéndose, hace ya varios afios. una demostracion prictiea
de su eficacia ante el Sr. Seeretario de Instruccisn Piiblica, Rec-
tor de la Universidad, Catedriticos de la Hseuela de Pedagogia
¥ Superintendente ¢ Inspectores de la Provineia de la Habana.

Con el fin de dar algunas explicaciones sobre ol fundamento
de este método, v sobre la marcha que debe seguirse para su em-
pleo, asi como para la mejor aplicacién de nuestro libro, hemos
eserito estas brevisimas instruceiones.

Leer, en su mfs amplia significacion, s interpretar los pensa-
mientos grabados, en lo que tenemos a la vista,

Por eso llamamos ““leer en el rostro’ la interpretacién que
se hace de lo que nos diga una fisonom en la cual no hay—
como todos sabemos—palabras o letras o leer un gerogli-
fico es inferpretar ciertas figuras v manifestar el pensamiento
que en ellas se encierra; v leer en un idioma es interpretar las
ideas, que en las palabras escritas de cse idioma estin represen-
tadas. Por lo tanto, es el pensamiento lo fundamental en el acto
de leer, ¥ son los signos, o formas diversas con que las ideas se
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representan, elementos gque reguieren bastante atencién, pero que
resultan siempre menos importantes que el pemsamiento. Por
éste debe comenzar el aprendizaje de la leetura; ¥ no por el es-
tudio de sus signos graficos, como se hacia anteriormente.

Por otra parte, la Psicologia de la lectura ha revelado la poea
eficacia de los métodos literales y sildbicos, y hasta del método
de palabras, en el aprendizaje de la leetura. El ojo al moverse,
frentc a la phgina eserita, efectia una serie de saltos a lo largo
del renglén, abareando, en eada uno de ellos, un grupo de pala-
bras, y percibiéndose inmediatamente su significacion: la lectura
no se realiza de un modo normal, pasando el ojo de una a otra
silaba o letra; ni palabra por palabra. Existen letras, o rasgos
dominadores, que son los que dan la fisonomia de las palabras,
v deciden su reconocimiento completo o total, Hay un centro
visual, nno anditivo y otre motor en la topografia cerebral, y la
lectura es la asociacion de tres factores: el significado que la pa-
lahra sintetiza, la forma visual eon que esa palabra se represen-
ta, y por iltimo, la pronunciacién o forma oral que la misma
palabra reviste. Psicologicamente, segfin lo expuesto, el método
para ensefiar a leer debe partir del concepto o significado del
asunto: debe tomar la oraeién o frase como elemento que repre-
senta un significado completo, y sélo debe dar a conocer el sim-
bolo cuando este trabajo se haya realizado. No debe ensefiar las
palabras, sino como elementos de la oracién; y no debe llegar a
la silaba, ni a la letra, sino ecomo elementos fénicos de la palabra
va reconocida. Bl finico método que responde a estos requisi-
tos, de cardcter psicolégico, es ¢l método de cuentos, que se ha
procurado seguir en este libro.

Pero ademds de estas razones, hay otras—aun més podero-
sas—que recomiendan el método que aqui se preconiza, y son las
que se refieren a su motivacién pedagégica. La llave prodigiosa
que encierra todos los seeretos de la ensefianza, y que abre, por
tanto, todas las puertas a las dificultades del aprendizaje, es el
interés infantil, que convierte al alumno en elemento activo en
la gran empresa de su educacién. Deseubierto ese interés, y ajus-
thndose a ¢l cualquier método de ensebanza, deja de ser el nifio,
en el momento de la clase, una bestia a quien se carga con teso-
ros que aun no puede valorizar, para transformarse en la abeja,
que liba alegremente una miel que satisface su insaciable eurio-
sidad.

Fl interés en la lectura no puede hallarlo un nifio de pocos
afios en aquellos eonocimientos que luego. en la edad adulta, han
de ofrecerle los libres. El gran interés de los nifios se halla, eo-
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mo todos sabemos, en los cuentos, que constituyen uno de los
mayores encantos de la infaneia. Es lo fabuloso ¥ lo extraordi-
nario lo que siempre cautiva més a nuestro espiritu: adultos, no
nos basta la historia, y la imaginacién ha creado la novela; y de
nifios jamés nos cansamos de pedir a los mayores el relato de
cuentos, y mis cuentos, aunque ya fueran conocidos por nosotros.
i Qu® mayor aliciente, qué interés més grande, se puede ofrecer
al nifio que el cuento, que tanto lo cautiva, para iniciarlo en la
leetura? El ejercicio torturador de retener los nombres de las
letras, o de grabar en la memoria las figuras de las palabras, se
cambia entonces por el encanto de identificar ln frase de una
fabulosa narracién, o por la perspectiva de aprender nuevos
cuentos, por medio de la lectura. Ademés, la referencia cons-
tante que se hace, en estas primeras leceiones, a los juegos de los
nifios, a sus cantos, a los animales que conocen, a sus asuntos
—bara nosotros: tan triviales, para ellos tan cautivadores—eons.
tituyen la base fundamental del método, que se ha denominado
de cuentos, adoptando como nombre, el de la motivacion peda-
gogica, en que principalmente se apoya.

Indicaremos ahora, brevemente, los ejercicios gque se deben
realizar ¢on las primeras leceiones de este libro primario, hasta
que el nifio ya sepa leer en &l

l.—La maestra conversari familiarmente con los nifios acer-
¢a de los animales o asuntos a que se refiera el cuento o leceion
de que se trate. Aclarara todas sus ideas respecto de dichos ani-
males, ¥ procurari que los nifios hablen sobre log asuntos a que
ella aluda. En seguida los interesard, ofreciéndoles hacer un
cuento sobre el particular.

IL—La maestra hard, y repetird el cuento, a los nifios, euan-
tas veces sea necesario, procurando emplear una forma igual a
la gue aparece en el libro primario, es decir, usando en lo po-
sible, las mismas palabras. Se dard la mayor animacién al re-
lato, y se pueden mostrar liminas relacionadas eon el asunto,
especialmente las del texto.

IT1.—Los nifios haran luego el cuento. Se procurari lograr fi-
delidad en la narracién, y en el uso de las palabras del texto.

IV.—Interrogatorio sobre el asunto del cuento. para fijarlo
en sus diversas partes.
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V.—Dramatizacion. Los nifios, actuando como personajes,
representaran el cuento, procurindose la mayor exaetitud en su
dramatizacién. Hasta este ejercicio (que eon nifios de poca edad
ocupard, junto con los anteriores, algunos dias) todo el trabajo
de la maestra se dirigird a los pensamientos de la leceidn, es de-
eir, al asunto del cuento.

-
VI.—(Cemienzan con el presente, los ejercicios de lectura,
propiamente dichos) :

a) La maestra invitard a los nifios a que digan la primera
oracién o frase del euento o leecién, y la eseribird en
seguida en el pizarrén, diciéndoles gue alli s¢ expresa
lo que ellos dijeron.

b) La hard deeir por palabras, mostrando éstas.

¢) Indicard las palabras, y los nifios se las sefialarin.

d) Eseribird las palabras aisladamente, y pedird su recono-
cimiento.

¢)  Iltilizarda tarjetas en que las palabras de la oracién o
frase estén eseritas, para que los nifios las reconozean y
" ordefitn,

VII. —Eur?enaﬂﬁ_ la lectura (e algunas de las frases u oracio-
nes del éuento o leecion, se realizarin los ejercicios fénicos que
“mis adelan detallan, que segin la opinién de Klapper, y eo-
mo [a p$efida demuestra, son absolutamente indispensables.

VI —Habiéndose hecho va la leetura de las distintas ora-
ciones o partes del cuento o leceion, se eseribird ésta en el piza-
rrén v se hara leer por los alimnos.

IX.—Se repartivin ejemplares del libro primario entre los
nifios y éstos leerdm el mismo cuento o leeeitm.

Los ejercicios fénico

L que se refiere el nitmern V1I, se rea-
lizaran siempre en el pi

arrén, y tienen por objeto cultivar la
ieta pronunciacion de las voees, sirviendo ademds para capa-
citar al nino para la lectura de nuevas palabras, en que entren
elementos va conoeidos en la leecion. No se realizarin sino des-
pués que ¢! alumno reconozea las palabras de la oracién o frase,
por su impresién visnal. El trabajo tendrid primero cardcter
analitico, descomponiendo las palabras, por medio de ejercicios
de promumeiacién lenta, en sus elementos fonicos. Las voces nue-




145

vas, formadas por elementos de otras palabras ya analizadas,
(como gato, después de haber leido y analizado, por ejemplo,
gallo y pato), se enseiiarin por sintesis fénica.

Estos ejercicios fonicos resultan indispensables al iniciarse el
aprendizaje de la leetura. Deben realizarse ademis siempre gue
s noten dificultades en la pronunciacién correcta de las voeces,
o cuando se quiera afirmar sélidamente una ense nza ya adgui-
rida. Después que el alumno, siguiendo la marcha recomendada.
lea las dos o tres primeras lecciones del texto (en las cuales se
empleard, sin precipitaciones perjudiciales, todo el tiempo que
fuere necesario), ha de leer con notable facilidad las restantes;
v el tiempo que cada una exija resultard ocada vez menor, Kl
trabajo pormenorizado del pizarrén se ird suprimiendo tan pron-
to como el alumno reconozea los distintos sonidos del dioma, asi
como los signos que se emplean para representarlos,

La Autora.









