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Unas palabras que puneden
servir de prélogo

No es por un afin de exhibicién, y mucho
menos por estimacion exagerada del valor del
trabajo propio en el campo de la actividad es-
colar, ni tampoco por la creencia de que vamos
a hablar de algo nuevo, algo de que no se haya
tratado ya en la muy estimable bibliografia pe-
dagogica de nuestro tiempo, si nos decidimas a
exteriorizar el resultado de nuestra experiencia
en la escuela. Es més bien por el convencimien-
to de que la comunicacién de los espiritus es
siempre fecunda, de que el pensar para si y para
los demas beneficia a unos ¥ a otros, de que la
difusién y el intercambio de ideas tntrt'. W
los que somos servidores de una misma causa, la
causa de la educacién del pueblo, es fnﬂﬂrw
renne de sugestion y estimulo y acicate vivo ¢
creacién renovadora. Es también por il
de volver la vista atris, en los W -
contramos avanzados en €l camino «
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actividades y una necesidad de hacer una revisién
de valores, recorriendo las fases de evolucién de
estas actividades, recopilando trabajos y recuer-
dos y recogiendo aquellas reflexiones y estados
de consciencia que influyeron en la determina-
ci6n de nuestra labor, persuadidos de que la na-
rracién de hechos vivos, la exposiciéon sencilla,
clara, recta y sincera, sobre todo sincera, con to-
dos sus aciertos y sus posibles errores, de una
realidad escolar, surgida del contacto directo y
constante con la escuela y con los nifios, tiene
un valor de cosa experimentada y vivida superior
tal vez para el maestro, al del conocimiento de
teorias especulativas sobre la educacion. Y esto
no es decir que el maestro no deba estudiarlas
y conocerlas. El espiritu del maestro, consciente
de su misién, penetrado de la trascendencia de
la tarea que la sociedad pone en sus manos, ha
de vivir siempre alerta y hacerse sensible a la
mas imperceptible vibracién venida del mundo de
los pensadores que trabajan en la resolucién de
problemas filos6ficos y educativos encaminados a
la consecucién de una humanidad mejor. Es de-
cir Ginicamente que hay un ideal al que todos he-
mos de dirigir nuestras miradas y hacia el que
han de tender nuestros esfuerzos y una realidad
que estd formada por las ideas dominantes en
nuestra sociedad, que estd influida por las in-
guietudes del presente y por las concepciones de
vida de nuestro pueblo, y que est4 condicionada
por los factores histdricos, politicos, econdmicos
y sociales, todo lo cual determina la modalidad

~
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de nuestro trabajo y sefiala unos limites al ideal.
En este sentido decimos que puede tener un va-
jor toda actuacién escolar viva llevada a cabo
sobre esta realidad, y por esto la ofrecemos mo-
destamente a la consideracién de nuestros ami-
gos, los maestros.

1X

Haciendo historia

Iira el afio 1914. Mis recuerdos van a remon-
tarse a esta fecha, que es la de un hecho me-
morable en mi historia profesional: la creacion
de la Escuela de Bosque de Montjuich.

Acababa de llegar de un viaje al extranjero,
pensionada por la Junta de Ampliaciéon de Estu-
dios. Habia recorrido las escuelas de Bélgica, Sui-
za y Alemania. En otra ocasién las visité ya,
aunque ripidamente, como también las de Fran-
cia. Ante mis ojos se habia desplegado el pano-
rama de una ensefianza primaria perfectamente
estructurada. Habia visto hecha una realidad la
escuela basica, con muchos de sus problemas di-
dacticos y de organizacién resueltos. Mi curiosi-
dad me habia llevado a visitar toda clase de ins-
tituciones, desde la escuela de parvulos a la uni-
versidad, con toda la serie de obras complemen-
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t::r';-:m ¥ sociales que perfeccionaban ¥ enrique-
cian la ol?ra educativa, atendiendo a sus diver-
sas modalidades. Todo me parecia perfecto; pero
no ofrecia para mi ninguna sorpresa. Era tal
como lo habia previsto y como lo conocia ya por
las descripciones de los que me habian precedido
en mis estudios. Lo que no podia suponer, lo
que no sospechaba siquiera, era que aquellas so-
berbias organizaciones se tambaleasen hasta sus
cimientos al empuje de un poderoso movimiento
renovador. Aun cuando la conflagracién mundial
no se habia producido todavia, ya desde el -
timo cuarto del siglo pasado filosofos y pensa-
dores de vanguardia buscaban y preconizaban
nuevas formas de educacién del pueblo como con-
dicién de un equilibrio social més estable y mas
perfecto, poniendo de manifiesto Ta ineficacia de
los medios puestos en préctica en la escuela ac-
tual para lograr un perfeccionamiento humano y
unas nuevas formas de vida en comunidad con-
ducentes a mejorar las condiciones de nuestra
existencia y a establecer el reinado de la justicia
y del amor entre los hombres de todas las razas
y maciones de la tierra. Me encontré, pues, en lo
critico de este movimiento, en el periodo de ma-
yor difusién y propaganda de estas ideas, surgien~
do por doquier en conferencias y articulos, voces
de critica y de protesta contra la escuela tradis
cional, que no tiene en cuenta la psicologia ni
las necesidades del nifio ni las hondas transfor-
maciones que se han producido en la vida de las
sociedades

»
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Y superando ya esta primera fase de critica y
de oposicién, que es ley de todo movimiento re-
novador, aqui y alld surgen como jalones fijados
en el camino de la reforma educativa escuelas e
instituciones donde cristalizan nuevas normas de
trabajo, haciendo salir por primera vez del te-
rreno especulativo los modernos principios y de-
mostrando que pueden tener en la practica un
contenido formal y una realidad.

El Instituto Rousscau se acababa de fundar en
Ginebra. Desde sus comienzos adquiere una gran
resonancia y prestigio por el saber y entusiasmo
de sus profesores, que se proponen hacer de esta
institucidon un centro de investigacién sobre el
nifio en relacién con los métodos educativos y
practicas escolares y un punto de coincidencia de
los pedagogos de todo el mundo. Alli tuve oca-
sién de asistir a las lecciones de Mr. Claparéde
y Mr. Bovet y seguir con interés los primeros
pasos y ensayos de la “Maison des petits”, crea-
da con la intencién de hacer de ella un labora-
torio de estudins pedagdgicos experimentales. En
Bélgica asisto a las conferencias del doctor De-
croly. Sus ideas sobre la educacién nueva se ha-
llan en pleno momento de propaganda. Sus in-
vestigaciones en la escuela de la rue de L'Ermi-
tage son notabilisimas en este primer periodo, ¥
se ofrecen con generosidad a la consideracién de
los maestros extranjeros. Sus salas de clase, ar-
senal de objetos aportados por los alumnos, son
una muestra evidente de que alli reina un espi=
ritu de investigacion y estudio y de que la ense~
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fianza es viva y real. El especticulo de aquellas
mesas llenas de minerales, de conchas, de re-
cortes de periédicos, de dibujos y de estampas;
aquellos estantes soportando acuarios y terrarios;
aquellos nifios trabajando libremente en medio de
aquel material vivo, que era la naturaleza misma
al alcance de sus manos, traida a la escuela por
las suyas propias y por su propio afén de re-
busca y descubrimiento, influyé hondamente en
mi espiritu y fué, sin duda alguna, sugeridor de
muchas de mis inspiraciones futuras.

Tuve ocasién de visitar otras escuelas de este
tipo. La de Bierges-lez-Wawre, en Bélgica, fun-
dada por el portugués Faria de Vasconcellos, era
tal vez una de las que podia ostentar con mds
justo titulo la denominacion de Escuela Nueva,
pues de los treinta puntos o condiciones que pos-
teriormente, en el afio 1919, fij6 en nombre de
la Liga de Educacién Nueva el profesaor Adolfo
Ferriére como caracteristicos de las escuelas nue-
vas, la de Bierges-lez-Wawre reunia veintinueve
de estas condiciones, y en ella estaban interpre-
tadas y puestas en prictica con toda honradez
cientifica y fidelidad.

En Suiza, la de Ginebra y la de la Chataigne-
raie me ofrecieron ejemplos de una escuela que
en nada se parecia a las de tipo comin y que
representaba una revolucién en el campo de la
pedagogia.

Con toda esta cantidad de impresiones, con
la reflexién que provocaron durante medio afio
de recogimiento y soledad y de aislamiento de
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mis ocupaciones habituales, me reintegro a las
tareas de mi profesién en los momentos en que
va a convertirse en realidad una iniciativa toma-
da por el Consistorio municipal de Barcelona en
el afio 1911,

El Ayuntamiento, siempre atento a las nuevas
empresas de mejoramiento social y consciente del
estado de debilidad y degeneracion fisica de los
nifios de nuestra ciudad, puesto de manifiesto por
el examen médico de los escolares destinados cada
afio a las colonias de vacaciones, concibié el pro-
yecto y propuso la creacion de unas “Escuelas
de Bosque”, donde una prolongada estancia al
aire libre, una alimentacién sana y adecuada y
un ambiente de serenidad y alegria pudiesen de-
volver a los mis débiles y enfermizos las fuerzas
necesarias para defenderse en la lucha por la
vida.

La Comisién consistorial que llevo a cabo los
primeros {rabajos y trazd las lineas directrices de
esta obra, quiso asociar a sus esfuerzos y en-
tusiasmo la colaboracién efusiva de la ciudad, y
al efecto did entrada en su seno a prestigiosas
representaciones de los padres de familia, de los
artistas, de la Escuela Normal, de la Junta local
de Primera ensefianza y de la Asociacién de la
Prensa diaria, constituyendo una Comisién mix-
ta, que fué la que solicité mi concurso para esta

~obra y tuvo la bondad de nombrarme, previas las

autorizaciones solicitadas al ministerio de Ins-
truccién publica. La escuela iba a actuar, pues,

bajo la tutela y amparo de esta Commm
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y esto nos daba una libertad de accién para apar-
tarnos, si necesario fuera, del régimen escolar
comtin y una posibilidad de intentar toda suerte
de ensayos educativos.

1.a Escuela de Bosque, nombre tomado del ale-
méan, como inspirado su primer esbozo en la
Waldschule de Charlottemburg, es una escuela al
aire libre. No hay necesidad de expresar aqui la
finalidad especial de esta clase de escuelas ni el
lugar que ocupan en el cuadro de las institucio-
nes pedagdgicas actuales. Baste decir que el sen-
timiento que les ha dado vida, el amor y el inte-
rés por la infancia desvalida y débil, moral y
materialmente, gque constituye una de las notas
mas salientes de la pedagogia social, fué también
el factor que entrd, tal vez como tinico, en la
gc’*ncsis y concepcion de esta obra. Pero las cosas
son siempre como puede darlas la realidad, y
resultado de las condiciones del medio y de las
ideas y aspiraciones dominantes, y por esto, esta
institucion, sin dejar de atender a la maodalidad
social que la habia inspirado, s¢ desvié de su
primitiva trayectoria, elevando sus vuelos a los
fines de una educacion general.

Es que no podia ser de otro modo. Nuestro
pais no tenia resueltas las mis elementales cues-
tiones de la escuela comin y, por lo mismo, ha-
cia algunos afios que se habia despertado una
inquietud grandisima por todos los problemas de
educacién. Nos habiamos dado cuenta de nues-
tra inferioridad y nuestro atraso y buscdbamos
soluciones que nos pusieran rapidamente al mi=

]
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vel de los pueblos mas cultos, Conferencias, Con-
gresos y exposiciones escolares; misiones peda-
gogicas, cursillos de perfeccionamiento, viajes al
extranjero, fueron las manifestaciones de este
movimiento inmenso en favor de una nueva or-
ganizacion escolar.

Los pensionados que van a Londres para ¢l es-
tudio de la Exposicion francobritinica de 1008
vienen enamorados de las Open Air Schools in-
glesas, y pensando en nuestro pais, en todos sin
excepcion surge la misma idea: “sno podria la
escuela al aire libre sustituir a la escuela ordina-
ria, teniendo nosotros, sobre todo en el Este y Sur
del pais, un clima dulee y suave, que puede per-
mitir un funcionamiento continuo de esta clase
de escuelas?”

Los que viajamos por Francia, Bélgica y Sui-
za tenemos ocasion, como he dicho antes, no sdla
de darnos cuenta de que existe una arganizacion
perfectamente estructurada y definida de la en-
sefianza en todos sus grados, sino de que se vis-
lumbran los albores de nuevas luces en el hori-
zonte de la pedagogia, de nuevas concepciones
que empiezan a concretarse en bellas realidades.
Estas realidades son las Escuelas Nuevas, donde
se desarrolla una vida escolar normal en plens
campo y se atiende, tanto como a las elnm
de una educacién fisica, a las de una fuerte y
cuidada  educacién moral e intelectual; las
que responden a una concepcion funcional d
educacion, segiin la cual la evolucion del ni
ha de ser resultado de una accién exterios
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maestro sobre el discipulo, sino promovida por
actos del mismo consecutivos al nacimiento de
moviles internos; como a forma de trabajo, eri-
gen el constructivismo en procedimiento capital
y estimulan la actividad del alumno, procurando
que sea ¢l quien busque, descubra y rehaga la
ciencia en la medida que sea posible por sus pro-
pias experiencias y observaciones; como a ideal
tienden a hacer triunfar la individualidad contra
el sentido igualitario de la masa, seglin un tipo
adoptado como mas conveniente al porvenir de
una nacién. Asi se trata de despertar el espiritu
de iniciativa, la fuerza de voluntad, la persona-
lidad, el caracter del alumno; se estimula la con-
fianza en si mismo rindiendo un culto fervoroso
a todas las fuerzas, asi de indole espiritual
como material. Y al mismo tiempo que se des-
arrolla esta individualidad, se da una importancia
extraordinaria a la educacion social, haciendo
comprender al nifio que hay otras personalidades
con los mismos derechos que ¢l y que forman
parte de una colectividad viva, con el deber de
colaborar a una obra comin.

Todo esto no podia por menos de influir en
el proceso y desarrollo de la obra de la Escuela
de Bosque en ¢l sentido de ensayar y poner en
practica todo lo visto y oido, de dar estado a una
comsciencia colectiva, ahogada y oprimida afios y
afios por los convencionalismos de la vieja escue-
la, desalentada por la falta de medios y estimulo
oficial y de dar realidad al contenido de nuestro
propio espiritu, despertado a las nuevas orienta-
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ciones, dvido de hallar la luz y la verdad en el
camino de la educacién, inflamado por un inmen-
so amor al progreso y perfeccionamiento de la
Escuela, movidoe mas que por los sentimientos de
beneficencia y filantropia, por los altos ideales de
una educacién general humana.

Por estas razones la Escuela de Bosque no fué
y no ha sido nunca una obra especial, y al hablar
de ella no nos referimos a una estacidon sanita-
ria ni a un reformatorto, ni hablamos de una obra
dedicada a nifios enfermos o anormales en uno
u otro sentido. Hablamos pura y simplemente de
una escuela, de una institucion donde se ha des-
arrollado una vida escolar normal.

Cuando se abren sus puertas en la primavera
del afio 14, cuando se dan a conocer sus primeros
pasos y ensayos, de tal manera cristalizan en ellos
aquellas inquietudes y anhelos reformadores y
aquellos estados de opinién de que hablabamas
antes, que a pesar de lo incierto y confuso de los
primeros juicios, surge como nota caracteristica
de los labios de los profesionales o no la siguiente
frase: “;No serd ¢ésta la tinica, la verdadera es-
cuela?” Es decir, ;no podrd ser mafiana la es-
cuela en plena naturaleza, llena de ensefianzas ¥y
de estimulos, de libertad y de vida, la escuela
de todos?

Por esto todo cuanto diga puede ser aplicado a
upa.escuela rural o ciudadana; todos mis proce-
dimientos de trabajo pueden ser puestos en pric-
tica dond(? quiera que sea y por cualquier maes-
tro que sienta en su espiritu una inquietud de
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renovacion,
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te unas directrices que habian de guiar los pri-
meros trabajos que nos habian de permitir mover-
nos dentro de uina organizacién y dar unos pasos
de tanteo en un mundo nuevo, que €ra el medio
donde ibamos a actuar; pero habiamos juzgado
imposible marcar y establecer unas normas con-
cretas y perfectamente determinadas. Queriamos
reservarnos un tiempo de observacitn de cosas y
personas, del medio y del ambiente, un periodo
de reflexién y estudio sobre los hechos que se
fuesen produciendo antes de fijar o formular
principios y de pronunciarnos en favor de de-
terminados procedimientos didicticos. En medio
de estos inciertos pasos, teniamoes, no obstante,
un proposito firme y hondamente arraigado, y
era el de barrer desde los primeros momentos
toda practica, toda disposicién escolar que tu-
viese resabios de la vieja escuela; el de agabar
para siempre con todo cuanto significase un aprén-
dizaje mecinico, sin relacién con la vida; el de
abstenerse de toda palabra o gesto o movimienta
revelador de la vieja tradicién escolar, que, des-
graciadamente, ain perdura en muchas de nues-
tras escuelas. Si los maestros pudiesen darse cuen-
ta de lo ridiculo y absurdo de ciertos procedi-
mientos que de modo inconsciente ponen en pric-
tica, si fueran sensibles al divarcio establecido
entre mecanismos que la escuela ha ido incerpo-
rando a su practicismo y el munde de lo real; si
observaran mis atentamente sus propias acciones
preguntandose a qué obedecen y a qué finalidad
se encaminan ¢ hicieran el firme proposito de
¥
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el efecto de ciertas frases sobre la delicada irm-
presionabilidad de los nifios. Viene el momento
del desarrollo de su leccion. Esta se despliega nor-
malmente, perfectamente. El maestro escucha con
satisfaccion sus propias palabras, cuando en me-
dio del silencio de la clase un nifio interrumpe con
una pregunta. El maestro, inconscientemente,
como tocado por un resorte, exclama: “Tu calla.”
El va a lo suyo, a su lucimiento personal, y no
quiere ver interrumpido el hilo de su discurso ni
desviado el objetivo de su leccién. Pero reflexione
y piense lo que significa aquella palabra, esca-
pada tan imprudentemente de sus labios, v aquel
gesto de prohibicién. Aquella palabra mata en
flor la curiosidad del nifio, la santa curiosidad
promovedora del interés; aquel gesto de prohibi-
ci6n hace de los niflos meros aparatos receptores,
que, €n el caso mas favorable, retendrin ciertas
idcass pero que no adquiririn el habito de pen-
sar m se acostumbrardn a la creacién personal.
I:Icmns de observarnos, pues, los maestros ; fisca-
lizar todos nuestros gestos y acciones, saber con-
tenernos ¢ inhibirnos, dejando paso a las mani-
festaciones del nifio y acogiendo con satisfaccién
toda muestra de que sus capacidades naturales se
hallan en actividad.

Hay .cscuelas donde aln se canturrean las ta-
hlas ar'xtméticas y las provincias de Espafia mu-
chas aiin donde se aprenden las letras en carteles
colgados en la pared, donde no se pasa al nifie
ala cscnturg hasta que no ha aprendido a leer,
dande se sefialan al alumno trozos de un libro

-
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que debe aprender de memoria para recitarlos al
dia siguiente. ¢ No se ha dado cuenta el maestro
de la tortura de un nifio de nueve o diez afios que
va a la escuela cada dia con el espiritu deprimido
por no saberse la leccidn, no por falta de volun-
tad en el estudio, sino por la imposibilidad abso-
luta de retener y asimilarse aquello que no en-
tiende, que no le interesa, que no tiene relacion
alguna con la realidad que vive y que le rodea?
:No comprende que es exigir del nilo un es-
fuerzo inutil durante las horas interescolares, que
le rinde y le fatiga, imposibilitindole para toda
actividad en la escuela?

¢ Por qué no se pueden mover los nifios en al-
gunas escuelas mas que cuando lo manda el maes-
tro, por qué no pueden andar mas que formando
una larga fila, por qué en algunas la disciplina
llega hasta a ordenar al son de una campana el
preciso momento de ponerse en pie, de prepararse
para marchar, de empezar a andar, de pararse o
de sentarse oira vez, o bien el instante preciso
de abrir el libro o el cuaderno, de tomar la pluma
y de ponerse a escribir? El nifio obra como un
autémata y sc anula su personalidad.

Esto va desapareciendo, afortunadamente ; pero
es una vergiienza que todavia exista, y se ha de
combatir por parte de todos con el mismo em-
pefio que el analfabetismo. ¢ Dejan de ser anal-
fabetos los nifios que salen de estas escuelas, aun-
que sepan leer y escribir? § Saben pensar, entien-
den 1o que leen, saben desenvolverse en la vida,

N
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ha penetrado en su espiritu la mis pequefia luz
de emocion y alegria? e )

Por esta conviccién, el firme proposiio que ins-
piré nuestros primeros pasos al emprcndex" una
obra de renovacién fué éste: el de destruir to-
dos estos mecanismos, el de despojarnos nosotros
mismos de todo el lastre que pudiéramos llevar
de una actuacién anterior y el de cjercer sobre
nuestros propios actos una estrecha vigilancia
para borrar de cllos todo vestigio o sefial de la
antigua disciplina.

IV

Medio y ambiente

El medio nos favoreci6. Por mas que en mi
plan al escribir esta obra no entra el de dar a
conocer la Escuela de Bosque en i, sino en
funcién de mis actividades y de mis observacio-
nes personales, no puedo prescindir de hablar del
medio y del ambiente que son siempre factores
que condicionan el trabajo y que influyen en las
determinaciones. Medios iguales o parecidos pue-
den hallarse en otras partes, particularmente en
poblaciones rurales. Lo que conviene ¢s decir y
dar a conocer la manera de aprovecharlos y adap-
tarlos a las necesidades de los nifios, creando el

- i
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ambiente mas favorable para un régimen de vida
escolar natural y activa.

Y esto es lo que vamos a hacer. Veamos el me-
dio. Al tratar el Ayuntamiento de Barcelona de
la instalacién de esta escuela, encontrd, insos-
pechadamente, en la vertiente NI. de la monta-
fia de Montjuich un lugar inmejorable, no lejos
de la ciudad, a suficiente altura (82 metros) para
evitar las emanaciones malsanas que toda aglo-
meracién urbana produce, y con una frondosa ar-
boleda extensa y bien cuidada. Encontr6 mis en
esta montafia de tan excepcionales condiciones de
terreno y posicién, y fueron unas edificaciones de
su propiedad que, mediante obras de adaptacion,
podian dar un tipo de construcciéon escolar muy
apropiado al caricter de la escuela que se iba a
fundar, pues estando separadas dichas edifica-
ciones por espacios planos, plantados de arboles
y arbustos, permitian tener en pabellones aisla-
dos las clases, los comedores, la cocina, la sala
de duchas, el patio cubierto y demds dependencias
-de la escuela.

Y asi se hizo. Un chalet bien conservado y de-
corado en el interior se habilitd para comedores,
lavabos, enfermeria, despachos y gabinete antro-
pométrico. Todas las piezas, espaciosas, entran-
do en ellas el aire, el sol y la luz por amplias ven-
tanas y miradores a los cuatro vientos desde don-
de se atalaya la ciudad, la montafia y el mar con
los pucblos de la costa y el Montseny en la lejania.
El mobiliario sencillo y elegante, de madera de
pino, armoniza con la decoracién de todas las ha-

i o~
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enas (e

bitaciones. En los comedores mesas peque
seis u ocho asientos, un aparador y un trinchan-
te protegidos por tapetes con encajes hechos por
las nifias y adornados con vasos de flores, todo
lo cual ofrece un conjunto muy familiar de casa
sencilla y ordenada.

Al lado del chalet hay la cocina, que consta de
dos piezas con grandes aberturas, y unos sotanos
frescos y aireados que sirven de despensa, Una
marquesina de cristales protege el paso de la co-
cina a los comedores en prevision de dias de Hu-
via. Hay también un montacargas para el servi-
cio del comedor del primer piso. Forma parte de
este grupo de construcciones un lavadero bajo
un cobertizo y la habitacién de los porteros en-
cargados de la conservaciéon y guarda de la es-
cuela.

Las clases, patio cubierto y sala de misica cons-
tituyen otros grupos de edificacién. Uno de ellos
¢s un nuevo pabellon, destinado a los nifios, que
se construy6 al ampliar la escuela. El antiguo, des-
tinado a las nifias, tiene dos divisiones, cada una
de las cuales es un rectangulo de 9,90 metros de
largo por 7,15 de ancho que da una superficie de
70 m* Estin estas clases orientadas al sur ¥, por
lo tanto, bien soleadas, y como tienen suprimido
¢l muro de la fachada, el aire y la luz entran en
ellas a raudales, dando la sensacibn de estar en
un espacio libre, pues no hay solucién de conti-
nuidad con un gran patio de acacias que tienen
enfrent’e. No obstante, para los dias lhwmq
muy frios hay unas grandes puertas m*
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cristales que pueden cerrar. Junto a estas clases
estan los lavabos y waters-closets con agua abun-
dante y los roperos.

Detras de las clases, formando un cuerpo cen-
tral, hay una sala de grandes dimensiones desti-
nada a clases de canto y gimnasia ritmica, sirvien-
do también de museo y deposito de material pe-
dagégico. Estd bien decorada con unas alegorias
representando la musica popular y la misica cla-
sica y tiene un piano y unos armarios para guar-
dar las laminas y las colecciones. El ala norte uni-
da a este cuerpo central es el patio cubierto, pie-
za muy grande con anchos ventanales desde los
que se divisa toda la sierra del Tibidabe y que
wstd destinada a gimnasia y juegos en dias des-
apacibles y a salén de fiestas, por ser el de mayo-
res dimensiones de la casa. En el nuevo pabellon
ide nifios hay la instalaciéon de bafios-duchas, pu-
diéndose calentar el agua y graduar su tempera-
tura, para lo cual se dispone de un departamento
donde hay la caldera y tuberia de distribucién y
un cuadro con los termoémetros indicadores. Un
pequefio vestuario con departamentos permite
desnudarse y vestirse con el debido atslamiento.

Esto es cuanto hay que decir respecto a los edi-
ficios que aun dando testimonio del acierto con
que fueron ejecutadas las obras de adaptacion, no
son lo mas notable en estas escuelas.

Realmente, en una escuela donde se pretenda
Hevar a cabo una obra de educacién natural ac-
tiva lo de menos son las edificaciones y lo més
importante es el campo, y aqui es superior a toda
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ponderacidon, sobre todo desde que la Exposicidn
internacional ha embellecido aquellos lugares don-
de la escuela desarrolla su vida y accion. Patios
grandes y espaciosos llenos de flores, extensas pla-
zas de juego rodeadas de drboles, bosquecillos de
pinos que embalsaman el aire, esbeltos eucaliptos
que recortan sobre el azul del cielo su delicade
ramaje, cantos de ruisefiores, surtidores de agua
cristalina y dilatado horizonte con vista esplen-
dorosa de la ciudad, de la sierra y del mar, for-
man un conjunto de suprema belleza y constitu-
ven un medio educativo de primer orden, res-
pondiendo a la idea de que la escuela sea un libro
siempre abierto de ciencia y moralidad.

Este es el e§cenario, descrito a grandes rasgos,
en que nos vimos transportados en un dia de-
terminado de nuestra vida profesional, y éste es
el medio en que nos hallamos sumergidos con
un grupo de nifias que vefamos por primera vez
¥ que se encontraban, ellas también por vez pri-
mera, bajo la influencia, podriamos decir domi-
nante, de aquellos grandes espacios, de aquefla
luz intensa y de aguella exhuberancia de vida que
se manifiesta en ¢l campo en plena primavera.

Si retrotraemos nuestro relato a aquellos dias
y evocamos aquellos momentas, si repasamos las
notas de nuestros diarios, que nunca hemos de=
jado de escribir ya desde aquella fecha, recor-
daremos la enorme cantidad de problemas que
S¢ nos presentaron en la acomodacién de nues-
tras fuerzas al ambiente, en In coordinacién de
nuestras ideas y propésitos con la realidad yen
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las disposiciones inmediatas para organizar una
vida normal en aquel medio. Hubiérase dicho
que al pasar aquellos nifios de un medio des-
favorable a otro que reunia mejores cendicio-
nes para su finalidad biologica, se expansionaban
y adquirian un aumento de potencia vital. Una
reaccion natural se operaba en lo interno de
aquellos seres que habian vivido hasta entonces
en unas condiciones fisicas opuestas al libre des-
envolvimiento de sus energias funcionales. Y la
manera de desplegar su actividad ante los esti-
mulos bioldgicos y los ofrecimientos del mundo
exterior nos habian de indicar el camino a seguir
en su proceso educativo. Desde el principio de
nuestra vida debemos adaptarnos constantemen-
te a las situaciones que nos impone el medio que
nos rodea, y para sacar partido de las cosas que
tenemos a nuestro alcance nos vemos abligados
a estudiar sus propiedades y saber qué uso po-
dremos hacer de ellas en beneficio de nuestra
vida y desarrollo de nuestra personalidad. Los
esfuerzos se enfocaban, pues, principalmente al
conocimiento del medio y a la observacion de las
reacciones provocadas en los nifios, que se tra-
ducian en un exceso de actividad por una parte
y en una actitud contemplativa por otra, como si
la belleza exterior envolviese sus sentidos en una
especie de encantamiento. En estos primeros
tiempos de estancia en la escuela no nos preocu-
pamos de las disciplinas de una vida escolar or
dinaria. Observibamos y nos preguntibamos si
los nifios no sufrian una fatiga fisica excesiva,

HACIA LA NUEVA ESCUELA 27

si soportaban bien el calor del sol, si no perjudi-
caba su 6rgano de la visién el trabajar bajo una
luz demasiado intensa, si desde el punto de vista
de la instruccién la contemplacién de la natura-
leza con sus bellezas y sus fendémenos de vida,
siempre varios y llenos de interés, produciendo
un estado de dispersién de espiritu, no impedi-
ria concentrar la atencién en los obligados cono-
cimientos que la escuela de todos los tiempos
ha considerado indispensables para la vida. Y
realmente nos dibamos cuenta de que nuestra ac-
tuacién era lenta, nuestro trabajo de escaso ren-
dimiento, las dificultades y molestias de la in-
temperie sentidas con intensidad. El espacio era
demasiado grande, los estimulos demasiado vivos,
el ejercicio y la excitacién demasiado fuertes, la
belleza del lugar excesivamente fascinadora. Ape-
nas si pudimos hacer nada de provecho en el
sentido que usualmente da la escuela actual a
la frase “aprovechar el tiempo”. Pero todo con-
siste en saber comprender lo que conviene segtin
el momento y la ocasién. No era la lectura de
un libro cualquiera, y con el propésito de ense-
fiar a leer lo que convenia, ya que el vuelo de
una mariposa que pasaba estorbaba la lectura;
no era un ejercicio de escritura, ya que una Sim-
ple hoja desprendida del 4rbol daba lugar a pre-
guntas y conversaciones que cortaban el hilo de
nuestras frases dictadas; lo de mis valor para
las nifias en aquel momento era apoderarse de
la re.alidad, era el tomar posesién de aquel trozo )
de tierra con sus misterios de vida, era el im-
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pregnarse de aire puro y aromas reconfortantes,
era ¢l endurccer el cuerpo contra los agentes ex-
ternos, era el ser felices gozando de la serena
contemplacién de la naturaleza, era simplemente
el adaptarse. Es la adaptaciéon realmente lo que
hace falta al volver al medio del cual el hombre
no se hubiera debido apartar tanto, y es la adap-
tacién la que fué reduciendo los obsticulos que
encontramos en los primeros dias de vida en la
escuela. Siempre que hubo un cambio de nifias se
produjo el mismo fenémeno. Al entrar por pri-
mera vez estuvieron un tiempo sin querer hacer
nada, entretenidas con las piedrecitas, los inséctos,
el agua de las fuentes, las hojas de las plantas
o simplemente contemplando la arboleda y el cie-
lo. Luego, pasado este primer periodo de posesion
del medio, podian abstraerse y dirigir su atencién
a otros intereses en relacion o no con él.

No sé sustraerme a copiar algunas de las pa-
ginas de mi diario, que revelan un predominio
de la influencia del medio en la actividad de este
nucleo escolar durante este primer periodo de
existencia. Iis un recurso a que pienso apelar con
frecuencia en el desarrollo de esta obra por con-
siderarlo ¢l modo més vivo de dar a conocer los
hechos tal como sucedieron y en el momento en
que tuvieron lugar. Asi el relato de esta actua-
cién escolar activa tendrd una fuerza de exac-
titud y de verdad y un valor que podemos llamar
ya historico si se tiene en cuenta la fecha de estas
notas,
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“Barceclona, 8 de mayo de 1914.

Hoy empiezan a funcionar las esqlelas. Te-
nemos lluvia abundante y persistente. La subida
ofrece sus dificultades, pero no pasa nada, no
hay incidente que lamentar: todo se hace en me-
dio de un orden perfecto. El mal tiempo impide
que las nifias puedan disfrutar del parque y hay
que tenerlas recluidas en las clases. No es posi-
ble atin organizar el trabajo.”

11 de mayo.

“Lstos dias de primeras impresiones dan lugar
a observaciones interesantes; pero me falta el
tiempo para precisarlas y transeribirlas en este
diario. Verdaderamente resulta cansada la labor;
pero confio en que poco a poce vendra la nor-
malidad y se hara todo con menos fatiga.”

[’stos primeros diarios son breves y revelan un
estado de cansancio y preccupacion seguramente
producido por la necesidad de atender a las mul-
tiples disposiciones de todo orden relativas a la
vida material: alimentacién, limpieza, ejercicio,
etcétera, y a las dificultades de movimiento y
de accién de una masa de nifios en un medio no
habitual. Pero, segiin lo previsto, todo s¢ va nor-
malizando y empezamos a referir las impresiones
recibidas del contacto con la realidad,

12 de mayo.

“Hoy hace un tiempo espléndide y tomamos
posesion del parque, que la mayoria de las nifias
no conocen. Es preciso que se den cuenta del
sitio donde se encuentran. Delante de la estati
del escultor Llimona quedan admiradas. En
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guida analizan y comprenden su significado. No
saben precisar; pero dicen que les gusta mucho.
Examinamos las figuras: la de la madre, placida
y serena; las de las hijas, leyendo la una y la
otra contemplando pensativa los jardines. Todas
respiran bondad y gracia. Dicen que quieren ser
buenas como aquellas nifias. La gran plaza de
juego las asombra por su extensién. La recorren,
gritan, saltan, gozando extraordinariamente de
aquel dilatado espacic y de aquella libertad.”

14 de mayo.

“No podemos apresurarnos. Hemos de apren-
der a perder el tiempo para ganarlo luego. Lo
mas importante de momento es que recobren fuer-
zas y sepan desenvolverse en este nuevo medio.
No nos preocupemos por las lecciones ni los li-
bros. Lo primero es aprender a vivir. Hoy se han
orientado y observado la posicién del sol, ha-
ciendo observaciones de media en media hora.
tlan marcado con tiza de colores en la acera de
la clase la linea de separacién del sol y la som-
bra en cada uno de estos periodos de tiempo. Fué
un verdadero placer para ellas el comprobar el
movimiento aparente del sol. Esto las ensefia a
ejercitar sus sentidos y desenvuelve su espiritu
de observacién.”

Lunes, 18 de mayo.

“Después de unas observaciones y un examen
superficial que la necesidad apremiante de comen-
zar una ordenacién de trabajo no permite que

sea mas concienzudo de momento, dividimos a
las muchachas en dos grupos. Todas tienen de
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siete a diez afios. Salvo unas pocas, todas saben
leer, aunque mal. Escribir, ninguna. Saben pin-
tar letras en un cartapacio. Hoy empezamos a
normalizar €l trabajo con arreglo a un horario
provisional, hecho de acuerdo con el médico, y
en el cual iremos introduciendo las modificacio-
nes que la practica aconseje. La que podriamos
llamar Ja leccién de la mafiana es una conversa-
cién general juniando los dos grupos. Hay co-
sas que todas pucden comprender y que se de-
ben tratar en comdn. Cuestiones de moral, de
derechos y dcberes, de vida practica, de ciuda-
dania, de buenas maneras, etc. Todo esto puede
hacerse en sesion general sin atender a las di-
ferencias de desarrollo mental y estado de ins-
truccion de las nifias. El tema de nuestras con-
versaciones ha sido hoy el siguiente: “Hay que
poner cuidado en todo lo que hacemos si quere-
mos hacerlo bien.” Lo hemos escrito y lo hemos
comentado. Una nifia se habfa caido el sibado
al bajar del tranvia sin estar éste completamente
parado. Este ha sido el hecho vivo de la leccién,
La nifia, que de momento queds sin sentido y
la tuvieron que llevar a su casa, ya esta buena
y esta presente. Ella misma cuenta ol caso. Todas
la escuchan con atencién. Razona asi: “Puesto
que en el tranvia he sufrido daiio, suprimiré el
tran.via Y vendré andando.” Después de una re-
flexién, convenimos todas en que es una teorfa
que no puede admitirse. Seria como suprimir el
cuchillo porque puede cortar, no utilizar el tren
porque. puede descarrilar o chocar con otre;, no



82 ROSA SENSAT

embarcarse por el peligro del naufragio y, en
una palabra, prescindir de las admirables con-
quistas de la civilizacién al servicio del mejora-
miento y simplificacién de la vida. Poniendo aten-
cién y cuidado en las cosas, es decir, procurando
hacerlas bien, todo se puede hacer sin peligro y
sin dafio. Explicando y repitiendo varias veces
c6mo habian de bajar del tranvia se terminé la
leccion.” ;

El sitio en que nos hallamos, en su conjunte
y en sus detalles, ocupa constantemente nuestra
atencién y es objeto de nuestras observaciones.
Véase en estos frapmentos:

20 de mayo.

“Hoy hemos ido a leer en ¢l pinar. Los pinos
son altos, hermosisimos y despiden un agradable
perfume. Se oye el canto del ruisefior.
tramos caracoles v una vinca-perinca. La
vamos a la clase y la dibujamos en el encerade.
Todas van siguiendo atentamente el meca
de mi dibujo y luego buscan y aprecian las di
rencias entre la flor misma y su representaci
Resulta interesante lo que dicen.

22 de mayo. _

Después de desayunar damos una vuelta por
el parque para observar todo Barcelona,
doles fijar en los puntos culminantes para d
minar dirccciones. Entradas en clase, con
puntos de referencia intentan dibujar el
fijando la posicion del mar, de la sierra ¢
bidabo, del Besos y del Llobregat. Para
meros ensayos de dibujo no ha resultado

TN
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lapices de colores, que las nifias adoran, creo que
han heche el milagro. Después hemos hecho va-
rios ejercicios de orientacién.”

27 de mayo.

“El tiempo sigue frio y lluvioso. Empezamos
la clase general. Hablamos del tiempo. Como con-
secuencia de nuestra conversacién, componemos
juntas y escribimos las siguientes frases: “Hoy
no podemos contemplar el sol. Esti nublado y
llovisnando (se subraya esta palabra y se explica).
Las nubes cubren el cielo y el sol; pero la luz las
atraviesa y llega hasta nosotros.” Luego estudia-
mos las sctas que encontramos ayer. Son de un
blanco amarillento por encima y de un blanco
rosado las liminas. Tienen muy buen olor. El
sefior Bertran (jefe de los guardianes del par-
que) ha dicho que son comestibles. Miguel (un
guarda) las llama rowellols. Las dibujamos y que-
dan muy bonitas.”

2 de junio.

“Después de dos magnificos dias de Pascua,
hf')y ha amanecido con lluvia, La racha de los
dias 311:1105 no cesa. No pademos disponer nues-
il
ol & 'n las clases, Hemaos leu_lo un

0 de un libro y lo hemos comentado, Habla-
ba de derechos y deberes y decia “nacemos dey-
dores Yy no acreedores”, idea un poco abstracta
pa;.ra rluﬁas de esta mentalidad. He tenido que&a
plicarles las palaby: 16 lo8. eremlie litR LG
s s o e s, oot
el concepto de Ias (:-::\saJ P#e i AES o

s, hemos echado ~
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un hecho sencillo presenciado por mi y por las
nifias. Una de ellas habia pagado 25 céntimos al
conserje, que se los habia prestado. Lntonces,
recordando el hecho y teniendo presente las per-
sonas, han comprendido perfectamente quién era
la deudora, quién el acrecdor, cual de los dos
tenia el deber de pagar y cuil el derecho de
cobrar lo que era suyo. Hemos concretadq con
el siguiente resumen: “La nifia G. R. debia 25
céntimos al sefior P. Ella era la deudora y el se-
fior P. ¢l acreedor. Genoveva ya se los ha paga-
do. Ha cumplido su deber. El sefior P. los ha
cobrado. Era su derecho.”

3 de junio.

“Hemos dibujado un ramo de cedro con sus
conos de color rojizo. Qué bellos son! Tienen
sobre su color carmin oscuro un ligero velo de
un gris aterciopelado. Las hojillas dispuestas en
mazos son de un color oscuro. La ramilla es
graciosa. Hay que hacer observar estos detalles
por las nifias para que sepan apreciar la belleza
natural y la armonia y la gracia de las formas
y colores en los seres de la naturaleea. )

8 de junio. ]

“Unas cuantas ninas y yo hemos subido antes
a la escuela para ir a buscar unas flores silves—
tres con que adornar la clase. No hemos encon=
trado otra cosa que unos cardos morados; per
luego otra nifia ha traido un hermoso ramo
amapolas que nos dan en la clase una '
nota de color.”
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g de junio.

“Hemos sacado partido de nuestras amapolas.
Dibujo una en la pizarra. Las distribuyo entre
las nifias. Con ellas a la vista hacemos un ejer-
cicio de observacién. Es roja, tiene estambres ne-
gros, el pistilo verde. Volvemos, como dias pa-
sados, al estudio de los colores. Ya no se acuer-
dan de los del arco iris. Se los muestro v des-
taco uno: el rojo, que estudiamos especialmente.
Empezamos a buscar objetos rojos: un lazo de
cinta, una cereza, un tomate, una hoja de euca-
lipto, hojas tiernas de los rosales, una rosa. Di-
bujamos también un cerezo, el que se ve en el
camino de la escuela, tan hermoso y tan cargado
de fruta, que es la admiracién de todas. Com-
parando tan distintas tonalidades de rojo, se-
nalamos en ellas dos escalas: T0j0 carmin y
rojo salmén. Las mostramos, Unas madejas
de seda nos sirven perfectamente, colocin-
dolas por orden de matices, que sefialamos
con numeros. Entonces se nos

on ni oturre un ejer-
€icio 1nteresante,

i comparar el color de cada
objeto con el matiz correspondiente de la es-
ca!a y decir “el tomate, por ejemplo, rojo sal-
mon m’Jme.ro 4; la cereza, rojo salmén namero 2
la rosa rojo carmin ntimero 5; las hojas tiernas
Qel rosal, rojo carmin nimero 1; las del euca-
lipto, rojo carmin ntimero 3; ete.” Viene e] mé-
dico para continuar las mediciones. Hoy ha to-
mado las siguientes: didmetro antero-posterior
del crineo y didmetro transversal. Didmetros to-
ricicos antero-posterior y transversal también,

b4
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Todo con ¢l compis de espesor o de Bertillon.
El viernes tomard las medidas de la pierna y
hari funcionar el toracégrafo.”

12 de junio.

“Ysta mafana ha sido bien aprovechada. Se
me ha ocurrido realizar lo que tenia proyectado
hacia algunos dias y que la lluvia o un sol de-
masiado fuerte lo impedia. oy el sol se oculta
a ratos y la brisa empicza a soplar. I'] calor es so-
partable. Tomamos ¢l camino del parque alto para
seguir hasta la cima de la montafia. Las nifias
estaban encantadas. 11l suelo, materialmente cna-
jado de flores; las mariposas, volando por cen-
tenares. La vista del castillo Jas sorprendié. Nun-
ca hubleran crefdo que fuese tan grande. Vieron
los fosos, los cafiones, las garitas de los centine-
las, la torre, las antenas de la telegralia sin hilos
Lo bordearon hacia ¢l Oeste. Desde este punlo
se domina todo el llano del Llobregat. Vieron la
desembocadura y el faro. Observaron por s solas
el tamafio de los objetos desde leios. Desde la
llamada Llengua de serp vieron la carretera de
Casa Antnez, por donde pasaban carros y tran-
vias que parecian juguetes. Las barcas en el mar,
los hombires, todo era minisculo. '

Recogimos retama, de la cual hicieron gran
ramos para adorar la clase y otros para reg
larlos a sus mwadres. En esta tarea pasaron
buen rato, descansando a la sombra de las ac

cias. Por la tarde hablamos de la excursion p

fijar ideas. Me he quedado asombrada. ; Qué

tidad de observaciones y qué cimulo de i
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adquiridas en tan poco tiempo! Ideas exactas,
claras y, lo que es mds aén, impresiones, que
elevardn su espiritu a las regiones de la belleza
y de la grandiosidad del mundo.

16 de junio.

“Estamos observando las orugas del insectario,
Una de el'as en pocos dias ha crecido mucho. La
nifia que la trajo estd encargada de traerle col
fresca todos los dias, y ni uno sélo ha olvidado
el encargo. Tenemos otra desde el dia 6 que ha
sufrido una gran transformacion. Estd inmévil,
pero yo dije a las nifas que no estaba muerta,
La nifia que las cuida ha sacado la consecuencia
de que estando viva tenia que comer, y con cui-
fiado ha despegado la crisilida de las paredes del
msectario, donde estaba adherida, y la ha depo-
Ttado cuidadosamente sobre Ja hoja de col. Al
darse cuenta del error, ha tenid i -
miendo haberla ma]oérado puzsu?og;igusmy ”

S ’ €speran

con interés el resultado de una nueva transfor-
macién.

17 de junio,

“Antes de empezar Ia clase hemos estado en ef
“ampo con objeto de haljar algunas flores paai
kfs Jarros. Hemos traido, ademds, una rama de
nisperos Y una alcachofa. La Primera nos ha ser~
v‘zflo perfectamente para un ejercicio de obserya-
cion. I_:f hemaos dibujado. Han hablado del nﬂiay-
lm de nisperos y de hojas, se han fijado ﬁnﬂ*m
or; amarillo en log maduros, verde en los ves
des. Han apreciado su tamad » su forma v i3 .‘
ra de conocer sy madurez por ¢l color, el I
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or y el tacto. Se han fijado en la borrilla que
cubre la fruta y en el aterciopelado de las 1'101a5,
sobre todo por €l envés. Después han1§§,c1:1to fi-
jando las ideas; pero resulta atn muy gmcxl para
muchas principiar y terminar una b?lzf,dd cua-
derno con cierta limpieza y ordenacion,

22 de junio.

«Al llerar, una nifia se da cuenta de que un
ucunt-‘.zcinifento ha tenido lugar dura.'ute el domin-
go en nuestro insectario. Una mfxrlposa de alas
blancas, inmaculadas, se mueve ligera, con to'da {
la frescura de la juventud. Las nifias ya sabian
que la crisdlida no estaba muerta; pero como la
habian tocado y cambiado de sitio, temian, y yo
con ellas, que un exceso de presién de los de_dos
la hubiese matado. No ha sido asi: a los quince
dfas justos la Gltima evolucion ha tenido lugar y
se ha presentado el insecto perfc;cto con toda su
belleza. Como no han sorprendido c?l momento
de salir la mariposa, noto en sus ojos algo de
duda; pero examinamos la crisalida y ven queé
solo queda de ella una piel transparente con una
aberiura, que es por donde ha pasado la maripo=
<a. Les extrafia, de todas maneras, que haya po-
dido pasar, tan grande, por un agujero tan pe-
quefio.” o

de julio. iz

E"'::":tzi:.n'ms en pleno verano y el calor se deja
sentir aplastante. Las nifias ll.egan extenugﬂ_n&,

La clase parece unhorno..Abm!:os las ventanas

que dan al mar y se dejan sentir los efect_pg d

la brisa. Desde ellas se contempla el saberbio €

sab
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pecticulo de 1a ciudad. Esto nos inspira a todos.
Las nifias dicen y repiten: jqué hermosa, qué
grande! Aprovechamos estos momentos de since-
ra emocion y las nifias escriben en sus cuadernos
y leen una por una en voz alta este fragmento.
;Oh, Barcelona! Desde lo alto de Montjuich te
contemplamos admiradas. Eres grande, eres bella,
tienes por marco el mar azul y la montafia cu-
bierta de pinos, tomillos, romeros y retamas. Tam-
bién eres buena porque piensas en hacer el bien
y proteger a tus hijos pequefios y débiles, que
somos nosotros. Mucho te debemos, pero procura-
remos pagartelo con nuestro trabajo y nuestro
amor.”

3 de julio.

“Nos preocupamos de la educacion de los sen-
tidos. Una nifia con los ojos vendados tiene que
reconocer a una compaifiera que la llama a media
voz. Tiene como datos para acertar, la direccidn
y distancia del sonido y el timbre particular de
cada nifia. G. R. acierta bastante. No tiene mis
que dos faltas. L. tiene cinco y muchas vacilacio-
nes. Es una nifia muy pequefia.

Vamos a leer a la pequefia rotonda, bajo del
fresno. Comprenden poco; hay que explicarles
uno por uno los vocablos.

Ahora todas las nifias van a soplar, una por
una, en el espirémetro para tomar el dato de “es-
piracién forzada” consignado en las fichas, o

Por la tarde el cielo se nubla, retumban las
truenos, sopla fuertemente el viento ¥ W AT LY
que recluirnos en las clases. Para calmar la e=
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citacion y desasosiego que produce siempre la
tormenta, invitamos a hacer unos minutos de si-
lencio, encargando que se fijen en los ruidos que
oigan. Después preguntamos. Realincute han oido
mas cosas que yo. Los nifios tiencn el oido y Ja
vista muy finos. Contestan: La voz del senor
maestro; la de los nifios, las gotas de lluvia al
caer, el susurro del viento, el motor del parque,
¢l piar de los gorriones, los pasos de un jardine~
1o al crugir sobre la arena, y hasta el lejano to-
que de la sirena de un vapor del puerto. Ellas
mismas se extrafian de haber olde tantas cosas al

producirse el silencio.”

10 de julio.

“Continuamos el trabajo del herbario. El pri-
mer ejercicio de hoy ha sido de reconocimiento
de las plantas recogidas. Lillas escriben después:
Tenemos 16 plantas y todas las conocemos. Son
las siguientes: tuya, malva, abutilén, amapola,
aliso, cardo, mimosa, arce, viperina, acacia, aro,
cepa americana, relojes, campaniilas, llantén ¥y
cerraja.

El médico viene para las mediciones. Estas son
largas y requieren mucho tiempo. Nosotras ayti-
damos. Las nifias, entre tanto, trabajan en el pa-
tio, cada una en lo que quiere; unas leen, olras
escriben en el encerado, otras hacen dibujos o
construcciones con las piedras del patio, un gru-
po se ocupa del herbario fijando las plantas en

hajas de papel de barba.”

26 de julio.

“En nuestro paseo de hoy nos convencemos de.
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que Ia.s nifias reconocen las plantas que tenemos
coleccionadas. Encuentran un placer en recogerlas
y ponerlas en prensa cuando encuentran una nue-
va planta, que preguntan en seguida cémo se la-
me. Ho,y nos damos cuenta de que DOSEEnos mu-
Chas mas, que son agregadas a las primeras, Es-
regiei menor, dite e e e e
cranio silvestre, bellorita, aquileata. Late b 00
i:ibiosa ¥ borraj,a ?):reistjz,i zrllcllmkg'm’ N
4 ) : anera procuraremos
conocer toda la flora de la montadia, Tomamos
n’ota de la procedencia de cada planta y de Ia fe-
cnaC en ’(ilue ha sido encontrada.”
onsiderando estos fragme ird ;

T(;){ICCS, {se trabajaba sig&enﬁ?iblie lj.ui-?l' En-
cién cggé momento? ¢ No se llevaba up planSI;;:-
cencebido? ¢ No hay otra cosa u |
escuela que observar la na‘rurz?le:a}.;m':guf(:én gltna
cosa 1_30'dlamos hacer, si ésta nos daba t,odo 1 e
nf%geSLtzL’be}mos Y mas atin, para llenar 1*1uestrooqé:'::;c
Eégggc,hzgzi) fj( furxosiciac{es ante fenémenos no
o p:,)f gjsta €jercia sobre nosotros una
g uu(a ¥ nos Proporcionaba los ele-
¥ materiales de trabajo mis adecuados al

interés de los nig
ninos en aquellos
m [}
Nosotros Iley. : i

: dbamos un Plan y un plan ambi-

dinacién de esta vida
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"s

téenicas vy unos mecanismos indispepfables como
instrurnentos para hacer entrar al nifio en la es-
‘era de la cultura.

Ik?&f: ites de formular este plan 'qucriamos
pasar un periodo de reflexion y e'studxo ante los
hechos y en contacto con la realidad, que es el
que gueda descrito en estas notas.

v

Principios fundamentales de
la actonacion de la escucla

Fijar con claridad los principios educatm:!s
que nos habian de servir de norma en lo sucesi-
vo fué la tarea que nos impusimos en las vaca-
ciones siguientes a estos dos meses de actuacion.
Helos aqui: o

Primero: El conocimiento del nifio y el respgm
de su personalidad y de sus derechos 133n de ser
los ejes sobre que ha de girar la cdu.camén.

Segundo: El nifio debe ser comsiderado como
centro del sistema educativo. _
Tercero: La vida ¢n plena Naturaleza es factor

esencialisimo de una cultura integral,

Cuarto : La salud vy las fuerzas fisicas -su!z_cqu{-- '
dagéu mdispmsabies; propia de toda adquisicién
intelectuales. “
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Quinto: Debe ponerse el nifio en contacto di-
recto con las formas de la vida; la naturaleza y
el trabajo humano, para que adquiera nociones
mnmediatas de los seres y las cosas,

Sexto: Programa restringido, limitacién de ho-
ras de estudio y metodologia apropiada para con-
seguir un miximum de rendimiento con un mi-
nimum de esfuerzo intelectual,

Séptimo: Preocupacion constamte ¥y preferente
por el mejoramiento del nifio como ser moral, for-
mando su caricter, desenvolviendo su individua-
lidad, al mismo tiempo que sus sentimientos so-
ciales y patribticos.

Octavo: Disciplina familiar de modo que la
vida de la escuela sea imagen verdadera del ho-
gar doméstico.

Iremos viendo cémo estos principios van des-
arroliandose en la:vida escolar; pero queremos
adelantar que, al través de los cambios ¥ vicisi-
tudes propios siempre del correr de los tiempos
v de las restricciones que las realidades de Ia vida
imponen siempre g ideal, nos hemos mantenido
fieles a estos principios y hemos logrado su afian-
zamiento en el terreno de la practica,

Los que pudiesen tener conocimiento de Ja
cantidad de ilusién Y espiritualidad que se puso
en esta obra y fueran Capaces de entender que
10 es lo mas dificil de toda empresa la energ
del primer impulso sino 1a persistencia en el
mismo, la continuidad en e trabajo y la . -
dacién, podrian apreciar el valor de ¢
Que encierra esta notg afirmativa de ¢




44 ROSA SENSAT

tados practicos de acuerdo con las normas y de
una asiduidad desvelada y constante para mante-
ner en la escucla la alta tonalidad de sus princi-
pios y el calor del ideal que inspir6 sus actos.

VI

La vida en 1a escuela

Nuestro interés fué siempre el de que la es-
cuela no se pareciese a una cscuela en la acep-
cién usual del vocablo, en el sentido del lugar
donde se reciben y se aprenden lecciones. Queria-
mos que fuese el lugar donde se aprendiese a
vivir y a gozar de la vida en consonancia con €l
desarrollo normal de las fuerzas y facultades
del nifio. Consideramos como el mas favora-
ble juicio que se pueda hacer de una institucién
educativa ¢l decir que se parece a un hogar. Para
lograrlo la accién del medio fisico y social, sea
directa o indirecta, es de una fuerza y de un po-
der que nada puede superar. Por esto dispusimos
todo el ambiente, instalacién, mobiliario, detalles
de ornamentacién, organizacién del trabajo, re-
laciones y trato personal de manera que la vida
en comiin pudiese desarrollarse como en una casa
y tuviese la plenitud de la que disfrutan los ni=
fios en los nobles y honrados hogares.
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Creo que pudimos quedar satisfechos en este
respecto, pues el juicio ajeno nos confirmé, en
muchas ocasiones, que la impresiéon mas clara y
definida que quedaba después de permanecer un
dia entero conviviende con las nifias en la escue-
la era la de que ésta obraba y se conducia como
un verdadero hogar: Nifias que se movian afa-
nosas y contentas, que hablaban con sus maestras
y compafieras sin cohibicion alguna, que desem-
peniaban los encargos o quehaceres que se les
encomendaba o que ellas se proponian por inicia-
tiva propia, con naturalidad y sencillez, sin mez-
cla de la rigidez y uniformismo escolares. Empe-
zaban cstas nifias por tener que salir muy tem-
prano de su casa (algunas acudian desde los pun-
tos méis extremos de la ciudad) para tomar el
tranvia que las habia de conducir al punto de con-
centracion. IEran pequefias (algunas de siete
afios), iban solas, teniendo que subir y bajar del
tranvia, cambiar de coche en ciertos puntos y re-
solver todos los incidentes que la vida de la calle
provoca a veces por ignorancia de las reglas de
conducta, a veces por falta de respeto a los pe-
quenios en el pablico que los reprende por habito
Yy no les perdona faltas propias de su edad, que
con tanta indulgencia dispensa a los adultos. ; Si
contasemos los episodios ocurridos en los tram-
vias! jCuintas veces encontramos que la razénm
estaba de su parte! Pero ;qué importa que pasa-
sen apuros? Asi se familiarizaban con la incom-
p're_nsi(‘m v la injusticia, asi se templaba su es-
piritu al contacto de los choques del mundo, asi
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s¢ hacian listos y despiertos, asi afinaban sus sen-
tidos y se estimulaba su ingenio para evitar los
peligros, asi adquirian presencia de espiritu para
reclamar sus derechos y asi aprendian €l gobierno
de st mismos, que es la base de la responsabilidad,
En circunstancias anormales, pudimos comprobar
los buenos resultados de este autogobierno. Po-
demos citar el caso, entre otros, de que habiendo
encontrado interrumpida la circulacidén con mo-
tivo de una huelga tranviaria, ningan nifio de los
barrios extremos llord ni se asusto, sino que des-
pués de reflexionar sobre lo que convenia hacer,
con toda calma y serenidad, emprendieron el ca-
mino andando, siendo notable ¢l caso de una nina
de sicte afios y medio que hizo sola ¢l largo tra-
yecto de la escuela a una de las barriadas mas
extremas, llegando a su casa, ya de noche, sin
manifestar ni en su cara ni en su aspecto el mas
ligero indicio de haber sufrido miedo o inquietud
Dentro de la escuela continua el mismo régi-
men de confianza y responsabilidad. Todo es
suyo; de todo pueden disponer mientras hagan de
ello un buen uso. Los armarios y lo que contienen
estaba a su disposicién, sin que nunca se hubiera

pensado en la necesidad de encerrarlo. Esto did

un buen resultado en lo que se refiere a la fideli-
dad de los nifios, pues nada hay que preserve tan~

to de una caida moral como el sentirse honrado
con la confianza de los demds. Pero no sélo podian
hacer uso libremente de todo el mobiliario y ma=
terial, sinp que tenfan por turno el encargo de
ordenarlo y conservarlo. Individualmente o por
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grupos, segin de lo que se tratase, tenian sefia-
lada una tarea y, por tanto, una responsabilidad
que en general cumplian muy bien y con placer.
Poner y quitar las mesas, limpiarlas y guardar
manteles y servilletas, barrer y ordenar los co-
medores después de comer, ayudar en la cocina
a preparar la comida y limpiar la vajilla, tener
cuidado de los lavabos y “waters”, v en las clases
ordenar y guardar en los armarios respectivos
los libros y material de trabajo de uso constante
y en la biblioteca los libros de préstamo o que en
sus ejercicios escolares necesitasen consultar; ta-
les cran y otros los encargos que por turno iban
cumpliendo todos, cooperando a una obra comiin,
Esta intervencion tan directa en el cuidado ¥y con-
servacion del material dié un resultadn excelen-
te. Despuls de muchos afios del funcionamiento
de la escucla, el material se presentaba a la vista
de todos como si se acabase de estrenar. Las ni-
fias estaban orgullosas de este hecho y hacian lo
posible por mantenerlo, comprendiendo las ven-
tajas de la previsién en las cuestiones de limpieza
doméstica, en Jas cuales el evitar la suciedad y
el desorden tiene mas valor y eficacia que la
propia limpieza.

_Todas estas ocupaciones, en medio de un am-
biente apacible, sereng y dulee, ejercen un influjo
sobre el desenvolvimiento fisico y moral del nifio,
una accién saludable, bienhechora y estimulante,
una influencia inconsciente y profunda, que dis-
pone al nifio para un trabajo ordenado y atil y,
lo que es mis, le hace sentir el goce y la
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de este trabajo realizado en beneficio propio y
de la comunidad. Asi el nifio hace un aprendizaje
de una vida realmente social manifestada en la
colaboracién a una obra comun, que es la escuela.
El considera la escuela como su obra porque la
conserva con su cuidado y la embellece con sus
pequefios trabajos manuales. Por esto la quiere
tanto, con aquel amor que se profesa a las cosas
cuando nos ha costado algtin esfuerzo.

Las relaciones entre maestras y alumnas son
de compartierismo, de sincera y cordial simpatia,
pues por la calle van juntas, sin diferencias de
ninguna clase, juegan y trabajan en comun. La
escuela, como se ve por todo esto, es una viva
mmagen del hogar y la vida que en ella se hace,
una extension de la vida de familia. El maestro
no ha de buscar su prestigio y autoridad en aquel
aspecto serio y austero que cierra el paso a toda
expansion del alma del nifio, sino, por el contra=
rio, ha de adoptar en todas ocasiones una actitud
de sencillez y benevolencia y una posicién de un
compaflero mayor que comparte sus anhelos ¥
propésitos y le puede servir de auxilio para re-
solver las dificultades que encuentre en su cami-
no. El maestro ha de hacerse pequefio y humilde
ante el nifio, pues sélo asi podrd penetrar en ¢l
reino de la pedagogia, escudrifiando a qué com-
plicadas leyes de evolucién biologica responden
sus impulsos y sus actos espontineamente mani-
festados.
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VIX

Libertad y disciplina

Problema dificil el de la libertad en la escuela.
Suele pasar en ella como en la gobernacion de
los estados, que es para los gobernantes muy sen-
cilla cuando se apoya en un absolutismo restric-
tivo que anula la iniciativa de los individuos;
pero muy delicada y dificil cuando se adopta un
régimen de libertad en la regulacién de la vida
comun de los ciudadanos. Admitiendo que la evo-
lucién de las fuerzas del nifio requiere una liber-
tad de obrar, surge el grave problema de la dis-
ciplina en relacién con esta libertad, que preocu-
pa a todos los maestros y que en la practica no
estd definitivamentere suelto. A la escuela que
funciona a base de autoridad, quiere oponerse la
escuela de la libertad. La escuela tradicional, que
estd apoyada en la autoridad externa, que impone
normas, que suministra conocimientos, que obra
de fuera adentro, quiere sustituirse por la escuela
donde el maestro se amolde al espiritu del alum-
no, se acomode a su voluntad, deje ohrar a la na-
turaleza humana sin cohibirla. Esto supone el res-
pcto a una hibertad interna del nifio, 2 una forma-
cifn de dentro a fuera. Es una educacion segiin
¢l principio de la libertad. No hay escuela nueva

4
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que no lo proclame, no hay cbra de renovacién es-
colar que no la erija como esencial. Estamos can-
sados de oir a pedagogos y educadores, de repe-
tir nosotros mismos que hay que respetar la li-
bertad del nifio, que hay que dejarle obrar segtn
sus impulsos, y no obstante...
¢ Es que el hombre es realmente libre? ; Es que
nuestra vida toda no estd sujeta a una constante
cohibicion? No pretendemos entrar en conside-
raciones filoséficas sobre el concepto de la liber-
tad y sus derivaciones en el campo de la educa-
cién. Pero situémonos un momento en la escue-
la que pretenda haber llevado mis alld este prin-
cipio en el terreno de la prictica, para pregun-
tarnos si aun dentro de una libre eleccion de fra-
bajo, de una libertad de movimientos fisicos, de
una espontinea determinacién en los nifios para
obrar, no es el maestro el que encauza el trabajo,
el que aconseja, el que auxilia, el que reprime en
un momento dado las extralimitaciones de los
impulsos instintivos que pueden ir contra el in-
dividuo o la comunidad. Sé6lo la presencia del |
maestro es una constante coaccién. Su espiritu
superior, aun procurando inhibirse, ejerce una
sugestién, una influencia que sefiala un margen
a la libertad. Es que es el hecho mismo de la
educacién, el que la condiciona y la limita, porque
lIa educaciin no es mis que una reaccion contra
la esclavitud de los caprichos, un esfoerzo @
nosotros para convertir los actos del instinto
actos de reflexion, la espontaneidad inconsci
en movimiento consciente, el impulso ciego en
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acto de razén. La libertad es una conquista a que
el hombre llega por la educacién y la cultura.
Esto es lo que hay que comprender. No se hace
libre al nifio dejandole obrar conforme a su na-
turaleza, sino por el contrario, se le hace esclavo
de sus propias veleidades y caprichos. No tiene
libertad una clase si cada cual habla cuando se
le antoje y nadie se entiende, sino cuando una
autoridad, la que sea, pone ura ordenacion en las
deliberaciones y en los trabajus. Digo la que sea
porque esta autoridad puede emanar de los mis-
mos nifios. Por grados sucesivos el nifio puede
.aprender a someterse a una ley que ¢l se puede
imponer en su contacto con la naturaleza y los
hombres; sus compaiieros, los padres, los maes-
tros. El nifio obedece a una disciplina interna,
que es la obediencia a esta ley Y se emancipa de
sus imstintos, prepardndose el camino de su pro-
pia libertad,

Contemos un episodio, copiando liteéralmente
de nuestro diario,

‘Fl sibado empezé a funcionar el surtidor del
patio para probar la direccién de los chorros y
la impermeabilidad del suelo. Fué enorme el al-
borozo de las chicas y la alegria que demostra-
01 pero.. jcudl fué su primera ocurrencia ?
Pues meterse debajo de los chorros, coger el
agua y echarla sobre las compafieras, meter dos
alpargatas dentro y lanzarlas mojadas y sucias
de barro sobre 13 cara de la primera nifia que pa- |
saba, echar piedras en el estanque moj&ndm&l |

las salpicaduras producidas; en fin, un espec-
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taculo de una incultura lamentable. Seri esto
muy natural, ya que los chicos hacen lo mismo
en los charcos de agua que quedan de la luvia;
pero creo que en este caso tengo necesidad de
intervenir aprovechando esta ocasion de dar al
nifno la idea de la limitacién de la libertad de los
demis. El mojar y molestar a las compafieras era
un atentado a su libertad. El gozar con aquel es-
pectaculo era ademas una prueba de una inedu-
cacién del espiritu. Se las llamo, se restableci6 el
orden y no se dijo nada de momento. Pero hoy,
por la mafana, en la primera leccién del dia,
cuando Ia inteligencia estd mas despierta y el es-
piritu mis sercno, se ha puesto a la considera-
cion de todas la sipuiente cuestion: Han hecho un
surtider en el patio. ;Con qué objeto? Todas
quieren hablar. Se establece un orden. Quedo ad-
mirada de las contestaciones. jQué justas, qué
completas, qué precisas y qué buen sentido y com-=

prension revelan! Entendemos que los nifies han
de saber siempre ¢l por qué hacen las cosas y la
finalidad que persiguen al obrar de determinada
manera. Habian visto hacer un surtidor, nadie les
habia explicado atn su utilidad; pero una intui-
cién realmente admirable les hacia comprender
todas nuesiras intenciones al construirlo, sin queé
ni una sola les quedase oculta. jQué diferencia
hay siempre entre lo que hacemos y lo que
samos y ain mds, entre lo que pensamos en
momento de serenidad y lo que hacemos ¢
excitaciones e impulsos instintivos nos dom
A nadie se le ocurrid, ni por asomo, decir
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surtidor servia para ninguno de los hechos que
el sabado habian tenido lugar en €l. Se los recor-
dé y se produjo una manifestacién de vergiienza
ante la consideracién de la prueba de incultura
que habian dado. Uno de los objetos.de este sur-
tidor, como ellas comprendian muy bien y habian
sefialado, era el de proporcionarles un goce y
ana diversién més. Pero es preciso aprender a
gozar noblemente de las bellezas de la vida y
afinar el espiritu para encontrar satisfacciéon en
los placeres de un orden elevado y no en los ac-
tos groseros ¢ incultos. ¥ el mojarse la ropa, y
lenarse de barro, y despeinarse y lanzar gritos
estridentes v molestarse unos a otros son juegos
inciviles y de mal gusto. Se propuso entonces que
hicieran ellas un “Reglamento para el uso del
surtidor” con estas indicaciones: “Lo que se pue-
de hacer”, “Lo que no se debe hacer”; es decir,
preceptos positivos y preceptos negativos que
constituyesen una ley a la cual pudieran sujetar-
se. Se queda en que todas lo harin y luego se
leerdn los trabajos, se refundirin en uno, que
s¢ ordenard y fijard en la clase para que lo lean
todas. Yo creo que tendrin interés en cumplir
y en hacer cumplir aquello que ellas mismas han
considerado licito y han acordado entre todas
como una ley.”

Es asi como creemos que pueden ir los nifios
a ']a conquista de una libertad: por una
mia que sea al mismo tiempo una discij
decir, una posesién de si mismos,

a, es
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la razdn, por la reflexion, por las luces de lu con-
clencia, por la cultura.

La posicion adoptada en nuestra actuacion fué
la de aceptar una libertad disciplinada en el sen-
tido de una vida reglada y ordenada, del trabajo
sometido a una ordenacion metdédica y de unas
leyes acatadas, no por imposicién externa, sino
por haber sido aceptadas en la intimidad de la
consciencia. Creo que lo importante es hallar en
la accion reciproca de maestros y niiios en cada
momento y ocasién el justo medio, linea oscilante
e imprecisa que 2 :ige una gran delicadeza de
percepeidn, entre ia autoridad de los unos y la
autonomia de los otros, y que sefiale la medida
en que se pueden ir resignando los poderes por
considerar bien garantizado el ejercicio de la li-
bertad, Mandar poco, exigir nada. No imponer
los ejercicios, sino proponerlos cuando se crea
necesario, razonando su conveniencia,; no obli-
gar, sino aconsejar o sugerir. El gran secreto de
mantener en las clases una espontaneidad de ac-
ci6én, una naturalidad y un trabajo sereno y or-
denado, estriba precisamente en el arte de saber
apreciar este justo medio en las relaciones de
convivencia con los mifios. No podemos perder
de vista el valor de ciertas virtudes como la abe-
diencia, que no es sumisién muchas veces, sino
disposicion afectiva y deseo de complacer a quien
sabe pedir mas que mandar de un modo suave
e insinuante; como la constancia en el trabajo;
la austeridad y otras tan necesarias al bienestar
individual y a la vida de las sociedades. Muchas
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veces dejamos el trabajo y los ejercicios a la
iniciativa y libre eleccién de los alummos; pero
una vez adoptados por deliberado propdsito, pro-
curamos st ejecucion hasta llegar a feliz térmi-
no, pues s preciso evitar la versatilidad y dis-
persion de espiritu, que serian fuerzas perdidas
en la educacién de la voluntad. Esto no quiere
decir que hayaimos considerado comeo f{falta el
que una nifia, por cilrcunstancis '
no haya querido ejecutar un trabajo. Algu
ces nos ha ocurrido esto. Lo que hemos hec!
este casc es tenerla en observaciénm y averiguar
las causas de ello. Cuando el estudic ha demos-
trado que, en la mayoria de los casos, lo que se
ha considerado como maldades de los nifios, ma-
nifestaciones de un espiritu inclinado al mal, no
lo son, sino que obedecen a diversas y complica-
das causas, y aun a veces a impulsos nobles y
buenos, no tienen razén de ser los premios y cas-
tigos utilizados como medios de disciplina y como
méviles del bien obrar. Las sanciones en mi es-
cuela, si han existido en casos determinados, han
sido no artificiales, sino naturales, consecuencia
logica de las acciones del nifio. El ha de hacer
a sus expensas la experiencia del bien y del mal.
Ha de medir las consecuencias de sus actos y
h‘a de repararlas cuando éstas causen un perjui-
cio. Si ha de ser libre, ha de aprender a conocer
la_responsabilidad de sus actos, Si rompe una
cosa la ha de pagar, siempre que pueda; si ha,
dejado objetos en desorden, los tendré que arre-
glar en otra dcasién; si ensucia una mh
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tendrd que limpiar; si molesta a las compafieras
v no las deja trabajar, tendrd que separarse en
lugar aislado, o tendrd que comer sola si no sabe
guardar en la mesa la compostura y correccién
precisas para que todas, incluso ella misma, pue-
dan comer con la tranquilidad que la higiene y
las conveniencias reclaman. Si las nifias intervie-
nen en las cuestiones de orden interior hasta el
punto de que la reglamentacion del uso de cier-
tas cosas ha sido determinada por ellas mismas,
se comprende que se¢ interesen en cumplir las
reglas y en hacerlas cumplir y que las cuestiones
de restablecimiento del orden, cuando ha habido
un quebrantamiento de la ley, se reduzca a ha-
cer una apelacion a su memoria para recordarles
aquellos principios que ellas mismas decretaron
como justos y convenientes.

VIIX

El trabajo como elemento de
disciplina y educaciéon

La historia de la civilizacion demuestra que el
trabajo, necesario en la lucha por la vida, ﬂ
emancipado al hombre del salvajismo y ha side
el medio educativo més importante para la .
manidad. Lo que ha dado un resultado trat
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dose de la colectividad humana, lo ha de. dar
aplicado al individuo, y por esto el trabajo en
todo su amplio sentido se considera como €l mas
eficaz agente de educacidn.

Una mala inteligencia ha hecho considerar el
trabajo y el juego como cosas opuestas y suponer
al nifio refractario al primero al ver su instinto
dirigido a jugar constantemente, siendo asi que
s¢ ha podido comprobar que ama el trabajo con
pasion y que todo el secreto de su felicidad y
bienestar consiste en saber dar una direccidon a
sus movimientos desordenados y canalizar aque-
lla energia sobrante que se manifiesta en la agi-
tacion incesante, sin finalidad ni objeto, de su
jugar. Y es que el trabajo y el juego son aplica-
ciones igualmente naturales y eficaces de la ac-
tividad del nifio, indispensables para la educa-
cion, y por esto el juego y el trabajo pueden em-
plearse indistintamente para ejercer una accion
educativa. Nunca he creido perder el tiempo al
dejar que las alumnas se entregasen al juega;
pero tampoco he considerado necesario disfra-
zar el trabajo con el nombre de juego, a la ma-
nera de ciertos sistemas educativos, para hacerlo
agradable, pues ya resulta bastante atractivo para
los nifios cuando responde a sus intereses y cuando
esté bien elegido y adecuado a su capacidad y al
estado de su desenvolvimiento fisico y mental.
Hemos observado, ademis, que los pequefios an-

helan llegar a grandes y aspiran a parecerse a

los mayores, ddndose cuenta con disgusto de los
dispositivos empleados a veces para acomodar

" Nl
A
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las cosas a su inferioridad, prefiriendo realizar
un mayor esfuerzo para vencer la dificultad con
tal de verse tratados como hombres capaces de
producir obras de utilidad,

Una vez se nos ocurri6 inventar un juego para
facilitar la prictica del mecanismo de la multi-
plicacion, Las nifias mismas prepararon este jue-
g0, que consistié en dibujar doce cuadros apai-
sados de cartén. Una vez dibujados, obtuvimos,
por medio de un sacabocados, seis discos de cada
lamina de unos dos centimetros de didmetro. Es-
tos discos se correspondian, naturalmente, com
cada uno de los huecos dejados en el cartén. Fo-
rrado éste con un papel blanco, en el espacio que
dejaba el hueco, se escribié un producto y en el
disco correspondiente los dos factores de este
producto. El juego consistia en encontrar répi-
damente el producto escrito en el cartén de cada
nifia, cuando la maestra o una compafiera enun-
ciaba en voz alta los factores escritos en un disco,
Colocado el disco en el hueco correspondiente,
st el producto era el verdadero, el dibujo del dis-
co y de la lamina se correspondian perfectamente,
sirviendo para comprobar el acierto del nifio.
Pues bien, mientras esta preparacion tuvo lugar,
no decayd el interés. Las nifias trabajaron con
entusiasmo en la confeccidén de las laminas, efi-
giendo los paisajes, forrando los cartones, escri-
biendo con cuidado las cifras, construyendo una
cajita para guardar los discos; pero una vez ter-
minado el trabajo y puesto en marcha el juego,
no tuvo aceptacién. En cambio, practicanda los

Fy
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procedimientos usuales de la multiplicacion 1?1:). h.a—
bido mifias que han puesto en cllo la constancia,
1a tenacidad y la ciega obstinacién que a veces
ponen en el juego. )

Lo que hemos procurado siempre €s hacer
interesante el trabajo, ¥y asi hemos obtenido un
resultado de un positivo valor x-noral, pues el
emprender la tarea en disposicion placefltera
y efusiva siendo nifios, es un entrenamiento
y una adquisicién de habitos para enc?ntrar'en
el duro trabajo de un mafiana no lejano, im-
puesto por la necesidad de ganarse la viclla,
el placer del actuar y del producir y la satis-
faccién interior de la dignidad humana alcan-
sada por el trabajo. La escuela debe ser un lugar
de trabajo; el nifio siempre ha de estar ocupado
y todo el esfuerzo del maestro debe ir encami-
nado a buscar motivos de actividad y a estimular
aquellos ejercicios, llamense juego o trabajo, que
los nifios espontineamente hayan elegido para
dar satisfaccién a un anhelo, a un interés de su
espiritu. Esta es la base de toda disciplina, pues
mientras €l cuerpo y el espiritu estdn en activi-
dad, ésta no se emplea en molestar a los demds
ni se da lugar al desfallecimiento moral, creador
de malos hibitos, que produce la pereza. El tra-
bajo, discretamente ordenado y regulado, es el
unico que puede producir en las clases una sere-
nidad de movimientos y una paz, que permitan
al maestro aflojar los resortes del poder y no tra-
tar al nifio como un sometide, sino como un ser
consciente gue sabe hacer buen uso de su liber-
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tad. Nosntros en nuestra actuacion hemos con-

cedido un gran margen al trabajo individual, res.

petando, tanto como hemos podido, la iniciativa

¥ las aptitudes de cada nifia. Cuando se propane

un ejercicio en una clase, es bien seguro que ne

todos los nifios acaban al mismo tiempa, pues g

s6lo no tienen todos la misma prontitud en obrar,

sino que los medios elegidos para llevarlo a cabo,

segun la inspiracién y las disposiciones de cada

nifio, pueden requerir tiempos diferentes. ¥ no

conviene que abandonen trabajos empezados, an-

tes al contrario, es bueno que se acostumbren a ]

persistir del principie al fin en un mismo trabajo,

disfrutando del placer que siempre produce un

esfucrzo totalmente realizado. Por esto es preciso

que se les conceda todo el tiempo necesario para

trabajar solos, sin los apremios y la nerviosidad

que produce el ver que los demas hayan dado

término a su tarea y que esperan con impacien- |

cia el final de la suya. Pero si consideramos de

importancia el trabajo individual, no creemos :

que la tenga menor el trabajo en comtn, que ha-

bita a los nifios a hacer una renuncia de su per-

sonalidad en beneficio de una obra colectiva.
Nosotros hemos procurado llevar a la §

tica esta actuacién. El mobiliario de las ¢

consistia en mesas individuales; pero nos

ocupamos de adquirir un menaje que f

propésito para dar realidad a este aphelo

trabajo en cooperacion. Unas fuertes sa

madera montadas sobre caballetes y unas !

de enea con respaldo bastaron para el &
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material, facilmente transportable, permiti.a. su
colocacién en cualquier punto del campo, eligien-
do el sitio mas conveniente segtn la hora del dia
y la estacion, buscando el sol en invierno, las
sombras y ¢l fresco en verano y en t_odo. tiempo
el paraje mis conveniente y que O}I“QCI?.SC, en
algunos casos, un material natural mas adecu.a'do
a las observaciones o trabajos de aqueila ocasion.
Tenia ademds otra ventaja este material y era
que aunque las dimensiones de las mesas eran
para que trabajasen en cllas llolgzz,damen"te seis
alumnas, y as{ era como se utilizaban ordinaria-
mente, se podian juntar dos o tres de ellas for-
mando una mwesa mayor donde sentadas a su al-
rededor macstra y nifias podian trabajar en co-
mun, realizor ciertos experimentos o conversar
en agradable intimidad. Es interesante ver des-
plegarse las actividades de las nifias en un am-
biente de confraternidad, repartiéndose los pin-
celes y los colores, la arcilla y los palillos, la
goma u otros materiales, segun la indole del ejer-
cicio, en buena armonia y no atendiendo més que
a la perfeccion del trabajo comtn. Es mis inte-
resante todavia cuando una de las nifias, erigida
en jefe de taller, dirige el trabajo, distribuye las
tareas y da disposiciones que todas deben acatar.
Una vez quisimos ensayar el procedimiento in-
dustrial de la division del trabajo. Se trataba de
construir cuatrocientas cajitas de cartulina que
necesitibamos para guardar en los armarios una
coleccidon de minerales y conchas que al
alumnas y yo habiamos ido aportanda,
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1as habian de tener dos dimensiones, la longitud

y la altura iguales; pero la anchura habia de ser
distinta para acomodarse a los variados tamafios

de los ejemplares. Primero ensefiamos la mane-
ra de hacerlas. Cada nifia hacia el trbajo en total:
dibujaba, segtn las dimensiones dadas, cortaba,
doblaba y encolaba, empezando y terminando el
trabajo, resolviendo todas las dificultades. El pro-
cedimiento era lento y se desanimaron al consi-
derar ¢l gran nfimero de cajas que debiamos
construir. Entonces organizamos una colabora-
cién a base de grupos, encargando a cada una
una parte de la labor. Unas cortaban, dibujaban
otras, otras lo encolaban, pasando las cajas
cquipo en equipo hasta quedar terminadas.
poco tiempo hicieron una porcion; y la prods
cibn aumenté a medida que se realizaba el
trenamiento que produce la repeticion de un m
mo trabajo.

Iin la construcciéon de 1.000 cm® de papel
llenar un decimetro ciibico; en la confecci
cortinas de cuentas y cordel para las pu
la cocina (siempre la necesidad y el i
momento determinando nuestras activida
en otras muchas ocasiones hicimos uso
procedimiento. Asi pudieron com
fias, por si mismas, y lo hicieron d
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mos que la escuela puede contribuir a crear los
hibitos de una perfecta colaboracién y hacer
obra positiva de educacién social.

Ix

Trabajo manual

Ya nadie duda de que el trabajo manual es
clemento podercso de educacién y que debe con-
tribuir, con las demds actividades escolares, a una
formacion integral del nifio. Il estudio de éste
da esta teoria psicologica: “Todo movimiento
consciente tiene su origen en una excitacion de
las células motrices del cerebro. El pensamiento
sin la accién puede desarrollar la imaginacién;
pero deja sin efecto la fuerza de voluntad. La
voluntad no puede desarrollarse més que por la
accién. Todo movimiento muscular repercute so-
bre las células del cerebro por las sensaciones, se
fija en los centros de proyeccién bajo 1a forma
de percepciones de imégenes, después provoca
reacciones mentales; viene la invencion, la crea-
cibn personal.” El nifio lo quiere tocar w A
quiere hacer todo, tiene necesidad de produecir
ne energia sobrante, falta de aplicacién.
mannnla]auﬁﬁmciﬁndeestaed&gh /
cacién. Cuanto mis variado sea, ¢
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amplitud se dé a la naturaleza de los movimien-
tos, interesard sucesivamente mayor namero de
grupos celulares, excitard mas la sensibilidad y
I'], perfeccién y hara brotar fuertemente el penga-
miento y la volutad. Por ser una necesidad psicg-
logica del nifio, una manifestacion espontanea (e
su naturaleza, se acepta ya en la escuela sin ya-
cilaciones. Pero ;en qué sentido? ;Con qué fina-
lidad y hasta qué limites? Para la escuela nueya
es una cuestion fundamental que arranca del cop-
cepto mismo de escucla; es un articulo basico del
credo pedagogico que rige su actuacion., Bl ca-
taclismo del mundo, del cual liemos sido testigos,
ha removido hasta los cimia-n‘.u-; los valores de la
escucla. La sociedad se transforma, y a medida
(ue SUrgen nuevos 1d. 5 Jde wvida, la escuela ha
de modificar sus tendencias para acomodarse a
las necesidades del presente y a las que se dibuy-
jan en los horizontes del porvenir. Una luz se
ha hecho en los espiritus y las ideologias de los
pedagogos del siglo xvi1 y xvirr que al tratar de
formular una teoria filosdfica de la educacién
no pudieron desconocer la importancia del tras
bajo manual, toman cuerpo y vida en las nuevas
instituciones escolares, y lo que ellos habian en-
trevisto se formula con toda claridad y se leva
a la practica por la accion fecunda del espirity
moderno. Se ve y se piensa con clara percepeidn
que los hombres que cultivan las tierras, que
canstruyen las casas, que fabrican las telas y%
objetos de primera necesidad, no son menos .
les a la sociedad que los que se dedican a M&!‘
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tras y a las ciencias y que no deben ser tenidos
en menos estima, ¥ quL ¢l hombre mis completo,
mas digno de tal nombre, podria ser el que tuvie-
se un perfecto equilibrio de desarrollo de sus fa-
cultades fisicas ¢ intelectuales y supiera a la vez
razonar como un fildsofo y hacer obra manual
como un artesano. El desequilibrio sobrevenido
en el mundo ha puesto de manifiesto el valor de
la produccién y ¢l trabajo manual se ha rehabi-
litado, adquiriendo wuna importancia extraordi-
naria. He ahi por qué, aparte su valor educativo,
entra cu la escuela como soberano y se erige en
eje alrededor del cual gira toda su actuacion. Por
¢l se quiere vitalizar la escuela, pretendiendo que
no hay elemiento motriz tan dindmico como éste
para imprinir 4 toda la obra escolar unas nuevas
formas de actividad, apartandola del intelectua-
lismo en que habia caido y abriendo sus puertas
a todas las palpitaciones de la vida. Este princi-
pio fecundo ha llegado a variar tanto la estrue-
tura de la escuela que ha convertido alguna en
verdadero taller. Tal vez se ha ido demasiado
alld en este camino; se ha querido hacer una ¢o-
munidad de trabajadores con fines econéomicas y
sociales, olvidando en exceso que la escuela ha
de atender a una universalidad de ideas, no ce-
rrando para ¢l nifo los horizontes amplios de
una cultura general.

Se debe rocordar que hay dos esferas en la
educacion de hombre; la de la cultura general
y Ia de la e: vecializacién. El hombre se educa
para llegar a ser hombre con toda la elevada sig-

[
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nificacién que la palabra encierra, en la w
méxima segin su naturaleza de potencia m
de inteligencia clara y despierta, de moralidad el
vada, de caudal de ideas y sentimientos y se eduy-
ca también y se prepara para adquirir una ﬁ.,
tura especializada segtin sus Lapauaades y ﬂ
tudes con la cual poder bastarse a si mismo,
tribuir al trabajo de la colectividad y gq;-
miembro 1til del conjunto social. "ues bien, s
pre se ha considerado la primera esfera
propia de la escuela primaria, creyendo que
no debia sobrepasar esta etapa de una cu
general y, por tanto, que en la adopcién del
bajo de taller no debia excederse del limite
impone la necesidad de atender a la forma
general humana. Por no haberlo tenido en
ta, algunos ensayos han fracasado la t
mente.
Por otro lado puede venir también el

cuela como una asignatura més, como un e
to de simple adiestramiento de la mano,
cion alguna con las mdltiples activida
tuales y de todo orden que la escuela fi
algunos casos no se ha llegado a la o
del principio fundamental de la ed
y se ha confundido con el mero h:
los ejercicios llamados précticos.
e ereer que bastan algunos trs
mza-l 0 corpm-al realizados eﬂ '
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fecundos como otros tantos, cuando son 1mpucl—
tos con protesta interna del nifio ¥ cuando no res-
ponden a una finalidad buscada por ¢l para sa-
tisfacer una necesidad o un entusiasnio para una
cierta labor, un juego o una mvcstlg,auon Se cree
que la actividad tiene una virtud en si y solo la
tiene en relacion con la finalidad fuertemente sen-
tida que el individuo se propone.

En nuestra escuela dimos una gran preponde-
rancia al trabajo manual; pero siempre porque
se nos hizo necesario, dada la organizaciéon gene-
ral del trabajo y de la vida en ella. Se tuvo en
cuenta que el espiritu humano no sélo ha de ad-
quirir conocimientos, ha de ser receptivo, sino
que ha de crear, ha de producir; que las facul-
tades creadoras han de ser igualmente cultivacas
que las facultades de adquisicién; y que son los
trabajos manuales los que transforman el pensa-
miento en accién y dan representacién material
a las ideas y sentimientos. En la escuela realista
los trabajos manuales son una exigencia y cons-
tantemente se ofrecen en ella ocasiones para po-
ner al servicio de la resolucion de prablemas que
se presentan, la habilidad manual y la destreza
y fuerza carporales No se montaron talleres es-
peciales, Para nifios comprendldos en los Mﬁm |
de edad de la ensefianza primaria creemos '
no hay necesidad, y que pueden bastar
herramientas de uso comin de facil
que 1o reqmeren una msialmén




68 ROSA SENSAT

fuerza y destreza que poscan los nifios
edad. Con arcilla, plancha de madera,
carton, hilos y telas y juncos, ramilias y co
de 4rboles, frutos v semillas, que ofrece el
po abundantemente, han podido dar forma
concepciones relacionadas siempre con la ae
dad general. Asi con la Geografia, reh
barro o mapas cn cartén; con la Tlistoria, hal
ciones del hombre primitivo, o vases de
imitando cerdmica griega y romana, despuds
una visita a la sala de Ampurias del Muse
las Ciencias, multitud de aparatos, como un
didn, unas balanzas, un zootropo, unos
nmicantes, un disco de Newton, unas cris
ciones, ete. Intereses de la ensefianza o del
dentro de la escuela las llevaron a const
jas, estuches, calendarios, repisas, cestos d
bre de varias formas y tamafios, pequ
res para hacer tejidos, relojes, cintas
medidas de volumen, material como
de cartones pintados, de figuras geomé
los primeros grados de la ensefianza y
diversos, aprovechando elementos del me
teriales de poco valor. La jardineria
de la tierra, no de un modo sistem:
cuando la ocasion lo reclamé, taml
gar sirviendo para hacer observ:
vida de las plantas, germinacién, cresis
efectos del aire, luz y humedad, abonos,

~ La vida doméstica dié siemg
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de fomentar las actividades manualca:. coq_:'ru_n',
fregar la vajilla, barrer, arreglar las hubnz}cmt.zd,
coser y hacer encaje y otras }ak?oreg _de apllc'ac.n'n:.
In ol coser, ademids de los ejercicios metodicos
lominio de la téenica, se hicieron obras
de positiva atilidad. Unos fragmentos del diario
e darfn a conocer que la mayoria de las veces
los trabajos respondian a una necesidad del mo-
mento @ a un interds.

3 de mayo de 1918.

“Se ha muerto un pez. Hace un sol muy fuerte
v creemos que a ciertas horas del dia tienen de-
Trasiada 1oz v demasiade calor. ¢ Como lo podria-
mos evitar? Determuinamos hacer unas cortinas.
Tenemos tela de hilo crudo que serd a proposito.
Se tomnn las medidas, se caleulan las dimensiones
v nos ponemos a la obra. Todas se ofrccen a co-
ser. Lo cortan, 1o preparan y lo toman con tanto
afin, que queda muy avanzado. Al dia siguiente
dejan la tarea ordinaria para terminarlo. Es ur-
gente proteger la vida de los peces.”

Martes, 11 de junio de 1918,

“Hoy la escucla se convierte en un taller
nemaos que confeccionar 8o trajes de bafio.
cantadas de poder emprender este 'u'iﬂ:in,ﬁ:s
escuela. Son muchos; pero también son o
las nifias que se ofrecen a trabajar y es
posicion de hacerlo. Por otra parte, 1z
ficil. En la porteria nos ofrecen
que aprovecharemos bien. Cortamos
doce trajes para nifios y otros t
Estos filtimos son algo 1

para el ¢
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llevan unos tirantes. Empiezan a trabiajar en és-
tas hilvanindolos. Otras unen las costuras de log
lados. Desde el primer momento establecemos la
divisidon ml trabajo. Unas se dedican a hacer oja-
les, olras a marcar. Todas van siguiendo este tra-
bajo con afin. Las mueve el interés de acabar
pronto para poderse duchar. Han de interrumpir
las tarcas ordinarias; pero jqué importa! Aparte
de la ventaja cecondmica que nos reporta, Jno es-
peramos obtener de ello éptimos frutos desde el
punto de vista edurativo?

8 de octubre de 114.

“Hemos pasado la tarde haciendo trabajos ma-
nuales. La idea ha partido de las nifias. En el
paseo, después de comer, han econtrado un pe-
quefio fruto de pittosporum redondo, verde y
blando. Han hecho gran provisién de él. Han
pedido palillos mondadientes y han comenzado a
¢ jugar?, strabajar? Lo que ha empezado por ser
un juego , acaba por convertirse en un trabajo al-
temente productivo y creador. Hacen una porcion
de objetos: mcsas, sillas, cunas, casitas, un tio
vivo, un auto, un barco, una garita, superficies
planas, cuerpos geométricos, en fin, un arsenal de
cosas que revelan la riqueza de su fantasia, El
material no puede ser més barato y esto es lo que
importa. Is interesante aprovechar los recursos
que ¢l medio ofrece convirtiéndolos en elementos
preciosos de educacién. Los frutos se secarén y
arrugarén, los objetos perderin su belleza y tal
vez se desarticulen y descompongan ; pero la fina-
lidad ya estd alcanzada. No son las cosas para
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guardar en un rUseo las que nos interesan, sing
el avance del nifio en el camino de su desenvolvi-
miento v perfeccion.

o de octubre de 1914.

“No se ha agotado ¢l interés de ayer y hoy al
volver a ver los trabajos y apreciar sus cualidades
y defectos, se nos hace presente este tema como el
Gnico a tratar. Hacemos con ¢l una leccion de
lenguaje. Lnsefiarlas a hablar, a expresar sus
pensamicntos con toda libertad ; pero con una ila-
cion y un orden es tarea no ficil. Al analizar los
cuerpos geométricos del dia anterior, han tenido
momenios muy felices. Han observado perfecta-
mente las formas siguientes: exacdro o cube, te-
traedro y octaedro. Se les ha explicado el signifi-
cado de estos nombres. Luego han dibujado las
dos primeras formas. Habia notado la dificultad
que tienen los nifios de dibujar las aristas no
visibles de los cuerpos geométricos. En este caso,
tratdndose de figuras que carecen de superficies,
todas han visto perfectamente las aristas y las
han representado en su verdadera posicién. Esto
me ha sugerido la idea de que tal vez podrian
utilizarse estos cuerpos formados de palitog ¥
bolas como modelos de transicién en el paso del
dibujo de figuras planas al de cuerpos. '

Podriamos multiplicar los ejemplos para de-
mostrar que las actividades de los nifios fueron
dirigidas por el pensamiento ¢ inspiradas por un
interés o por una idealidad. Nunca el nsnbap
manual fué una ejecucién de cosas imp
sino una actividad fisica asistida por la -

-

L e el

4
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tual y estrechamente enlazada a toda la vida ge-
neral de la escuela. El trabajo manual no es una
disciplina que hay que seguir ni una ensefianza
que hay que aprender, sinc un medio de exterio-
rizar pensamientos ¢ ideas y de enlazar las acti-
vidades inteleciuales e instructivas con objetivos
y realizaciones de aplicacién que vitalizan la es-
cucla y le dan un sentido de realismo y naturali-
dad. Se debe cevitar que por falta de comprension
de esta idea fracase muchas veces ¢l trabajo ma-
nual, medio tan poderoso y fecundo de educa-
cién.”

X

Educacion fisica

Iil hecho de la actuacién al aire libre es una
garantia para que quede atendido debidamente
este aspecto de la educacion. Muchos maestros ru-
rales tienen cl campo a las puertas de la escuela.
IZn las ciudades y pueblos de importancia cada
idia son en mayor numero los edificios escolares
que se construyen en lugares espaciosos y que
tienen grandes patios o jardines alrededor, Tie-
fien a4 su mano, pues, la accién beneficiosa de los
agentes externos espacio, sol, luz y aire puro para
asegurar la libertad de movimientos, base de todo
desarrollo fisico. Pero a la accién tonica y wis
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gorosa que ejercen debe sumarse la de otros me-
dios de cultura del cuerpo, teniendo en cuenta
sobre todo (ue nuestra pehlacién escolar, por cau-
sas diversas, es de naturaleza empobrecida y dé-
bil en su mayor parte. Estos medios son: la ali-
mentacién, el bafio, el juego, la gimnasia, las ex-
cursiones y el trabajo manual, del que acabamos
de hablar desde otro punta de vista.

Creemos que no serdn superfluas unas notas
sobre la cantina, hoy que se van estableciendo en
muchas escuelas, respondiendo a necesidades edu-
cativas y sociales. Nosotros la teniamos a base
de tres comidas por dia: desayuno, almuerzo y
merienda. Segiin ¢l reglamento habia de consistir:
¢l desayuno, en leche o leche y cacao y panj el
almuerzo, en sopa, cocide, principio y postre, o
bien en un potaje o sopa y dos platos y postre o
arroz con carne o pescado y un principio y pos-
tre; y la merienda, en pan y chocolate o frutas se-
cas o del tiempo o confituras, etc. L.os comestibles
siempre de buena calidad y la preparacién esme-
rada y sencilla, sin uso de especias excitantes, En
cuanto a las cantidades, los calculos hechos por
el facultativo daban por resultado unas 1.500 ca-
lorias que, si se pueden considerar excesivas fe-
niendo en cuenta los trabajos de Gautier y Flug-
ge, que fijan una cifra de 1.634 calorias para Ja
alimentacién total diaria de nifios de estas edades,
no lo resultan en el caso, que era el mis frecuente,
de una cena muy escasa y faltada de valor nutri-
tivo como la que generalmente tomaban €508
fios en sus casas, 1, A
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Las listas del almuerzo eran variadas para cada
dia de la semana y en ellas se introducian las mo-
dificaciones que aconsejaban el tiempo y aprove-
chamiento de la abundancia de ciertos articulos
en el mercado, segiin las estaciones. Véause los
mentis de una semana completa de junio de 1921,
del dia 14 al 19:

Lunes: sopa, cocido (carne, gallina, tocino, pa-
tatas y garbanzos); bufiuelos de bacalao, ga-
lletas.

Martes: potaje de lentejas, huevos fritos com
salsa de tomate, merluza frita, melocotones.

Miércoles: sopa de payés (de vegetales), carne
de cordero con patatas, sardina asada, galletas.

Jueves: arroz con camme de cerdo y mejillones,
fricand6 de ternera, peras.

Viernes: sopa de payés, bacalao con patatas,
merluza frita, galletas.

Sibado: sopa, cocido (carne, gallina, tocino,
patatas y garbanzos), sardina rebozada, peras.

No beben vino. El agua procede de un mianan-
tial abundante de inmejorables condiciones de po-
tabilidad y pureza, segtn el resultado del andlisis.

Hasta el afio 1923 la cantina funciond por ad-
ministracién directa. La escuela se encargaba de
hacer las compras al por mayor por meses y de
disponer las provisiones diarias en ¢l mercado de
las viandas frescas como verduras, pescado, fru-
tas, etc. Esta administracién se llevd con toda es-
crupulosidad y exactitud extremada; al dia y al
céntimo. Tiene la ventaja sobre una administracion
por contrata no sélo de una mayor libertad en la
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combinacién de los mentis, siempre dentro de las
normas higiénicas preestablecidas, sino de que da
motivo a actividades educativas tan interesantes
como la intervencién de las nifias en el control de
las substancias alimenticias, peso y revisién de
las provisiones diarias y en detalles de adminis-
tracion perfectamente a su alcance. Ademis de
los libros, uno de Caja, un Mayor para las cuen-
tas corrientes, uno de gastos menores y un dieta-
rio, se llenaban cada dia, y en esto intervenian
algunas veces las nifias, unas hojas duplicadas
con una relacién de las cantidades de articulos
consumidos, su precio, la suma de los gastos y
el promedio por plaza; hoja interesante para
célculos higiénicos y econémicos y para compro-
bar en cada momento cualquier detalle de admi-
nistracién. Luego una hoja mensual de resumen
y otra de inventario de la despensa, en la cual
figuraba un encasillado con notas del remanente
:m_te.rior de provisiones, de las nuevamente ad-
q_umdas. de las gastadas y de las sobrantes cons-
:r_]tuian el conjunto de impresos en los que las ni-
fias podian ejercitarse en una contabilidad pric-
tica sobre las cosas de la vida real. Véase una
n.ota de promcdms. por dia y por plaza de todo el
tiempo que la administracidn recayd en la escuela :

Afios Promedios Afiog Promedioa
1915 0,66 ptas.

1906 068 & o }gg 3'33 G
917 0% 1931 083

1918 0’84 K 1922 0!8‘ -
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Como se puede observar, la cifra del promedio
fué creciendo. Son los afios de la guerra v de Ja
port-guerra en que el precio de las subsistencias
aumentd de 1n modo considerable. Poseemos una
tabla de comparacién de precios a que se pagaron
los articulos de primera necesidad, y como nota
curiosa la vamos a transcribir y hasta tal vez
para que pucda servir de calculo a los que se
propongan realizar una obra escolar semejante,
comparindolos con los precios actuales:

Afio | Afio | A o

toig | foie | 1915 | To18 | 119 | tume
Ban, K& - oo v dee | 0,48 0,48 1 0,50 | 0.58 | 0.63
Carnel1® kg ....|3 |3 138" |4 1475 gig
Carne 2.2 kg ....|2.25(22512,25|3,25|3,75 | 4,50
Cerdo, kg........ 2751275132514 55016
Bacalao, k¢...... 1,901,902 3,25 (3,25 | 2.50
Pescado, kg...... .25 i1 17512 2,50 | 2,50
Huevos, docena..]2.25]2.25|3.30|3.50 ] 4 4,80
Azicar, kg ...... 0911251302 1,80 | 2.80
Galletas, kg . ... 2 2 2 250270224
Chocolate, ke....[3,1513.15] 3,15} 3.15 | 335 | 3,85
Garbanzos, kg...[1.40 | 140} 1,40 1.60 | 1,50 | 1,90
Lentejas. kg ....[08510.85]0,85 | 0,87 |1 I
Patatas, kg...... 020102010,18 0,30 | 035 | 0,83
Arioz. kg........ 0,80 | 080 |0.50 | 0.87 | .88 | 0,97
Aceite, litro ..... 170§ 1,70 (190 | 2,10 | 250 | 3
Leche. bote...... 0,7510.82 10,95 1,61 | 1,35 | 1,46

Tal vez el aumento de los promedios es nfe-
rior al que hubiera correspondido @ Ta elevacion
de precios; pero no es porque se hubiese supri-
mide nada de lo necesario en cantidad ni calidad,
sino por haber prescindido de ciertos postres de
dulce o frutas en conserva y haber combinade las

3
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listas con un cuidado especial, aprovechando to-

das las bajas que la abundancia de algunos ar-
ticulus en ciertas temporadas provoca cn el mer-
cado.

Otro medio de educacion fisica €
vo una contraindicacion del médico,
lo establecioé obligatorio para todos los alumnos.
Una gran sala de duchas permitia bafiar en una
hora la mitad de los alumnos. La ducha en comun
nos hizo pensar en la conveniencia, segan nuest~ra
opinion, de praveer a los nifios de un pequeno
traje sencillo y fécil de poner. Estos trajes, ast
como las toallas de bafio individuales y marcadas,
se colocan en un aparato de hierro esmaltado con
perchas y con unas ruedas para poderlo llevar a
secar al sol. Al principio tomaron la ducha tem-
plada, después fria y al salir del bafio unos ejer-
cicios de carreras al sol les hacian entrar en reac-
cion. Salvo un solo caso de resistencia por ver-
dadero horror al agua, todos los nifios acogieron
siempre el bafio con entusiasmo y placer. Ademis
de la ducha, abluciones frecuentes parciales man-
tienen las manos y la cara en perfecto estado de
limpieza y después de la comida del mediodia el
lavado de los dientes es obligatorio, creando €l
hibito de la higiene dental, tan importante para
el mantenimiento en buen estado de las funciones
digestivas.

Ocupémonos nuevamente del juego; pero como
uno de los mas poderosos elementos de educacion
fisica. El nifio tiene necesidad de jugar. Mientras
se le vea jugar con gusto se puede asegurar gue su

s ¢l baflo. Sal-
la escuela
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estado de salud es perfecto. El juego es en é1 una
cosa natural como la misma necesidad de comer.
Responde a un impulso imperioso de su ser y es
tal vez el estimulo que pone en actividad mayor
ntmero de energias, asi fisicas como intelectua-
les, dandole ocasion de medir sus fuerzas y ense-
fiandole a conecerse a si mismo. En el juego
aprende el nifio a moverse con rapidez, a mante-
nerse en calma en momentos dificiles, a mandar,
a obedecer, a adquirir sangre fria y aplomo. Se
desarrolla también en el nifio mediante ¢l juego
el espiritu de justicia y rectitud al apreciar las
faltas o las reglas cstablecidas. Tan poderoso me-
dio de educacién habia de tener en nuestra es
cuela un gran lugar en la distribucién de sus ac-
tividades. Ya dijimos que nunca habiamos creido
perder el tiempo dejando que los nifios se entre-
garan al juego, siempre que esto no significase
un abandono por parte del maestro. Por el con-
trario, éste debe vigilarlo para sacar el mayor
partido educativo de él e intervenir como uno de -
tantos jugadores, siempre que lo crea convenien-

te, no apoderandose de la direccion, sino dején-

dola siempre, asi como la responsabilidad de ha-
cer observar sus reglas con una perfecla

sitan éstos material para jugar; Su ip
fecunda inventa una gran variedad de
destreza, de carreras, de imitacién de o
representaciones teatrales, ete. Se
embargo, pelotas pequefias y de

tennis, bolos, aros, cuerdas, tron
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juego de las damas y el
bles que no permitian
libres o de excesivo

otros como el ajedrez, :
mah-jong para dias desapacl
salir a los grandes espaclos
calor en las horas de siesta.

Ademas del juego, la gimnasia encargada a un
profesor especial fué prac'gc,ada EIOS veces por
semana. Los ejercicios del sistema au.eco,.sm apu_a-
ratos y verificados en conjunto al aire libre. Sin
duda alguna, sobre todo 1os resPlratorlos, son de
una gran eficacia; pero permitasenos expresar
¢l temor de que estos ejercicios reg_lados resulten
para los nifios una abstraccion dific_ll de.comprexf-
der y un conjunto de practicas arbitrarias y arti-
ficiales, que no promoviendo el interés del nifio,
determinan en ¢ un aburrimiento y una fatiga sin
provecho. Tratindose de nifios de siete a catorce
afios creemos que no hay mejor gimnasia que el
correr, saltar, trepar, subir las pendientes, cavar
la tierra, regar las plantas y otras ocupaciones
manuales, pues son una serie de movimientos vi-
vos, concretos, espontinecs, que superan en valor
y eficacia a los del mejor sistema de gimnasia,
porque responden a la vida natural del nifio y son
manifestacién de una actividad libremente ele-
gida.

En otro lugar se hablara de los paseos y excur-
siones bajo otros aspectos y para otras finalidades
que las de la cultura fisica; pero permitasent
acabar este capitulo con unas notas toma
azar de momentos vividos al lado de los mif
que nos dicen el goce, fa alegria y ;; }
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de energia vital que pueden acumular en los pa-
seos por el campo.
21 de octubre de 1914. v
“Hace un dia espléndido. Por la tarde, en vista

de la hermosura del tiempo, que contingia mag-
nifico, determinamos subir a la cumbre de la mon-
tafia. No llevamos una finalidad detérminada. Va-
mos simplemente a pasear, a gozar de esta in-
comparable vista de la ciudad desde una altura.
No siempre ¢l cielo se presenta tan claro ni
atmosfera tan didfana como hoy. A medida que
nos elevamos, se descubre mas terreno y el
norama e¢s soberbio, sobre todo por la parte
Llobregat y del mar, que brilla a esta hora
la tarde como ascua de oro. Las nifias han
lado el ultimo tramo de la montana, gue ¢s al
to, y Hegan a la cima acelerado el pulso,
ladas sus mejillas, ¢nsanchados sus pulmo
el respirar profundo. Se sientan fatigad
se levantan en seguida y se ponen de pie
al viento y con los vjos cerrados algu
abstraerse mejor en la delicia de recibi
rostros la caricia del sol y del aire fr
gusto verlas con los semblantes animad
suelto a merced del viento, disfrutan
llos instantes de placer, de satisfaccién
ducida por la accién de los agentes
bre sus cucrpos en plena evolucio:
piezan a fijar la atencién.
buen grado, contemplan el pa
jugando. Es que el momentc
za, que forzosamente ha de
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luz, los colores, las plantas y €l suelo limpios y

frescos por las recientes [luvias, los tomillos em=

balsamando el aire. Hay que despertar €l alma
de los nifios a estas sensaciones, hay que hacer;as-
amar, hay que ensefiar a comprender todo el po—
der de la naturaleza y todo el goce de su Fonw
placién, No sé si las nifias habran fiprendl.do algh'
hoy ; pero si sé que no hemos perdido el tiempo.'

XK

Educaciéon intelectual
y emnseiianza

Unimos en un solo epigrafe el concepto de eﬂm&
cacion de la inteligencia como desenvolvimiento
natural de poderes mentales y el de ensefianza en
el sentido de instruccién, de adquisicién de l@
cultura necesaria a los nifios, porque en nuestra
actuacién no hemos establecido nunca una diver-
gencia ni oposicién entre estos dos objetivos que.
persigue la escuela primaria. La escuela de hoy,
como la escuela de todos los tiempos ¥
de la tierra, al través de todas las evolu
cambios que las diversas concepciones
de 1a educacion y los valores de la vida
mutacién constante hayan determinado
tiene la mision de ensediar y a ¢lla va
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aprender. Tendra otros fines, cada vez mis am-

plios, aspirara por medio de la educacién a reali-

zar un ideal de paz entre los hombres, ird encami-

nada a la consecucién de un equilibrio social mis

perfecto, transformara sus procedimientos de tra-

bajo ¢n armonia con los progresos de la psicolo-

gia y en general de las ciencias biolégicas; pero

siempre quedard como propio y esencial de la es~

cuela popular el aprendizaje de las técnicas ele-

mentales, leer, escribir y contar y el procurar a

las generaciones que se forman la adquisicién de

aquellas ideas primarias necesarias para desenvol- 1
verse en la vida e integrarse a la comunidad. No

podemos prescindir de esto. Si la escuela olvidara

la transmisién de la cultura, patrimonio de la hu- 1
manidad, no tendria razén de existir. Ha habide

un tiempo en que esta aspiracion se ha hecho ab-
sorbente, exclusiva en la escuela primaria. Una
instruccién superficial y de pura férmula, una
preocupacion por la cantidad de conocimientos se
ensefiored de la escuela y la desvié de los verda-
deros fines de la educacion. Por el afén de poblar
la inteligencia, se olvidé la funcién del propio
conocimiento ; por atender a una erudicibn wver-
balista, se ahogaron las energfas mentales en el
momento en que empiezan a manifestarse. '
contenido de cultura no encarna ¢én las
des vitales, no puede ser utilizado en el 4
preciso porque se ha adquirido como |
cial divorciada completamente de la ace
la vida. De ello ha resultado la falta de
la carencia de personalidad, la incaj
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i i ador.
gunos casos para ufn trabajo productivo y €re

De ello han nacido las crificas acerbas de este
sistema de educacién y la reaccion cscul_ar contra
este intelectualismo infecundo. Ha surgido la o
rriente vitalista: escuela de la vi_da y para la'v:da.
Algunos extremistas han querido prescindir de
todo, barrerlo todo de la escuela: planes, progra-
mas, métodos, contenido. El nifio debe desarrc-
llarse libremente como una planta, €l nifio debe
vivir su propia vida. Pero este concepto de la edu-
cacién procedente de la ciencia biolégica no basta
para algunos. Obramos en un medio social f rente
a2 otros individuos que juzgan nuestras acciones.
Dewey no se detiene en este vitalismo biologico, y
con un sentido profundamente humano analiza
esta cuestién. “La concepeién de que la naturaleza
proporciona el fin de la verdadera educacién y la
sociedad el fin de una educacién falsa es dificil
que no merezca nuestra protesta. La doctrina
opuesta toma una forma segn la cual la tarea
de la educacién es precisamente proporcionar lo
que no puede dar la naturaleza, o sea la adapta-
cién del individuo al control social, Ja subordina-
cién de los poderes naturales a las reglas socia-
les.” Pero considerando un error el oponerse a lo
que tenga de verdad la doctrina de la educacion
segtin la naturaleza, equilibra las dos concepciones
reconociendo que la eficacia social no se obtiene
por subordinacién coactiva, sino por el uso positi-
vo de las capacidades naturales de cada individuo
en ocupaciones que tengan significacion secial.
La educacion para él no es entendida comp sim-
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ple “desarrcllo” ni como simple “adaptacién por
subordinacion” a un estado social. Es una feliz
integracién de los dos puntos de vista que condu-
ce a una cooperacion, aprovechando cada capaci-
dad en su lugar.

La difusién de estas ideas transforma total-
mente la escuela. Esta se convierte en un taller
o talleres; ésta es una granja; ésta es una comu-
nidad libre de trabajo. ¢ Se entenderd alglin dia
que se va demasiado lejos?

Nosotros conociamos todo esto ; hubiéramos ha-
Hado tal vez medios para realizarlo; pero nuestra
posicién y nuestra actitud fueron la de una gran
prudencia y una extremada circunspeccién en los
pasos de avance hacia la renovacion de la escuela.
Creemos que siempre debe obrarse asi. Toda cosa
nueva necesita antes de arraigar un tiempo de
tanteo y ensayo, ha de pasar por un periodo de
transito. Se requiere una apreciacion reflexiva de
todo lo existente para el aprovechamiento de aque-
Hos valores que la sociedad ha consagrado y que
podrin haber sufrido desviacién de su objeto o
merma en su eficacia; pero que son dignos de te-
nerse en cuenta yuxtaponiendo a ellos otros wa-
lores o revalorizindolos con la aportacién de una
savia nueva extraida de la experiencia y del pro-
greso humanos.

Habiamos sentado unos principios generales
que nos seiialaban unas directrices y nos indicaban
nuestro norte en el camino que emprendiamos
¥ con poner a tono nuestro hacer diario con ague-
llos propésitos, teniamos ya tarea sohrada en que
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er al nifio
: la natu-

ejercitar muestro afén innovador. o
en contacto con las formas de la vida )
raleza y el trabajo humano, dejar que se€ 1::’f0r-
mara de los hechos y de las cosas por espontanea
observacién, desvelar su interés y su curiosu:lad
para que aplicando a ellas una mayor atencibn
aprendiese a ver mejor y a juzgar Ckframe{]tm
promover su colaboracion activa en la investiga-
cién de los conocimientos que constifuyen el saber
humano ; enlazar la adquisicién de los mecanismos
de las técnicas elementales con la vida y las necesi-
dades del nifio en toda su complejidad, variedad y
riqueza, fucron las normas que nos impusimos en
el proposito de obtener su capacitacién mental y de
procurarle una instruccion y una cultura. ¥ hemos
dicho que era tarca bastante y sobrada porque sur-
gieron en seguida infinidad de problemas referen-
tes al cdmo, al qué y al cudnto, al nimero y a la
proporcion, a la seleccién y enlace de los conoci-
mientos, al tiempo y su distribucién, a las formas
y manera de trabajar, a la ordenacion y métodos,
a la organizacién general; problemas que giran
todos y se relacionan con éste: ¢ Puede la escuela
primaria, procediendo con la lentitud que los mé-
todos de adquisicién exigen, llegar a propercio-
nar aquel minimo de conocimientos que se con-
sideran indispensables para la vida? Queremos,
por una parte, adaptar la ensefianza a la evola-
cion natural del nifio sin. forzarla, teniendo en
Cuenta sus intereses y sus necesidades, propug-
namos porque sea éste, el nifio, el que, tomando
la actitud de observador y experimentador, bus-
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que, indague, obre y manipule por si, cree y re-
descubra las ciencias recorriendo las etapas que
ha seguido la humanidad, obteniendo los conoci-
mientos en un orden natural y 16gico y de una ma-
nera precisa y duradera. Ocurre, por otra, que
la escucla tiene una misiéon de cultura general y
que cada dia, ante la complicacion de la vida mo-
derna, son en mayor numero los conocimientos
que caen dentro del marco de esta cultura gene-
ral que ¢l hombre necesita para vivir en sociedad.
Los planes y programas de ensefianza compren-
den pgran cantidad de materias y disciplinas que
s¢ consideran necesarias sin que nadie se atreva
a prescindir de ninguna y el tiemipo de que la es-
cuela pucde disponer es muy limitado, saliendo
los nifios a los trece o a los catorce afios.

De esto se origina un verdadero conflicto, del
cual con razon los maestros se sienten preocupa-
dos. Mientras la escuela no ha pensado en mar-
char de acuerdo con la vida, mientras no ha te-
nido cn cuenta la formacion y si solo el amuebla-
miento de la inteligencia, su paso ha podido ser
ripido. La ensefianza verbalista va de prisa, no
se entreliene en averiguar si las cosas que el nifio
dice son verdaderamente asimiladas e incorpora-
das al contenido de su cultura. ;Es algo apode-
derarse del signo y no de la idea? ¢ Dejan de ser
analfabetos muchos de los que salen de estas es-
cuelas sabiendo leer, escribir y contar mecinica-
mente? ; Resolverin la cuestién més sencilla de
la vida por recitar de memoria los ries 0 las mons
tafias de Furopa o las series de los reyes
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Nosotros hubimos de abandonar el propdsito de
dar al nifio el dominio del conocimiento en todo
orden de estudios, dentro del limite sefialado a
la escuela primaria, para alcanzar otro mejor, que
es el de una capacitacién mental y los instrumen-
tos de la instruccién, poniéndole en condiciones
de adquirir el conocimiento cuando le fuera ne-
cesario; es decir, darle los medios de informa-
cidn, no la informacion misma, y enfocar los tra-
bajos todos de la escuela hacia una formacién en
el nifio que le haga apto para los problemas de
la vida mis que un contenido completo de ins-
truccion dogmitica de dificil aplicacién a sus po-
sitivas necesidades.

En el contlicto planteado entre la finalidad de
una formacion espiritual o de una suma de ins-
truccion determinada, nuestra escuela se ha in-
clinado por la primera, guardando un respeto ab-
soluto a los principios de su actuacion. Nuestra
tendencia fué siempre armonizar los dos propé-
sitos, enlazando todo lo posible las actividades
de 1a vida esponténea del nifio y los trabajos per-
sonales de investigacién con las disciplinas pura-
mente escolares; nuestro punto de mira el articu-
lar estos mecanismos y estas técnicas con los
asuntos que las sugestiones del medio ambiente
0 de las relaciones familiares o sociales poniasi
de un modo ocasional a nuestra consideracién, y
:llisf: 1:0 ﬂ;ili:::; ::n c:lshjetﬂ mis hondamente sentido

0 apar nunca de aquella naturalidad
y sencillez libre por completo de todo artificio
dogmitico y de toda preocupacion mmdwa
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en la apreciacin de las cuestiones que debian
ser objeto de nuestro estudio ¥ en la aplicacién
de nuestro esfuerzo y trabajo comdn para pene-
irar su esencia, cualidades ¥ relaciones.

No queriendo hacer una obra revolucionaria,
sino de adaptacién y reforma, habiamos de acep-
tar un plan y sefialar un programa de materiag
o de ocupaciones en relacidn con ¢l tiempo. Pero
csto nos lleva a abordar antes otros problemas,

XI1x

Globalizaciéon

Ha sido el Dr. Decroly, de Bruselas, coinci-
diendo con otros psicologos, quien ha enriquecido
la Pedagogia concibiendo Ia teoria de Ia globali-
zacibn en la formacién del conocimiento, idea
fecunda que, llevada a la practica, ha destruids
uno de los dogmas que se tenian por mis sélidos
y arraigados. Segtin hace notar el mismo peda-
gogo, los métodos para llegar al conocimiento
eran la induccién y la deduccion, y se partia
siempre de lo particular para llegar a lo general;
de la concreto para llegar a lo abstracto. La f6r-
mula mis admitida era pasar de lo ficil & lo di-
ficil, de lo simple a lo complejo. Esto parece
axiomdtico y probablemente exacto, siempre que

9
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nos entendamos bien sobre lo que hefﬂOS de e
siderar como més simple o como miis complejo.
Hasta ahora lo simple eran los elementqs de un
todo ; lo complejo este todo con sus cuah’dades y
partes componentes, por las cuales se deblla pasar
como por etapas antes de llegar al ccn1oc1m1e§1t9
completo. Asi en los métodos de lectura, 1(? facil
era el elemento simple, la letra, representativa (’ie
un sonido y por fases sucesivas de des, tres o mas
sonidos se llegaba a la palabra y a la frase, no
pasando a un elemento nuevo sin dar por su-
puesto el conocimiento de los elementos anterio-
res. En escritura se iba aiin mas lejos. Ya no es
la letra el elemento mas simple. La letra consta
de diversos trazos rectos, curvos y es por éstos
por donde se empieza a escribir. Todos recorda-
mos el largo aprendizaje y aquellos palos y gan-
chos trazados en las pautas de las muestras de
escritura. De ellos se pasa a la letra, a las com-
binaciones de éstas en silabas, a las palabras y
a las frases. Asimismo en el dibujo se comienza
por lineas, trazados geométricos, curvas mis o
menos complicadas antes de llegar a las formas
vivas y en el lenguaje se llega al absurdo de em-
pezar por definirlo, asi como todas las categorias
gramaticales, pasando después a la clasificacion
y 2 los ejemplos que es la palabra concreta y la
cosa conocida que tiene para el nifioc un valor
real. Hay que convenir que no es asi. El nifio
conoce las cosas sin un andlisis previo de sus
cualidades o componentes, que sélo pueden ser
apreciados por un fenémeno de abstraccion, que
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no puede presentarse hasta mis tarde. La nocién
de las personas que le rodean o de sus juguetes
o de¢ los alimentos que toma o de su propio cuer-
po se¢ forma en bloque, sin disociacidén, como un
todo orgénico y sin detalle. Mulitud de experi-
mentos de psicologos prueban este hecho. Clapa-
réde cita el caso de un hijito suyo de cuatro afios
que recordaba una pdgina de un cuaderno de
misica donde habia un trozo que le gustaba, sin
saber leer el texto ni la misica. La distinguia y
la reconocia por su estructura y su fisonomia ge-
neral, con algunas diferencias respecto de las
otras, Nosotros recordamos también el caso de
una muchacha de servicio que, después de estar
algin tiempo en la casa, sin saber leer; distribufa
sin vacilacion las cartas y toda la correspanden-
cia entre los miembros de la familia guidndose
por el aspecto de los sobres, tamafio, color, ras-
gos caligrificos, escritura a miquina, ete., apre-
ciados en conjunto como un todo.

A este fenomeno le llama Claparéde “percep-
¢ion sincrética”, admitiendo que el espirity hue
mano pasa por esta fase del sincretismo antes de
Hegar al andlisis y despuds a la sintesis. Decroly
le Hama globalizacion y la comprueba por nume-
rasos experimentos personales que le conducen
a basar en ella su método de lectura ideo-visual.
Nifios de cinco a seis afios son capaces de conser-
var frases, palabras, imigenes, formas lhﬂl"
tricas de un modo global. Pero negl'mhlflﬂ‘a
tados, las imigenes se retienen mejor que las for-
mas geométricas; las frases mejor que las pala
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-t
que las silabas ¥ las letras. Y esto
conduce a pensar que hay un factor PO‘_iCYOSO que
interviene en estos resultados de superior memo-
rizacion para las frasesy para las imagenes. Este
factor es el interés. Por esto Decroly crea los
v hasados a la vez en este fe-
nomeno de globalizacion y en la neccsidad_ de te-
ner en cuenta el elemento afectivo primordial, que
es ¢l interds del nifio. Responden a la idea de con-
ar a ¢éste como unl hombre primitivo que ve
las cosas en su estado natural orgénico y vivo, no
encontrindose en los origenes 1a distincién ni lo
abstracto. En las Ciencias naturales, por ejem-
plo, su campo tan extenso (biologia, fisiologia,
zoologia, botanica, mineralogia, fisica, quimica
con aplicaciones a la higiene, a la agricultura, a
la industria, a la economia doméstica, etc.) no
puede ser recorrido en la escucla teniendo en
cuenta estas divisiones sistemdticas ni el orden
cientifico que en cada una hay establecido, pues
¢l fendmeno natural se presenta al nifio en con-
junto bajo los aspectos distintos que ofrece (fi-
sico, quimico, biologico) y ha de ser apreciado
sin distincion de estos elementos que no han sido
aislados mis que por un producto de abstraccién
que ha sido ubra de muchos siglos. Asi en todo
lo demés. No hay materias, no hay compartimen-
tos, no hay asignaturas aisladas, esti todo unido
y enlazado alrededor de una idea eje-doa_df@ pue-
den converger los deseos y las aspiraciones o
fantiles y desde la cual pueden alcanzarse |

pras y aun mas

“centros de interes

sider
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jetivos de adquisicién promovidos por el interés
Todo esto influyé en la determinacién de nues-
tro plan y de nuestros programas.

XIXX

Flan y programas

Teniendo presente esta concepcién globalizada-
ra, trazamos un plan basado en una agrupacién
de las materias que tienen conexién y una distri-
bucién en ciclos correspondientes a las capacida-
des mentales de los diversos grados que la orga-
nizacién de la escuela permitié establecer. Esta
concentracién se hizo en esta forma: '

Primero. Relaciones del hombre con el Ser
Supremo y sus semejantes. (Religion?, Moral,
Derecho y Civismo.)

Segundo. Lengua: catalin y castellano com-
prendiendo pronunciacién, recitacién, lectura, es-
critura, conversacién, composicién y nociones gra-
maticales, .

Tercero. Formas y niémeros: comprendiendo
el cilculo y el sistema métrico, Jas formas y di-
bujos geométricos, apreciacién de magnitudes so-

1 Téngase en cuenta que hablamos de una época mi@ i o

aprobacion de la Constitucion actual,
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bre el terremo, trabajos manuales que con ellos

i elacion.
“egirzllrig. Relaciones de la tierra con el kafnbfe;
a) en el espacio (Geografia); b) en el tiempo
(Historia). 18054 .

Quinto. Estudios de la 'n,aturape;:a. encierran
ejercicios de intuicién, lecciones de cosas, obser-
vacion y experimentaciér.l sobre el hombre, las
plantas y minerales, la vida y cost}n.nbre de los
animales (Ciencias naturales), servicios que nos
prestan y su utilizacién industrial (Q.ulml{:a), es-
tudio de los fenémenos naturales {Fisica), ete.

Fsta distribucién representa solamente una or-
denacién y agrupamiento de aquellas ramas del
saber que tienen entre si relacién mas .estrt:cha:
pero no quiere significar una separacion 'enl_:re
una y otra de estas agrupaciones. En la practica
nosotros hemos establecido siempre la union entre
ellas y los lazos de interdependencia que las apro-
ximan de un modo légico. Todas las ciencias se
complementan, se enriquecen por la prestacion
reciproca de sus hechos y de sus fenémenos, de
sus principios y hasta de sus métodos; es preci-
so, pues, que ellas no queden aisladas, extrafias
las unas a las otras, sino que se tiendan la mano
y que se coordinen ofreciendo conjuntos mis ri-
cos y llenos de vida y, sobre todo, méis facilmente
asequibles a la aprehension del nifio en esta pri-
mera fase, global y no analitica, de su conoei=
miento,

Este plan se distribuy6 primitivamente en dos
ciclos, atendiende al niimero restringido de alum-
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nos que se creyd prudente admitir para un primer
ensayo; pero ampliada posteriormente la escue-
la, pudieron formarse cuatro grupos o clases de
treinta nifias como miximo. Los programas, de
que hablaremos luego, pudieron dividirse en cua-
tro grados; pero en cllos persistié la cm
de los dos ciclos primitivos impuestos por la apre-
ciacién de la capacidad y las necesidades de los
escolares en cada edad que exigen unos métodos
de trabajos distintos y una forma diversa de
orientacion de las cuestiones, Asi en el primero ¥y
¢l segundo grado formados de nifias de siete (po-
cas), ocho, nueve y diez afios se trabajb sensi-
blemente de la misma manera. En estas edades
los nifios se mueven mds bien por un M {
egolsta, su actividad es impulsada por i ses
materiales, Son egocéntricos, es decir, el 5
considera como ¢l centro del mundo que le rodea
y cree gue tado en este mundo, cosas y m nas,
existen para su uso y servicio. No se in "
por tiempos ni lugares lejanos, sino por §
mediato, 1o que esta en contacto con él y
sus necesidades. Esto requiere una o
del trabajo en armonia con este estado
::Eicmtmdcinmré;u&lym e
s giran alrededor de su persona
sidades. Después del conocimiento
el del medio; pero no de un
dida de lo que él es capaz de ¢

T
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P

vida puede ser objeto de su

ara mantener su
o naturalmente, en el

anocimiento enfocandolo, Lime
Li)xlllgflo de la utilidad que es el criterio de v;lo-
racion para ¢l en este pe.riodo de d?%flrm.“oi or
otra parte, hay que considerar que €sie €3 exlno-
mento de la adquisicion del lenguaje ¥ del. cileu-
lo. Gran parte de su actividad ha de d1.,ng¥rse
a pmcurarlu ¢l aprendizaje de estas tlenicas
como medios indispensables de su av;ansc en el
camino de la cultura. Ha dicho Colmemo Las co-
sas antes que los simbolos”™. ¢Qué son las cosas?
s Acaso vivimos aislados en el ml'lndo? J_N'G de-
pendemos bioldgicamente del medio, es dcc:r-,'dael
aire que nos envuelve, del sol que nas da vida,
del agua en continua accién y reaccion con nues-
tra economia, de los animales y plantas que nos
manticnen, que satisfacen nuestras necesidades?
Lstas son las cosas, temas siempre de interés vivo
para el mifio, porque representan las inmediatas
relaciones entre ¢l y ¢l mundo que le rodea. ¥
sobre todas ellas se ejercitan en la lectura y en
la escritura, que son los medios de expresion,
unos de los poderosos medios de adquirir el co-
nocimiento, no la finalidad de la escuela. Son los
simbolos de Comenio, que realmente deben ir pre-
cedidos del conocimiento de las cosas, ;
es nada apoderarse del signo y no de la

en la mente del nifio, enlazando las
representaciones en un solo momento
del espiritn, Gnica manera de que
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del lenguaje sca una cosa viva funcional y de que
el aprendizaje de las téenicas hasta llegar al auto-
malisimo, es decir, hasta hacerse habituales, se rea-
lice sin esfuerzo y sin dolor mediante la interven-
cién del interés promovido por la presencia de
las cosas que tienen para el nifio un sentido y
una significacién.

Podriamos concretar el contenido y la forma
de trabajo del nifio en este primer ciclo en estos
puntos :

6) Darse cuenta del ambiente: la naturaleza
y €l hombre con los factores mundo animal, ve-
getal, mineral y césmico, familia, escuela y so-
ciedad por medio de la observacion. Educacion
sensorial.

b) Tendencia a ampliar el circulo de los inte-
reses inmediatos, elevandose en el orden del es-
pacio y del tiempo hasta donde se pueda: hechos
historicos y geograficos puramente anecdoticos y
por comparacion con los hechos actuales.

¢) Adquisicion de medios de expresion: lec-
tura, escritura, cileulo y dibujo, todo con un per-
tecto enlace y correlacion con lo anterior. Acti-
vidad espiritual : cuentos, narraciones.

d) Actividad manual como expresion relativa
a la ensefianza y enfocada a la utilidad. Ejercicios
de vida prictica para su propio servicio y el de
los demas. Ejercicios fisicos: juegos, flexibilidad
de movimientos, gracia.

El tercero y el cuarto grado trabajaron también
de modo anilogo, pudiendo ser incluidos en un
solo ciclo de evolucién, con una tendencia en el

e ————— , pes
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determinadas

las Inlereses con-
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dos, 4 sale | los limites
crefos especid LUUS
crelos < ;CL i » interesar P“r

de su personalida
otras personas, aun cul
gares apartados y ¢n ¢

yor poder de comprens
h A Bf I'J,’

ando hayan vivido en lu-

épocas remotas, Tienen ma-
namiento los ni-
ominado la lee-
trumentos y, por tanto,
rias de estudio; pero
to. Asi no podran

fios para apreciar 1os

tura y la escritura cOomo I

pueeku ahondar en las 1
siempre en el campo de lo co bsi
a comprender las caracteristicas de un

ele
seriodo historico; pero se intéresaran cenorme-

mente por la vida y la historia de un hombre que

\pw) en 3,.,‘. 1 1 l}u'l()(,.-'fl. E 1
con lo que ocurri6 en otro tiempo, es preciso en-
carnarlo en la aventura y en los hechos maravi-
llosos de los héroes de entonces, destacando de
cada gran época la figura o figuras mds representa-
tivas que puedan dar idea del ambiente de esta épo-
ca, de sus costumbres, de su vida material, de sus
instituciones sociales, de su arte y de su cultura
en la medida que el grado de desarrolle del mifio
le permita asimilar. El hombre es lo que le in-
teresa. Para corroborar lo dicho acudiremos a un
hecho consignado en nuestro diario:

Lunes 27 de noviembre de 1922.

“Viene a realizar un ejercicio prictico un alum-
no de estudios normales. Flige el cuarto grade v
entabla con las nifias una conversacion. Yo no
hago mis que accion de presencia y observo lo

7

- e ol e
itrar en relacion
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que pasa. Kmplea la forma socritica, procurando
conducir a las nifias a que vayan encontrando la
verdad. Averigua primero qué es lo que saben
de la cuestibn que van a estudiar. Se trata de la
“atraccion de la tierra”. Tienen alguna idea de
ella; pero no bien clara, pues creen que ¢l peso
de los cuerpos es algo independiente de la fuerza
de atraccién. Una nifia lo razona de la siguiente
manera: “si la atraccion obira igualmente sobre
todos los cuerpos, ;por gué ¢l hierro pesa mas
que la madera? Serd porque ademas de la fuerza
de atraccidn hacia abajo que la tierra ejerce sobre
ellos, cada cuerpo tiene su peso especial.” Hay
que convenir que ¢s un razonamiento muy légico
para una nifia de doce afios. IEntonces el maestro
ve la nccesidad de precisar que esta atraccion es
proporcinnal a la masa o cantidad de materia y
que esti en razdn inversa de la distancia. Se ha-
bla también dc la fuerza centrifuga, haciéndolas
imaginar lo que pasaria si la atraccion no nos
mantuviera unidos a la tierra. Esto las alboroza;
ya se ven con la imaginacién por el aire, ligeras
y sin peso. Les habla de Newton. { Aqui redobla el
interés! Ven en un libro la casa donde vivia, como
iba vestido y peinado. Les cuenta su vida de estu-
diante y como de un hecho muy vulgar, la caida
de una manzana del érbol, pensando y reflexio-
nando intensamente induce las leyes de la gravita-
cién tniversal. Tisto les interesa mucho, como todo
lo qué es anecddtico; de tal manera, que al hacer
¢ resumen por escrito que el maestro les encar-
g6, lo encabezan casi todas con el sigivente titu-

o
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————

describen la vida del

1
. Historia de Newton, ¥
e ) as leyes que se les

hombre mas que los hechos y 1 3
habia querido hacer comprender.” e /
Nosotros hemos seguido en este cxclo'u 1)mc.e
dimiento de las monografias tanto refendf—zs a'(,o'-
sas de la naturaleza como a €osas de .la humani-
dad. Una mayor potencia de razonan?le’nto y ‘un.a
mayor logica en las nifias las conducira a ?{1}0(1;-
trar el porqué de las cosas, & “_c?mparzn‘ h%‘fd‘}. o
semejanzas y diferencias, a ¢ iriquecer lus .110'uo—
nes primeras con el resultado de nuevas experen-
cias v con la aportacién de nuevos datos que les
perm'i[ir:'m hacer un mas amplio y completo .estu—
dio de cada cosa concreta agrupando y haciendo
converger en ella otras relaciones que 1o [ue.r’on
apreciadas en la primera etapa de informacion.

Como antes hemos hecho, resumamos en unos
puntos las directrices del trabajo en este cicl?:

@) Observaciéon mas profunda en el estudio
del medio para conocerlo, no en funcitn de las
secesidades del nifio, sino en esencia, cada ele-
mento en si con sus manifestaciones. Aqui se
impone el método experimental: experimentos
sobre la vida de animales y plantas, sobre 1os
agentes atmosféricos, siempre sencillos y con ma=
terial, a ser posible, fabricado por los mismos
nifios. Monografias.

b) Elevarse por medio de vidas de los hom-
bres célebres o biografias a la comprensién del
desarrollo de Ja civilizacién en el tiempo y en €l
espacio. Progreso material y progreso espiritual.
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Tfabajo del hombre. Derechos y deberes del
mismo,

¢) Iixpresion. Afirinacion del lenguaje en to-
das sus maniiestaciones. Escritura clara y regu-
lar. Cuadernos de resumen. Diarios, Libritos. Ex-
Presion correcta oral y ¢scrita relacionada siem-
pre con las actividades generales. Grificas de temn-
peratura y de presion. Croquis y esquemas. Lec-
turas como medio de informacién. Caleulo men-
tal’: a.lplicaci(m de las opcraciones a problemas
practicos y vitales, etc.

d) Trabajo manual en relacién siempre con
las materias de estudio y como expresién concre-
ta de nociones adquiridas que necesitan una ma-
nifestacion material. Realizaciones encaminadas
a vitalizar la escucla y a convertirla en hogar fa-
miliar, asi como a dar satisfaccién al espiritu de
iniciativa y potencia creadora de las alumnas ya
fomentar en ellas el buen gusto y el amor al tra-
bajo.

€) Alguna sistematizacién de conocimientos
en el cuarto grado para alumnas de trece y ca-
torce afios, que scan capaces de elevarse a la idea
abstracta. Revisidon de conocimientos adquiridos
y agrupaciones logicas. Clasificaciones. Coleccio~
nes. Sintesis.

Se ha discutido mucho en estos Gltimos tiem-
pos acerca de los programas de ensefianza. Desde
que la escuela existe, ha debido de haber un pro-
grama porque toda escuela se ha propuesto en-
sefar algo y este algo, poco 0 mucho, es la mate-
ria, el contenido de instruccién que forma el pro-
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grama escolar. De programas pobreg y mezqui-
nos se ha pasado a programas ampliados y ex-
tensos a medida que se ha ensanchado el circulo
de las artes, de las letras y de las ciencias que
constituyen la civilizacién. Pronto estos progra«
mas fueron la preocupacién de los maestros, por-
que éstos se dieron cuenta de que eran franca-
mente inasequibles para el nifio y de que la gran
diversidad de materias que comprendian consti-
tufan una tarea abrumadora capaz de agotar, sin
provecho para la educacion, las energias de maes-
tros y alumnos. Por otra parte, la penetracién de
las nuevas concepciones educativas en la escuela
establecieron el conflicto para el maestro de aten-
der a los intereses vitales del nifio, a su desarro-
llo y capacitacion o a un amueblamiento de su
inteligencia con una cantidad de conocimientos,
cuantos mas mejor, que le dieran una cultura en-
ciclopédica sin una base sélida de formacién y sin
arraigo en la vida. De aqui las censuras severas
de los programas tradicionales que no tienen €n
cuenta el nifio, que no atienden a su desenvolvi-
miento natural y le imponen un saber, sin preocu-
parse de s1 puede 0 no asimilirselo. IEstin basa-
dos en una falsa concepcién intelectualista, estn
sobrecargados de materia sin relacién ni enlace,
orientados hacia un éxito de promocién mis que
a una capacitacion real para la vida. Estas criti-
cas s¢ han hecho generales y han determinado un
movimiento de opinién favorable a una revisién
y reforma de los programas. Todos de acuerde
en esto, se ha llegado a formular esta pregunta
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¢ Debe habier o no debe haber programas de en-
sehanza . los extremistas se pronuncian por la
negativa, defendiendo la idea de la abolicién de
todo plan o programa formado con anticipacién
al momento de la actividad comin de nifios y
maestros en la escuela. Su razonamiento es lo-
gico, teniendo en cuenta la posicién del nifio, de-
terminada por las premisas de una educacion fun-
cional. Si se ha de atender a la evolucién natural
de las fuerzas del nino, si se ha de respetar su
espiritu de iniciativ y su personalidad, no puede
precisarse de antera no la materia que debe apren-
der. Esta debe ser consecuencia de su interés y
de su actividad y ha de ser determinada segtin
los estimulos ocasionales del ambiente y las ins-
piraciones creadoras de sus realizaciones, El nifio
es el eje central de todo el sistema educativo y
él es ¢l que ha de dar la medida de la cantidad
y calidad de la ensefianza. Ante la formacién de
st caracter nada representa el contenido de un
programa o de un horario, que son cosas muertas
y artificiales inspiradas en convencionalismos y
errores seculares. Dicen aiin mas: €]l programa re-
presenta una cristalizacion, un estacionamiento
en cosas que varian incesantemente, la misma
materia y el modo de ser de las promociones es-
colares. Esto exigiria una renovacién constante.
Finalmente apoyan también su negativa en el he-
cho de considerar que la eficacia de los programas
no estd en su contenido, sino en la orientacion
y en la manera de aplicarlos por parte del maes-
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Pero todas estas razounes se fundan exclusiva-
mente en considerar la educacidn desde el punto de
vista biolégico, no como un fendmeno de adapta-
cion social. La cuestion del programa no sélo tiene
un aspecto téenico, sino en gran parte politico. Fl
programa encierra el asunto de las relaciones en-
tre el niflo y el medio social. Precisamente el
nuevo tipo de escuelas ha sido determinado, entre
otras causas, por los cambios producidos en la
sociedad en estos fltimos tiempos. Ha dicho
Washburne que “hay cosas que los nifios tienen
derecho a aprender”, es decir, que para integrarse
a la vida de la sociedad le son indispensables cier-
tos aprendizajes y ciertos conocimientos. Tenien-
do en cuenta este aspecto politico del programa,
ninguna nacién ha renunciado a establecerlo en
sus escuelas. Flan considerado que si el programa
autoritario y rigido, enciclopédico y detallado es
un mal, el prescindir totalmente de un plan y de
unas normas didacticas fuera tal vez un mal
peor. El mismo Dr. Decroly ha desarrollado su
plan de escuela nueva preocupado por la cuestién
del programa, a la que concede una gran impor-
tancia; sélo que procura pomer de acuerdo este
brograma con los intereses y las necesidades del
mifo y lo apoya en el conocimiento de la psieé-—
logfa del mismo. Tal programa no es una lista o
una relacién de lecciones referentes a cada una
de las materias sistematizadas, sino una serie de
illiulillifjrglobalizados correspondientes a mmim
deremin;dgsuef asse consideran propios del mﬁqm

es de su evolucién. Tal es el ca-
1§
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mino a seguir poner de acuerdo los dos términos
del proceso evolutivo; la propia experiencia del
nifio y la neceseidad del conocimiento organizade.
Le que hay que hacer es penetrar la escuela de
una atmoésfera de vida y entonces la adaptacién
serd el espiritu normal del trabajo de las clases,
de tal manera, que las mismas técnicas escolares
lectura, escritura y cilculo, que parecen las més
partadas de una actividad espontinea, pueden
hacerse tan vivas, al relacionarlas con necesidades
sentidas, que lleguen a convertirse en una necesi-
dad maés.

Teniendo en cuenta todas estas opiniones y
reflexionando sobre ellas nosotros nos decidimos
también por adoptar un programa. Aun para el
caso de no seguirlo, no quisimos prescindir de
¢él; pero un programa concebido como indice o
norma de los puntos capitales de una tarea a rea-
lizar, un programa minimo, mas para el maestro
que para los alumnos, que sirviera para llevarle
al orden cuando se extralimitara, para recordar-
le las cosas fundamentales que en toda escuela
no se deben olvidar, para ejercer un control de
su propia labor; un programa de orientaciones
y sugestiones, sin imposiciones de dctalle, que de-
jara al maestro un amplio margen para toda cla-
se de ejercicios de libre actividad creadora y de
especializacion, un programa que, siguiendo em
su estructura ¢l orden de la concentracion de ma-
terias indicadas en el plan de un modo serial, per-
mitiera la globalizacién por centros de interés
o por proyectos que no quisimos formular de an-
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temano para tener la libertad de acomodarlos a
los estimulos de la ensefianza ocasional. Fué éste:

Plandetrabajo—Programas—Pri -
mer grado.

Lengua.

Pronunciacidon y elocucién . — a) Pronuncia-
cién clara y correcta de las frases y palabras y
de los elementos fonéticos del lenguaje.

b) Conversaciones ordenadas entre la maes-
tra y las nifias o entre las nifias entre si.

¢) Repetir pequefios cuentos explicados antes
por la maestra o de invencion propia.

d) Narracién de hechos reales ocurridos en
la escuela y en su casa.

¢) Recitacion de pequefios cuentos o poesias
cortas y féciles.

Escritura y lectura. — a) Interpretacién de
imagenes y preparacion para la escritura por me-
dio del dibujo y per la presentacién de imagenes
u objetos con sus nombres correspondientes.

b) Lectura de frases y palabras escritas so-
bre lecciones de cosas y observaciones actuales
0 anteriores.

¢) Lectura en un primer libro adecuade,

d) Copia de palabras y frases conocidas.

e) Composicién de frases con palabras recor-
tadas y nombres con letras.

1 Debemos advertir que, ingresando las nifins desde lon sjete
Afos y vinlendo la mayorfa de ocho o nueve, habfan vengido las
primeras dificultades del leer mecéinico, pero no h’h&ﬁ;
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f) Dictado de palabras y pequefias frases re-
lacionadas con cosas conocidas.

9) Escritura espontinea de pequefias frases
con ilustracién,

Vocabulario, —a) Investigacion de las pala-
bras conocidas por las nifias.

b) Dar palabras nuevas.

¢) Agrupacién de palabras por relaciones na-
turales o convencionales aprendidas en los ejer-
cicios de observacién o lecciones de cosas,

Nociones gramaticales—a) Nombres de per-
sonas, animales o cosas.

b) Nombres que expresen la cualidad y la
accion, N

¢) Distincién del género y el niimero. Uso del &
articule, ;

d) La letra maydscula. El punto y el acento.

Moral vy civismo. ' 'l"._. ¥

a) Amor a los padres, a los hermanos
la familia en general.
b) Coémo se deben tratar los compaf
escuela: ayuda mutua, fraternidad y

Conversaciones sobre la limpiez
ﬁ-ihwimmﬂ*

-

A
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b) Calculo mental y las cuatro operaciones
hasta este limite. Pequefios problemas con nitime-
ros concretos.

¢) Conocimiento de las cifras, de la escritura
de los nimeros y de las cuatro operaciones escri-
tas con numeros que no pasen de cien.

Medir—a) Conocimiento del mas y el menos
y comparaciones de nimeros, formas, tamafios
gruesos, pesos, colores, gustos, tiempos, tempera-
turas, etc.

b) El metro: decimetro, centimetro, Apreciar
a ojo longitudes y distancias. El dedo, el palmo,
la brazada, el paso. Medir cintas, objetos de la
clase o del campo con una cinta métrica construi-
da por las nifias.

¢) El kilogramo y otros pesos. Sopesar. Ejer-
cicios de pesar con las balanzas. Vender ¥y com-
prar. Precio de los articulos més corrientes de
comer, vestir y usos domésticos,

d) Moneda: pagar, cobrar, cambiar.

e) Medir agua o granos. Llenar botellas, cu-
bos, regaderas con un vaso, El litro, el medio li-
tro, el decilitro.

) Medida del tiempo: observaciones del sol.
El reloj. Leer las horas, medias horas y cuartos
de hora en un cuadrante. Los dias de fa s% "l
los meses del afio, las estaciones, s T

9) El calor y el frio, Comparar agu

agua caliente. Temperatura del ambie
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rodean: tuberias, pelotas, peonzas, cajas, pece-
ras, etc.

b) Comparar la esfera, el cilindro y ¢l cubo.

¢) Caras de los cuerpos: superficies curvas y
planas.

d) Distinguir las formas de las superficies
planas: cuadrado, rectingulo, tridngulo, circu-
lo, ete,

¢) Limites de las caras: lineas rectas y cur-
vas, Dibujar y comparar.

Ideas de espacio y de tiempo como base de la
geografia v de la historia

a) Situacion del nifio en la clase (delante, de-
tras, derecha, izquierda, etc.).

b) Plano dec la clase e interpretacién de itine-
rarios dibujados en este plano para aprender a
leer una carta.

¢) Plano del patio o de otras dependencias.
Itinerarios. '

d) Camino de su casa a la escuela. Conoci-
miento del barrio: calles, plazas, la iglesia, el mer-

cado, principales tiendas de comestibles, de za-

patos,
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g) Orientacién para la observaciéon del sol:
Norte, Sur, Este y Oeste.

h) Relacionar las horas del dia con las ocu-
paciones de la nifia. Clases de la mafiana, clases
de la tarde. Las horas que pasan: mafiana, tarde,
noche, el dia anterior, la semana pasada, el mes,
etcétera.

1) Comparar el otofio con el verano anterior.
Cambios en la naturaleza y en las costumbres se-
gun las estaciones.

7) Comparar la vida actual de la nifia con la
vida de cuando tenia dos afios, un aiio, dos me-
ses, etc.

k) Vida de los hermanos mayores, padres,
abuelos, etc. La moda y las costumbres de ahora
y de tiempos pasados. Comparar.

Las necesidades de la nifia y estudio del medio.

a) Conversaciones sobre alimentos, bebidas,
vestidos, suefio y descanso, juegos.

b) Ejercicios de observacién y estudio de los
frutos en otofio, de la lefia y carbén en invierno,
de las plantas y animales en la primavera, Cria
de peces, de¢ renacuajos, de insectos y cultive de
plantas. "

Trabajo manual y ejercicios de vida prictica.

o) Barrer, quitar el polvo, T
ordenar los objetos de la clase, el m:
Sosefianza, poner y quitar las mesas, ¢

edores, ayudar en la cocina, rega
tas, etc. i Ll
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b) Labores: puntos de crochet y de media con
lana o algodén grueso. Primeros puntos de cos-
tura en tela clara (esterilla) y con algodén de co-
lor. Aplicaciones a bufandas, bolsas para labor,
portamonedas, tapetes, cubre-bandejas, etc.

¢) Realizaciones: recorte de papeles de colo-
res brillantes a base de formas geométricas o ele-
mentos naturales (hojas, flores), aplicindolos so-
bre fondos blancos o de color para obtener com-
posiciones decorativas. Bordados esquematicos
sobre papel o tela a base de dibujos libres de su
invencién. Trabajos con palillos y frutos silves-
tres. Realizaciones libres aprovechando elementos
del campo: frutos, ramillas, cortezas, scmillas,
hojas, etc. Trabajos con cuentas. Escalas de co-
lores. Colorear composiciones decorativas; estre-
llas recortadas y aplicadas. Dibujo libre. Dibujos
con piedras o semillas. Modelado de formas de
libre concepcién o imitando un modelo de forma
sencilla: pelota, frutos, cazuela, olla, etc., etc.

Programas de segundo grado .
Lenguaje.

Pronunciacién y elocucion.—Lo mismo que en
¢l primer grado, aumentando las dificultades. (Ya
hemos dicho que primero y segundo grado for-
maban un solo ciclo evelutivo.)

Lectura—a) Ejercicios en la pizarra de sis
labas y palabras dificiles para procurar una pro=
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sencillos, variados y a su alcance. Inferpretacion
y comentario de lo leido.

Escritura. — @) Escritura vertical, con lapiz,
pracurando obtener una seguridad y regularidad
de trazo. Limpieza y correccion.

b) Dictado de trozos faciles. Ejercicios visua-
les para la ortografia.

¢) Composicién sobre cosas y hechos observa-
dos en la vida diaria de la escuela, de la casa o
de la calle. Pequefias frases espontaneas, con ilus-
tracién. Resumen de pequefios cuentos e histo-
rias.

Vocabulario.—I1os ejercicios sefialados con las
letras a, b, ¢ en el programa de primer afio.

Nociones gramaticales. — Ampliacién de los
ejercicios de primer grado.

a) ldea general del nombre. ; De quién o de
qué decimos una cosa? ;Qué decimos de una
persona o cosa? Sujeto y predicado.

b) Idea del verbo. Cosas que pasan ahora, que
han pasado o que han de venir. Presente, pasado
y futuro. La persona que habla, la que escucha
o0 aquella de quien se habla.

f? Coémo son las cosas. De quién som o para
quicn son.

d) Articulo definido e indefinido.

Moral ¥y civismo.

a) Fi trabajo y el orden. El trabajo como un
deber y como una satisfaccién y una alegria.

b) _'li‘odos para uno; uno para todos, La co-
operacion y la solidaridad.
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¢) Respeto a los demads, tanto si son nuestros
iguales como si son nuestros inferiores. Atencio-
nes que merecen los ancianos y los pobres,

d) Amor a la verdad.

¢) Dar a cada uno lo suyo. Justicia.

f) Cumplir la ley y obedecer a las autorida-
des.

Todo por medio de conversaciones y ejemplos
y con sugestiones de la vida escolar o ciuda-
dana.

Nuémeros y formas. '

Contar.—a) Conocimiento de los némeros
hasta el millar. Composicién y descomposicion.

b) Ejercicios de célculo mental sobre estos
ndameros.

¢) Valor de los distintos érdenes de unidades.

d) Valor absoluto y relativo de las cifras. Ef"
critura, Colocacién para las operaciones de ni-
meros de mas de una cifra.

¢) Hallar el doble, el triple, el cuadruple y la
mitad, tercio, cuarto, etc., de un niimero. )
oy ) .Wydaumhtdedosmdm.h res
en tres, etc., _cim'-i:ﬂewwl umandos

=
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b) Conocimiento completo del metro, del litro
y del gramo.

¢) Conocimiento del reloj y del termdmetro.

Formas. ——da) Idea del cuerpo geométrico y
sus dimensiones.

b) Esfera y cubo (comparar). Cono y pird-
mide (comparar). Cilindro y prisma (comparar).

¢) Superficies curvas y planas,

d) Cuadrados, tridngulos, circulos, figuras di-
versas.

Ideas de espacio y de tiempo como base de la
geografia y de la historia.

1. El mismo programa del afio anterior, con
los siguientes puntos:

a) Lectura de planos de la ciudad, itinerarios
de paseos y excursiones.

b) Orientaciones por el sol y por la brijula.

II. Hechos geogrificos.—a) Observaciones
sobre el relieve de la localidad. Vertiente de las
aguas. Estudio del puerto y de la costa,

&) Lluvias, vientos, temperatura y clima en
general de la localidad.

Ic) 6In.a vida y ocupaciones de los homibres en
relacion con las condici naturales de la lo-
i iones ales de la lo- .

d) Consideracién de estas ideas refi
a la region: costa, mamaﬁas, rios, c}ung,

ciones, poblaciones im : sds
habitantes. i

¢) Generalizacion de los hechos g

-
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refiriéndose a Espafia. Aspecto global. Estudio
de conjunto y principales ciudades.

III. Hechos humanos.—a) Progreso mate-
rial y espiritual de nuestros tiempos: comodidad
de la vida. Comercio, industria, medios de loco-
mocién, periddicos, libros, telégrafo, teléfono, ra-
diodifusién, diversiones, inventos, ensefianza,
museos, exposiciones, etc.

b) Comparar con la vida del hombre en los
pueblos salvajes actuales y en los tiempos primi-
tivos, haciendo resaltar el esfuerzo humano para
llegar a la civilizacién.

¢) Consideracién de estos hechos localizindo-
los en personajes célebres, cuyas biografias reve-
len su influencia en la Historia de la civiliza-
cién.

Las necesidades de la wifia y estudio del medio.

a) Revision del programa de primer grado.

b) Ejercicios de observacion y lecciones de
cosas sobre los siguientes puntos:

I. Los frutos de otofio. Aspecto del campo.

II. Alimentos y necesidad de los mismos para
la vida.

TII. Las fiestas de Navidad. Reyes. Costum-

bres yulares. La vida familiar.
I IVP“PEII calor y el frio. Estudio del vestido.
V. El fuego. El alumbrado. R
VI. Fl agua, elemento de vida y de p
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VII. Cémo viven las plantas. Los érboles y

su belleza.
IX. El sol, origen de luz y de calor.

Trabajo manusl y ejercicios de vida prictica,

El mismo programa del afio anterior, afiadiendo
trabajos de costura, modelado y trabajos en rafia
y en cartén.

Dibujo.—a) Del natural: objetos sencillos y
planos y de poco relieve, hojas, frutos, utensilios
de cocina, etc.

b) Croquis de objetos, plantas, animales en
relacion con los ejercicios de observacion.

¢) Dibujo libre y de imaginacién.

d) Pequefias composiciones decorativas can
elementos dados o de simple eleccion. Decorar
un cuadrado, un circulo, componer una cenefa.
Aplicacién a las telas. Combinaciones de colores.

Gimnasia, canto, ritmica, danzas.

Plandetrabajo—Programas—Ter -
cer grado.

Lenguaje.

L. Pronunciacion y elocucién. — a) Ejerci-
cios de pronunciacién clara y correcta de pala-
bras y frases.

b) Conversaciones ordenadas entre la maestra
y las nifias o entre las nifias entre si sobre Ia
realidad actual.

¢) Anilisis y comentarios de lecturas a su al-



116 ROSA SENSAT

cance: cuentos, noticias de periddicos, sencillas
biografias, ete.

d) Ensayos de pequefios restimenes orales so-
bre asuntos conocidos por las nifias: lecciones de
clase, ocupaciones o industrias de los padres, pue-
blos visitados, etc,

¢) Recitacién de trozos bien elegidos en prosa
y verso.

II. Lectura—a) Lectura en alta voz, pausa-
da y clara, acomodada a la distancia del audito-
rio, en libros impresos o manuscritos, procurando
la variaci6n de los textos.

b) Lectura de periddicos y revistas.

¢) Ejercicios en la pizarra de lectura de fra-
ses y palabras dificiles.

d) Lectura silenciosa e interpretacion de lo
leido.

e) Lecturas en casa de libros tomados a prés-
tamo por unos dias determinados.

I1I. Vocabulario.— a) Investigacion de las
palabras conocidas por las nifias y de las de uso
corriente, cuyo significado para ellas sea dudoso.

b) Lectura de trozos destacando palabras nue-
vas.

¢) Agrupacién de palabras por relaciones na-
{urales o convencionales. Familias de palabras.

d) Manejo del diccionario.

IV. Escritura. —a) Copia lenta y cuidadosa
de ejercicios en cuadernos de papel rayado co-
mmehamebtcnermmmncﬂam-
mente inclinada, clara y correcta.

b) Tmbagasdemugﬂwéndamm'
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clase, con ilustraciones, para atender a la belleza
de la escritura y al buen gusto.

¢) Ejercicios de dictado, graduando las difi-
cultades ortograficas.

d) Redaccién de cartas, postales, restimenes
de historietas y cuentos cortos; de lecturas a su
alcance, descripcién de imégenes o cosas vistas,
hechos realizados, etc.

V. Gramdtica.—a) Descomposicion de fra-
ses y oraciones haciendo comprender el papel del
nombre, adjetivo, articulo y verbo.

b) El pronombre y conjugacion del verbo en
frases completas y de manera que el empleo del
tiempo quede indicado por el sentido de la frase,

¢) Ejercicios practicos sobre el género, el nii-
mero, las clases de nombres, adjetivos y pronom-
bres, sobre la acentuacion de las palabras y pun-
tuacién de la frase.

Moral y civismo. Derecho.

a) Prictica de pequefios deberes en la escue-
la y en la familia.

b) Relacion de dependencia de unos hombres
con otros para deducir de ello la idea de dere-
chos y deberes.

¢) Deberes personales: conservacidn, higiene,
trabajo, instruceidén, economia, buenos modales,
cortesia.

d) Deberes para con los demds: la familia y
los demés hombres. Idea de la propiedad y mane-
ra de adquirirla. La libertad y sus limites. Res-
peto a la libertad de los demas hombres, =
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e) Deberes y derechos civicos: Respeto a la
justicia, a las autoridades y a las leyes. Obliga-
cién de contribuir a los gastos generales de la ciu-
dad y de la nacidn.

f) Amor a la ciudad y respeto a sus monu-
mentos, calles, paseos y jardines. Amor a la Pa-
tria. Deberes y derechos como espafioles, segin
la Constitucion.

Ndmeros y formas.

1. Contar—a) Iiscritura y lectura de nime-
ros enteros y decimales. Valores absolutos y re-
lativos de las cifras.

b) Numeracion romana. Ejercicios.

¢) LEjercicios de cdlculo mental y resolucién
mental de problemas.

d) Formacion de la tabla pitagorica. Meca-
nismo hasta obtener automatismo y rapidez en
la operacién de multiplicar enteros y decimales.

¢) TFactores de un producto. Estudio de los
términos de la divisién y practica de la opera-
cion. i

f) Abreviaciones de multiplicar y dividir L7
uso de las mismas. B

g) Fracciones ordinarias y su conversion en

k) Problemas de vida préctica. il
II. Medir—a) Apreciar longitudes y
cias. Uso del metro. Miltiplos y divisor
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divisores. Practica del empleo de las pesas. Do-
bles y medios. !

¢) Comprar, vender. Pagar, cambiar. Mone-
das de cobre, de plata. Billetes de Banco.

d) Apreciar el contenido de recipientes usua-
les. El litro, Mdltiplos y divisores. Medir liqui-
dos y granos.

¢) Medidas de superficies planas: salas de
clase, patios, paredes, manteles, pafiuelos, etc. El
metro cuadrado. Decimetro y centimetro cua-
drados.

f) Apreciacion del tiempo: minuto, segundo,
etcétera. Las horas, dias, semanas, meses, €sta-
ciones, afios. Calendario. Lectura de las horas
en el reloj.

g) Medida de la temperatura: el termoémetro.

h) Medida de la presién: el barémetro. Gra-
ficas de temperatura y de presion.

V. Formas—a) El cubo y €l prisma: com-
parar.

b) El cuadrado y el rectingulo: Intuicion,
comparacion, construccion.

¢) Apreciar y dibujar superficies diversas de
otros cuerpos geométricos: pirimides y polie-
dros regulares. Comparar y distinguir.

d) El tridngulo y sus clases. Propiedades fun-
damentales,

¢) Estudio de los ingulos. Lineas. Sus clases
¥y posiciones.

) El cilindro y el cono. La circunferencia y
¢l circulo.
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(zeografie ¢ historia.

1. FHechos geogrificos.—a) Generalizacion
de Jos hechos observados en la localidad y pue-
blos proximos a paises mas lejanos.

h) Tdea de la tierra en general: continentes y
mares, grandes relieves, rios caudalosos, lanu-
ras, desiertos, etc. Distribucion de tierras y
aguas. Istudio en la esfera.

¢) La vida del hombre en los distintos lugares
del globo. Zonas geogrificas: clima, vegetacién,
fauna, recursos del suelo en general. Tempera-
mento y carfcter de los hombres, segin el clima
v condiciones de la tierra.

d) Estudio de estos hechos refiriéndose pri-
mero a la regién y luego a toda Espafia. Relieve
del suelo, hidrografia, divisién politica, centros
de poblacién, producciones, vias de comunica-
c16n, etc.

1I. Hechos histéricos—a) Progreso mate-
rial y espiritual de los pueblos civilizados compa-
rando con la vida del hombre en los pueblos sal-
actuales. -l
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biografias. Visitas al Museo de Arte y al Ct.mtro
excursionista para estudiar las manifestaciones
y documentos de su civilizacién.

¢) TFijar las diferencias entre hechos actual.es,
pasados, mas antiguos o remotos para dar nocion
del tiempo historico, localizando los hechos cono-
cidos en grandes épocas 0 MOMENLos de un modo
general; pero dando idea de la sucesion de los
periodos histéricos.

Estudios de la maturaleza.

I. Conocimiento de nosotros wismos—a) El
cuerpo humano: partes duras y partes blandas.

b) Organos diversos para las distintas funcio-
nes: divisién del trabajo.

¢) Cémo se mantiene la vida: nociones sobre
la respiracién, circulacién y digestion para dar
idea de conjunto de todo el proceso nutritivo.

d) Nociones de higiene relacionadas con estos
conocimientos: limpieza, ejercicio, aire puro, ali-
mentacién, etc.

II. Conocimiento del medio—a) El sol: ca-
lor y luz como fuentes de vida.

b) Accitn del calar sobre los cuerpos: dilata-
cién, cambio de estado, conductibilidad. Cuerpos
buenos y malos conductores (observaciones, ex-
perimentos). Aplicaciones a la vida doméstica.

¢) El agua en la naturaleza: niebla, nubes,
lluvia, nieve, filtracién, pozos, manantiales, ete.
Ciclo natural de las aguas, Aguas potables y no
pat:_u_hle_s._ - o~ '

d) Aire: composicién, propiedades del oxi-
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geno, del nitrdgeno y del gas carbonico. Expe-
rimentos.

e) La luz. Descomposicion. Estudio de los
colores,

) La electricidad : ¢l rayo. La pila eléctrica.
El imin.

g) Las piedras y los metales. Sus aplicaciones
a la construccion de las casas y dtiles domésti-
cos. Coleccionar minerales y estudiarlos compa-
randolos entre si.

k) Las plantas: Vida de la planta (experimen-
tacidn). Herborizaciones. Observacion de plan-
tas silvestres en sus medios naturales, segin a
estaciones. Llamar la atencién sobre la belle
de formas y colores de las plantas. Utilidad de
las mismas: alimentacion, vestidos (lino, algodén’
medicamentos, tintes, elc. Cultivos,

7) Los animales: Vida de los animales.
de algunos. Historia interesante de insectos,
mamiferos, etc. Utilidad: alimentacion,
mar la atencién sobre la belleza de
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II. Labores—Costura, punto de marca y bor-
dados sencillos en color, encaje de bolillos, tra-
bajos en rafia, etc. N

IIL. Trabajos manuales—a) Cartonaje: pe-
quefias cajas, carteras, cubicrias de cu-a.cicmea.
juguetes y objetos de aplicacion a las diferentes
enseiianzas (relojes, cuerpos geométricos, metros,
balanzas).

b) Aplicacién del recortado a la decoracién
de frisos, cajitas, motivos para labores, carpetas
de cuadernos, etc.

¢) Modelado: pequefias formas como frutes,
peonzas, botellas, embudo, cazuela, botijo, etc.
Sencillos relieves geograficos. Formas geométri-
cas. Dajos relieves tomando por modelo flores, ho-
jas, frutos, roséceas o formas convencionales di-
YErsas.

IV. Dibujo—a) Del natural: objetos senci-
llos.

b) Tlustracién de los trabajos de clase.

¢) Dibujo libre y de imaginacién, Composi-
cidn decorativa con elementos dados o de libre
eleccion. Aplicacién a las labores,

Plande trabajo. — Programas. —
Cuartogrado.

Lenguaje.
L Pronunciacin y elocucién.—Los
ejercicios de tercer grado, aumentando las
tades, segin el estado de las :
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aumentar la riqueza del 1éxico del nino. La belle-
za literaria. Lectura corriente y expresiva de tro-
zos literarios de distintos géneros.

by Ejercicios de tercer grado sefialados con
las letras b, d y e.

¢) Procurar el interés por el libro, no come un
instrumento de ejercicios de lectura, sino como
un medio de informacién y de recrco del espi-
ritu. Manejo de la biblioteca de clase.

L. Vocabulario.—Los mismos cjercicios del
grado tercero acomodados al desenvolvimiento
intelectual de las alumnas. Las palabras técnicas.
Lenguaje de las cosas abstractas ¢ iniciacién al
lenguaje de la cultura. _ g

IV. FEscritura. —a) Escritura corriente, ¢ _
dando de la claridad y limpieza de la letra.
de 1a pluma estilogrifica.

b) Recopilacién de trabajos de clase,
pel blanco, con ilustraciones adecuada
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oficio que desempefian las pa-
labras en el lenguaje: nombrar, clasificar, unir 0
.relacionar, constituyendo los diferentes grupos

ue se llaman partes de l'ft ‘oracic')n. )
’ ¢) Continuar los ejercicios b y ¢ del progra

ma de tercer grado.

d) Estudiar el

Moral v civismo. Derecho.

@) Ampliacién del programa de tercer grado
al alcance de las alumnas. .

5) El Municipio. Administracion de la ciu-
dad. E] Ayuntamiento. .

¢) El Gobierno. Poder legislativo, poder eje-
cutivo, poder judicial. El Congreso. Diputados.
Elecciones. Los ministros. Poder moderador. Mo~
narquia y Repiublica.

d) Infraccién del derecho: delitos y penas.
Administracién de justicia. Tribunales. El jurado.

e) Cosas y personas, La propiedad. Y

f) La familia como fundamento de la so-
ciedad. Y

g) El cambio de productos: oferta y d
da. El comercio y la industria. Legislacién

o Yol al T

Nimeros y formas.

I. Contar—a) Numeracit
completa de nfimeros enteros

b) Ejercicios mecéni
para llegar a un ,

¢) Las cuatro c
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d) Ejercicios con nlimeros métricos,
e) Calculo mental en relacién con el cilculo
escrito.

f) Fracciones ordinarias. Operaciones.

g) Problemas de aplicacién: domésticos, pro-
fesionales, comerciales, etc.

1I. Medir.—a) El metro ctbico. Divisores.

b) Medidas de superficie y volumen en rela-
cion con los conocimientos geométricos.

¢) Voltmenes de salas de clase, capacidad de
depdsitos, etc.

d) Sisterna métrico completo y relacion de las
diferentes medidas.

e) Peso y densidad de los cuerpos. Su medi-
da. Areémetros.

f) Seric de pesos. Pesar con las balanzas y
la bascula.

gy) Moneda de diferentes paises. El cambio.

k) Medida de distancias. Velocidad de la
marcha a pie en excursiones, velocidad de los
trenes, etc. Cilculo de itinerarios de viajes con -
la guia de ferrocarriles.

i) Medida del tiempo. Estudio del calendars
Horas da&‘lidaymmdd'd.dum

las fases de la luna, afios bisiestos: céle
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de las mismas. Lineas comparadas entre si. An-
gulos: su valor. Propiedades. it '

d) Poligonos: triangulos, cuad.rnlateros, penta-
gonos, exagonos. Trazado. Propiedades. EJCI’SI-
cios y problemas. Estrellas poligonales. Aplicacio-
nes.

¢) Circulo. Radios, didmetros, etc. Va]or‘('ie'
pi. Problemas aritméticos y graficos en relacion
con la circunferencia y el circulo.

f) Volimenes de los cuerpos. Problemas.

Geografia e historio.

1. Hechos geograficos.—a) Revision del pro-
grama de tercer grado. Ampliacién del estudio de
la localidad. Paseos, visitas a montimentos, mu-
seos, etc. Trazado de itinerarios. Lectura de los
planos. Civilizacién. Hombres célebres.

b) LEuropa. Orografia. Hidrografia. Estados.
Pueblos que los habitan. Su vida en relacién con
los recursos naturales y hechos geogrificos. Re-
laciones de estos paises con el nuestro,

¢) Los grandes descubrimientos geogrificos.
Viajes de los navegantes. Exploraciones en Afri-
ca. Expediciones polares. Los descubrimientos
cientificos aplicados a la navegacion,

d) TIdea general de Asia, Africa, América y
Oceania.

¢) Las grandes rutas a través de los conti-
nentes. Navegacién aérea. Comunicaciones: ca=
bles, telégrafo, teléfono, radio. Importacién y-
portacién. Lucha econbmica entre las g
tencias. i
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f) Relaciones culturales entre los paises.

g) Orden del Universo. El sol, los planetas y
estrellas. La tierra en el espacio.

1. Hechos histéricos.—a) Revision del pro-
grama de tercer grado.

by lstudio de los hechos historicos culminan-
tes en las diferentes edades.

c) Idad antigua (fenicios, griegos, cartagine-
ses, romanos en Iispafia). Hechos principales y
civilizacidn.

d) lLidad media: godos, drabes, la reconquista.
Hechos histdricos. Manifestaciones de la Civili-
zacion, Epoca condal en Cataluna. Castillos, ca-
tedrales, monasterios. Instituciones y organiza-
cion de la sociedad. Los gremios. La expansion
mediterranea.

¢) Idad moderna: los grandes inventos, el
descubrimiento de América. Xl renacimiento. La
unidad nacional. Casa de Austria. Grandeza de
Tispafia. Civilizacién. =

f) Edad contemporinea. Los Borbones. Gue-
rra de la Independencia. La Repablica. Restaura-
cion de los Borbones. La gran guerra y sus deri-
vaciones. La Sociedad de las Naciones.

s
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nes de la piel. Los sentidos. El cerebro y el sis-
tema nervioso.

b) Nociones de higiene en relacién con estos
conocimientos. Ventilacion, calefaccién, alimenta-
¢ion, bebidas, vestidos, bafios, ejercicio, ete.

11. Conocimiento del medio.—a) El sol como
centro de nuestro sistema solar. La tierra como
un cuerpo celeste. Los mundos en el espacio, Fa-
ses de la luna, eclipses y otros fendmenos celestes.
Movimientos de los astros. Grandes leyes de la
gravitacion universal. Gravedad y caida de los
cuerpos.

by El calor (programa de tercers). Calor es-
pecifico. Calorias,

¢) La lus. Los colores. Fotografia.

d) Revision del programa de tercero sobre el
agua. Composicion del agua, Experimentos, Vasos
comunicantes, Distribucién del agua en las ciuda-
des. Presion de los liquidos. Principio de Arqui-
medes. Bombas.

~#) Aire. Revision programa de tercero. Pre-
sion atmosférica. Barémetro. El aire y ¢l vapor
como una fuerza. Aplicaciones.

f) El sonido. Las vibraciones. La intensidad y
el tono. Instrumentos de miisica. El fonégrafo.

_ 9) Experimentas sobre la electricidad : pilas,
imanes, electro-imanes. Grandes aplicaciones mo-
dernas de la electricidad. Telegrafia sin hilos,

h)  Las piedras y los metales, Excursiones por
:1[8 montafia para osascwar los cortes del term
Saen d o formaciones geolcgicas, Canteras, 6.

» piedras siliceas, Cmﬁ -
B
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simples. Metaloides y metales de uso méis frecuen-
te. Acidos, bases y sales. Aplicaciones a la econo-
mia doméstica.

1) Las plantas. Vida de la planta (revision de
programa de tercero). Germinacifn, respiracion,
nutricion, funcién clorofilica (observaciones y ex-
perimentos). Herborizaciones. Después de la ob-
servacion de las plantas en su medio natural esta-
blecer un principio de clasificaciéon segiin los carac-
teres mis comunes. Principales familias: crucife-
ras, renonculdceas, papiliondceas, labiadas, rosé-
ceas, lilidceas, compuestas, gramineas, ete. Distin-
cién de los drboles comunes en el pals: pinos, aca-
cias, eucaliptos, arces, cedros, plitanos, sauces,
castafios de Indias, tilos, ete. Conocimiento de las
plantas alimenticias y su cultivo, Herbario G
plantas medicinales. Plantas criptégamas. 10
cimiento de las bacterias. Modo de comhaﬂr
microbios en caso de enfermedades contag

1) Los animales. Observaciones y est
animales, comparindolos y agrupéndolos
sus caracteres més salientes. Vista de :
sintética de los animales estudiados,
Mmmdc losx:rtﬂdﬂ i po:
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Trabajos manuales y ejercicios de vida prictica.

1. Trabajos domésticos. — a) El mismo pro-
grama de tercero.

b) Curso de cocina: conocimiento de los ali-
mentos y sus propiedades nutritivas. Provision en
¢l mercado y en las tiendas de los alimentos nece-
sarios. Preparacion de platos representando los
principales tipos de coccién : sopas, cocido, asado,
estofado, fritos, salsas, platos dulces, conservas,
etcétera.

¢) Calculo de cantidades, ingredientes y pre-
cios de un plato para seis personas. Promedios, re-
cetas, mends. Poner la mesa, servir por turno.
Fregar la vajilla.

d) Lavado y conservacion de la ropa. Estudio
de las fibras textiles y sus propiedades. Reconoci-
miento de estas fibras por medio del microscopio
y por medio de substancias quimicas. Estudio del
tejido. Color de los vestidos. Lavar y hacer la cola-
da de la ropa blanca. Substancias que se emplean.
Jabones, lejias, decolorantes. Coladas con lejia-
dora automitica. Lavado de ropa de color. Quitar
manchas. Productos que se emplean. Retefiir,
Ejercicios pricticos de tintura con colores subs-
tantivos.

¢) Planchar. Material necesario. Planchado
de manteles, servilletas, pafiuelos, tapetes, frmd;.,_
camisas de sefiora, combinaciones, etc,

11, Labnrma—c) Puntos de costura
caciones diversas : vestidos de muﬁecag,
nes de ropa para la escuela, etc.
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by Remendar. Piezas y remiendos.

c) Tejer. Iljecucion de tejidos fundamentales.
Zureir,

d) Bordar: Realizacién de dibujos estilizados,
buscando bellas combinaciones de colores y for-
mas. Aplicaciones a tapetes, almohadones, corti-
nas y otros objetos de uso en la escuela.

111, Trabajos monuales.— a) Programa de
tercer afio.

b) Cesteria.

¢) Trabajos de laboratorio. Construccién de
sencillo material de ensefianza.

d) Encuadernacién, si es posible.

IV. Dibujo~—a) Ilustracion de trabajos.

b) Estilizaciones y composicion decorativa.
Aplicacidn a las labores.

¢) Del natural (a cargo de un profesor espe-
cial).

Gimnasia, ritmica, cantos, danzas, etc.
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halle. Concede también un amplio margen a la
actividad creadora y a los ejercicios Iibrcs,_conlm-
Jiando asi los principios de una educagic’ml funcio-
nal con las necesidades de una organizacion gra-
duada, que supone una medida de la ensefianza
en cada clase o en cada grado. Queremaos volver
a repetir, porque ésta es nuestra creencia, que aun
concediendo un valor al programa conio una or-
denacion del trabajo, la eficacia en la educacién
no depende de €él, sino de los métodos de ense-
fianza, de la preparacin técnica del maestro, del
modo de aplicarlo y entenderlo y del espiritu que
informe toda la obra de la escuela,
Estrechamente ligada al programa tenemos la
cuestion de los horarios. Esto supone una divi-
sion del trabajo, teniendo en cuenta el factor
tiempo. La materia de estudio ha de fraccionarse
en partes para cada afio, cada semana, cada dia.
Hay que distribuir las ocupaciones en las horas
del dia. Se ha llegado a formar horarios donde

Este programa, como se pucde observar, es res-
tringido. Ciclico en la forma, contiene lo més
esencial en cada grado, pudiéndose considerar
como un programa minimo de conocimientos

estan especificadas de un modo taxativo las ma-
terias de estudio para cada quince o veinte mi-
nutos. Se pasa de una clase de célculo a otra de
lectura, de una de Geografia e Historia a otra
de Geometria o Dibujo, sin enlace entre si y en
periodos de tiempo muy cortos. Esto se ha preten-
dido justificar y apoyar en la falta de atencidn
sostenida de los nifios para los asuntos y en la
fatiga que puede sobrevenir cuando se le ocupa
demasiado tiempo en una misma cosa. Esta cues-
tibn esti mal enfocada, La fatiga no depende del
exceso de tiempo tratando una misma materia,
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sino del sistema de ensefianza. Estd enlazado este
problema con otros como los de la intervencién
de factores afectivos en la produccién de la fa-
tiga en los nifios. Se han hecho comprobaciones
en las escuclas que han demostrado que cuando
el interés es ¢l promotor de una actividad, cuando
el entusiasmo impulsa e inspira el trabajo de una
clase, la fatiga queda reducida a la minima expre-
sion. Todos hemos podide observar el hecho de
pasar los nifios una hora y media o dos ocupados
sin descanso en un juego o trabajo de su predi-
leccion, sin la intervencién del maestro. Por ello
estos horarios, tan divididos por minutos, no

den justificarse ante los nuevos conocimientos de
la psicologia. Por otra parte, no se acomodan a
la globalizacién y al enlace de las materias g
preconizan todos los renovadores de la e
Ante cl hecho de la evolucion natural de las fue
zas mentales del nifio, no tiene ningdn valor el
seguir un contenido de materia sefialado en un
horario, que es cosa artificial y muerta
rada en convencionalismos que han de de
recer. Nosotros también tuvimos estos

13
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que no siempre se presenta, d_e una vibracién al
unisono para un trabajo colectivo, fecundado por
el entusiasmo de una accién creadora, En una €s-
cuela donde se trabaje a base de respetar €l inte-
rés y la buena disposicién de los nifios para un
asunto, no se pucde determinar la hora exacta
de la lectura, de la escritura o del juego, m el
tiempo que a ello se ha de dedicar, pues a veces
hay ejercicio que requiere el escribir toda la ma-
fiana o trabajo en el que han puesto los nifios tal
cantidad de interés y entusiasmo, que seria un
crimen psicolégico la interrupcion de aquel esta-
do mental para conceder unos minutos de recreo,
marcados en el horario.

Por todas estas experiencias y consideraciones,
nosotros, mis que la indicacién de asignaturas
para determinadas horas, y esto aun dentro de un
margen de libertad, lo que hicimos fué distribuir
el tiempo en cinco partes correspondientes a las
siguientes actividades: observacién de los hechos
y de las cosas; fijacidm de las ideas por la conver-
sacion, lectura, escritura, cilculo, dibujo y demis
medios que se creyeron necesarios; vida domés-
tica; juego y ejercicios fisicos; realizaciones o
trabajo manual. Este (iltimo, junto con la eduea-
cién musical, juego y ejercicios fisicos, fueron
reservados en general para las horas de la tarde;
las demis actividades por la mafiana en la si-
guiente forma: La primera hora de clase, cuando
las nifias han desayunado y reposado de -
del camino, es la que se dedica a ejerci
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maestras, sentadas comodamente en su sitio, en
aquella hora de la mafiana en que el espiritu esta
descansado y abierto a toda luz y a toda excita-
cion, en que la serenidad y la calma dominan el
ambiente, se entabla la conversacidn, que resulta
siempre para todos agradable y atractiva, El tema
es traido por las mismas nifias o por las maestras;
es el hecho cotidiano relatado en los periédicos
o visto en la calle, es un incidente ocurrido en el
camino, es el tiempo que hace, viento, lluvia, ca-
lor o frio, es la visita de un personaje, es la obser-
vacion de flores, frutos, animales o piedras, es
muchas veces un examen de consciencia sobre la
conducta, ‘ g

Las alumnas siempre hicieron a gusto esta que
podriamos denominar leceidn, y que reuniendo en
un sentimiento efusivo a maestras y alumnas nos
hacfa gozar de unos momentos de recogimiento.
y satisfaccion interior. A veces el tema se hacia
interesante y a peticién suya duraba algunos dias,
constituyéndose en centro de interés, alrededor del
cual giraba la vida de la escuela. Escritura, lec-
tura, trabajos manuales, todo hacia referencia
problema o cuestiébn que se estudiaba y todo

que habian de ilustrarlo y aclararlo, |
del dominio de las alumnas. Y todo ello
sancio y sin que decayera el
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Digamos, ahora, que el segunq? pcr‘iodo dn? ac-
tividad tenia lugar a continuacion. Iiste primer
momento de trabajo constitufa a veces :.1 plan
de todo ¢l dia y el asunto tratado lll.Splff-‘-ba y
orientaba toda la labor, Las ninas, al aire libre o
en las clases, segtin la indole de los ejercicios, tra-
bajaban sobre él leyendo, escribiendo, contar?do,
tomando medidas, dibujando, haciendo croquis ¥
explicando lo que de €l se habian asimilacl_o. El
método de trabajo era siempre el mismo. Primero
hacer apclacién.a sus sentidos, haciéndoles ver,
tocar y observar las cosas, después procurar su
expresion hablada o escrita para que dijeran y re-
velaran todo 1o que supieran de estas cosas; lue-
go hacer que buscasen y hallasen por si mismas,
por su propio esfuerzo, todo lo que de ellas hu-
biesen de saber; ayudéndolas a proporcionarse los
medios de informacion.

Hemos de decir también respecto a nuestro plan
de trabajo, que para evitar una dispersién de la
atencién sobre un gran ntimero de ramas de en-
sefianza cuando se quieren llevar adelante todas
de una vez, ademis de las técnicas fundamentales,
lectura, escritura y calculo, que, como instrumen-
tos de la actividad escolar, no se pueden abando-
nar nunca, nos ha dado buen resultado el adoptar
la alternancia de las materias, no por dias, sino
por semanas, y la concentracién de un niimero
restringido de disciplinas en periodos de dos o
tres meses, dejando las demas para otros perio-
dos de tiempo con el objeto de poder profum
més las cosas y de obtener una superior forma-
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cién de su espiritu y de su cardcter por la pacien-
cia, la tenacidad y la continuidad en el esfuerzo
que este modo de proceder comporia. Asi en el
dibujo del natural alterndbamos por semanas ob-
teniendo una mayor eficacia a causa del entre-
namiento logrado en un periodo de seis dias se-
guidos en el mismo ejercicio. Lo mismo en el
calculo podemos citar el caso de haber dedicade
quince dias seguidos a ejercicios de automatis-
mo aprovechando la ocasién de un interés y de
un estado de emulacién producido espontinea-
mente sin que pudiéramos explicarnos la causa.
Esto permite acomodar la ensefianza a las condi-
ciones del medio ambiente, estudiando, por ejem-

Los cursillos de cocina fueron hechos tan
en dias seguidos durante periodos de otofio y
primavera. Con esto se obtiene una economia
tiempo por la mayor facilidad que el
miento determina y el trabajo gana en
en profundidad sin perder el interés, pues
procura que los asuntos sean tratados
pectos muy variados y que den lugar a
dwersas a-:tindades como thms. '
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X1v

Lo ocasional y los ceniros
de interés

En el curso de esta exposicidon ha podido ver-
se la importancia que concedemos a lo ocasional,
es decir, al aprovechamiento en la ensefianza del
hecho que surge haciéndose vivo en la conciencia
de nifios y maestros. Es una consecuencia de la
doctrina del interés en la educacién. Si s6lo aque-
llo que interesa al nifio es capaz de determinar
una actividad provethosa, hay que tener en cuen-
ta, ademés de los excitantes naturales que pro-
mueven el interés, otros excitantes externos que
determinan una impulsién interesada, base de
todo aprendizaje. Iis lo que conduce también a
la adopcién de los llamados “centros de interés”
en la coseflanza. Decroly es el iniciador de este
método. Quiere la ensefianza por y para la vida
y para ello tiene en cuenta la evolucion de los in-
tereses naturales del nifio y las condiciones loca-
les para formar un programa de ideas asociadas
cuyo desarrollo diddctico tiene lugar tomando una
idea central como eje y haciendo converger todos ]
los trabajns escolares hacia este centro mdm y
de un interés. Se atiende asi al principio de
balizacién, de la educacién en funcion total;
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satisfaccion a los deseos y aspiraciones de los ni-
fios y la vida activa toda de la escucla se orienta
hacia la consecucién de unos objetivos definidos,
propuestos y descados por los mismos nifios en
colectividad. Pero lo més valioso del sistema es
que las materias de ensefianza dejan de ser tales
y se enlazan y relacionan tan estrechamente que
llegan a adquirir la misma conexién que tienen
entre si los problemas reales de la vida. Hay que
prevenirse, sin embargo, contra un encadenamien-
to de actividades que sea forzada, artificial, de-
fecto en que han caido algunos imitadores que se
han atenido a la letra, no al espiritu del sistema.
Nada hay mis peligroso que una imitacién servil
sin haber penctrado, por un estudio profundo, en
la esencia de las cosas. Empefiarse en buscar re-
laciones entre todas las materias de ensefianza en
un centro de interés que por su indole no las re-
clama, inventando ejercicios de calculo tan arti-
ficiales como, por cjemplo, contar los estambres
que hay en 148 flores a razén de 8 estambres por
flor, como yo he visto hacer en un centro st
las plantas, es sacar las cosas de quicio y
zar un excelente método de fecundos 1
Es lo mismo que ha pasado con las Il
ciones de cosas, que se han rechazado :
te y han caido en desuso; pero es po
anquilosado, se han cmverﬁ&b_ en
«n series de preguntas y respuestas st
que las han reducido a un formulismo

HACIA LA NUEVA ESCUELA 141

poner al nifio en presencia de las cosas para que
las mire, las observe y hable de ellas. Pero por
ciertos fenémenos de mecanizacién y rutina que
desgraciadamente se ensefiorean de la cscuela: han
venido a degenerar en unos ejercicios de andlisis
que conducen a decir: la nieve es blanca, fria,
blanda, etc.; el carhén es negro, sélido, poroso,
combustible, itil..., y siempre igual para todos
los casos y todas las cosas. Si tratindose de un
animal, por ejerplo, se sigue este formulismo, la
leccién es mala; pero puede Ilamarse leccion de
cosas también cuando se hace fijar la atencién del
nifio en las partes del animal que nos llevan a la
concepcién de su vida y al conccimiento de sus
funciones por un procedimiento racional e inte-
resante.

Nosotros nos hemos inspirado en Decroly en
nuestras actividades y hemos trabajado por cen-
tros de interés siempre que se ha presentado la
oportunidad o lo hemos creido necesario; pero
no hemos establecido ni adoptado su plan de tra-
bajo de ideas asociadas por entender que no de-
biamos ligarnos previamente a unos puntos de-
terminados. Y es que nuestro espiritu se ha sen-
tido siempre refractario a copiar y a seguir de
un modo estricto los métodos de otros. Tal vez
no estemos en lo cierto; pero entendemos que
Esta posicién en el maestro es un bien si la ense-
fianza ha de estar vivificada por un espiritu fe-
cundo y creador. Decroly mismo lo ha manifes-
tado asi; quiere que su sistema sea lo suficiente-
mente flexible para hacer reflexionar a los maes-
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tros y conducirlos a tomar de ¢l lo que consideren
adaptable a las condiciones de tiempo y de am-
biente en que trabajen, que son siempre varias
y mudables. Considera su concepcién educativa
en evolucién y no ha querido escribir una obra
por el temor de que una vez fijadas unas técnicas,
su sistema cristalice en procedimientos que, sien-
do buenos en si, sc hagan ineficaces por la estabi-
lizacién y el formulismo. Copiar férmulas no es
seguir un sistema. Més bien lo sigue el que se ins-
pira en los principios. _
Vamos a ver lo que exponen nuestros diarios
sobre ensefianza ocasional y centros de interés.
29 de noviembre de 1919, < 18
“Hoy llueve; pero jde qué manera! Llegamos
arriba mojadas. Después del desayuno atin llueve
mas. Se quedan las nifias quietas, sentadas en
clase ensimismadas contemplando la luvia,
cae abundantemente arrastrando las pocas
que quedaban en las acacias y produciendo gran-
des burbujas en el suelo. Convenimos en que @
gusto ver llover cuando el agua cae ac
mente, ritmicamente, con suavidad
hace al caer. Tamb
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j i ita
pejado. ;Y realmente 1o €8 asi! Pero se necesi

una mayor finura de espiritu y cducacic'z:n para
Hablamos de la lluvia: bie-

percibir esta belleza. I : i
nes y males que nos puede producir. La relacion
s saben los gran-

de bienes es miuy cxlensa. Toda S g
des beneficios de la lluvia. No tanto los perjuicios.
Después leemos unos versos referentes a la lluvia
y a la tempestad.”

3 de mayo de 1930.

“Primavera. | Flores, flores por todas partes!
1.as acacias del camino, cuajadas de blancos ra-
¢imos, perfuman deliciosamente el aire matinal.
Las nifias pasan hacia la escuela. Ligera brisa
desprende multitud de flores que caen al pie del
4rbol como blancos copos de nieve y las mucha-
chas las recogen por el libre afdn de poseer y ad-
mirar. Precioso material que se nos yiene a mano
hoy para nuestra primera leccién, momento de in-
terés que podemos aprovechar para el estudio de
las plantas y mds alin para iniciar al nifio en el pu-
ro goce de su intima belleza. La corola de esta flor
¢s de una forma rara; recuerda un poco la de la
mariposa. Cada nifia con cuidado va desgajando
los pétalos y extendiéndolos sobre la mesa. Se en-
cuentran con uno grande el estandarte; dos a los
lados, mis pequedios, iguales, son las alas, y otros
dos en medio curvades y soldados por el borde
inferior formando como un pequedo barco que
constituye lo que se llama quilla. Separada
quedan al descubierto los estambres en ntimero
diez, nueve unidos y uno libre. El p
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lo dibujan. Numerosisimas plantas tienen
clase de corola. Todas forman parte de una
ma familia, que se ha llamado de las papilion
ceas, nombre tomado de la forma de la flor.
que examinamos es de falsa acacia. Se invita a
recordar y vamos apuntando nombres: re ama,
guisante, lenteja, judia, etc. Tomamos unos aza-
dones, un capazo, unas tijeras y salimos al com-
po a buscar otras mas. Y en la luminosidad del
dia, brillando al sol, descubrimos con profu
melilotos, aulagas, tréboles, arvejas, guisantes
olor, florecillas campestres deliciosas y humile
luciendo la gracia de sus corolas amariposas
de tonos amarillos, rosados, cirdenos...

6 de noviembre de 1922.

“Hoy tenemos un acontecimiento import:
la venida de un buen grupo de nifias nuevas.
puede dejar pasar esta oportunidad de hacer
leccion de civilidad. Las nifias no se conoce
miran con curiosidad. Es el momento de
presentaciones. IEstamos todas reunidas:
ras y nifias. Asisten también algunas alu
“Estudios Normales”. La clase esta llen
a las nuevas y hago la presentacién, una |
pronunciando sus nombres y di
frase amable. Es mas dificil presentar
por su mayor niimero; pero lo

=
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ciedad ; pero sin advertirlas de antemano Qt: lo que
deben hacer. Tan pronto he pmnunclad.o los nom-
bres, espontineamentc una hage una ligera lﬂfch—
nacién de cabeza; pero vacilando. La otra dice:
“me alegro de conocerte”. No se dan las manos.
Hablamos de esta costumbre y casos en que cons
viene seguirla 0 no. Quién ha de tomar la inicia-
tiva de los dos presentados ; ¢ cuédndo son personas
de diferente categoria social? ;Cudndo son de
distinto sexo ? Ellas mismas lo van determinando.
Hablamos de nuestra vida en la escuela. Les digo
que es su casa y me miran asombradas. Les hago
saber que todo lo que hay en ella es suyo, con la
condicién de que hagan de ello un buen uso. Con-
venimos en que han de amar la escuela, ; Como lo
hardn para demostrar gue la estiman? “Estando
muy quietas”, dice una nifia, al mismo tiempo
que cruza los brazos sobre el pecho. Oh, no es
precisamente esto!, digo rectificando, porque el
que estd quieto mo trabaja y nosotras venimos
aqui a trabajar mucho y a aprender muchas co-
sas y a jugar y a saltar y a gozar de todos estos
jardines y del aire y del sol y del espacio libre.
Luego nombramos una comisién de nifias que las
acompafie a tomar posesién de todas las depen-
denclzas de Ia escuela, dindoles al mismo tiempo
explicaciones del uso de cada cosa y de lo que
es preciso haeer para mantenerlo todo en per-
-fecto estado de orden y puleritud. Ha resultado
interesante.” LS
12 de noviembre de 1918, »
“Barcelona estd en i oo 2Rl
conmocion por la m@l

a0

i

1€
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la firma del armisticio y victaria de los ali
Por todas partes se ven banderas y colgad
Los ecos de este gran acontecimiento
llegan a la escuela. Todas hablan de lo misn
¢l camino. Se apasionan. j Viva Francia!l ;V
Alemania! Ya tenemos los dos bandes. Por p
andan a la grefia. Hay que encauzar la cuest
En clase se lee la noticia del armisticio. Es
cionante pensar que desde este momento
término los enormes sufrimientos de la b
dad durante cuatro afios. Hablamos de
hambre, de las privaciones, de la pérdida
bienes y fortunas, de los horrores del
batalla lleno de cadaveres, de los ayes de
ridos, de la tristeza y humillacién de los p
ros, de la pena y de las ligrimas de las
y esposas, queé ya no recobraran a los s
ridos... ’

Todo esto ha terminado. Alegrém
no de la victoria de los unos ni de I
tristeza de los otros, sino de la paz.
sufrido, todos han estado sublimes er
«cio por el ideal. Resumimos en unas
tas en la gran pizarra “El dfa

a la insensibilidad para el dolor, etc. 3 Comia
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eras como habian visto en los bal-

rian poner band i b
cones y en los tranvias. No pudimos improvisar

lo. Pondremos el simbolo de la paz. Hemos corta-
do una gran rama de olivo y la hemos ataf.io con
un lazo blanco en el borde superior de la pizarra.
Ha sido una sesién vibrante y llena de emocion.
Mafiana continuaremos. ¢ For qué una rama de
olivo es simbolo de la paz? ;Qué quiere decir un
simbolo ?

21 de octubre de 1915,

“No sé cémo ha sido que *pa mifia ha hablado
de una hermosa estrella, may brillante, que se
ve todas las noches. Probablemente es [apiter.
Se han quedado asombradas cuando he dicho que
era mayor que la tierra. De esto ha partido la
conversacién de hoy sobre las estrellas. He obser-
vado que les gusta mucho hablar de estas cosas
maravillosas que no pueden comprender. Me han
interrumpido y han sido tantas las preguntas, que
nos hemos ido de una cosa a otra sin saber como.
Hubiera podido encauzar la conversacién no per-
diendo de vista el objeto principal; pero me he
dejado llevar. Después de todo, si preguntaban
era que tenian deseo de saber, y entonces era la
oportunidad de satisfacerlo. Una respuesta a una
preg.-t‘mta hecha con interés puede ser la mejor
leceién. Yo no sé como; pero hemos venido a
parar a los médicos operadores, al clorof

sido? Hablando de las estrellas aisladas
espacio nos hemos ocupado de la tierra.
hemos pasado a hablar del frio en I

7]
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del calor en el Ecuador. De ahi a los viaje __'_
Polo y los peligros que ofrecen y deél triste i
de algunos intrépidos exploradores. De estt a
la necesidad de amputar el dedo o la mano a
las personas a quicnes se les han helado e
miembros, y de ahi a la necesidad de inse
lizar al individuo en ciertas operaciones g
gicas. jDivagaciones! Pero es conveniente saber
también a ddénde conduce ¢l hilo del pensar in-
fantil. =

23 de octubre de 1915.

“Hoy se recibe una carta de una comparn
que se fué¢ a América. Viene acompanada de
retrato de la nifia vestida con un traje vap
y con sombrero. Istd en casa de unos tios
y la nifa explica su vida en aquel pais, qﬂ
Reptblica Argentina, y dice que va a la @
y estd en la clase cuarta. ; Pero esta muy |
¢ Dénde esti ? Comprendemos la necesidad ¢
blar de Amdrica. Ante la oportunidad “
vivo interés manifestado por todas, no tie
portancia ¢l orden de sucesién que hu
establecido para llevar a las nifias a la |
sion de los hechos geogréficos. Sin
camos la esfera, un hermoso globo n
cuamente sobre un pie. Les ha llam:
mordiales que hemos fijado: La
«ca; gira sobre su eje como e

ke o indisa oot
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El nuevo continente lo descubrité Colén. Las
Américas estaban unidas por una estrecha lengua
de tierra y hoy estan separadas. Es el canal de
Panama Ventajas de este canal. ;50m muchas
ideas? No es culpa mia; todo es consecuencia
de las preguntas de las nifias sugeridas por la ob-
servacion del globo. Buscamos en la América del
Sur el lugar donde reside su companera y desde
él, trazando una linea imaginaria, llegan a Es-
pafia, al trav és del Atlantico, y buscan Barcelona.
Se quedan satisfechas de haber establecido por
medio de este itinerario una comunicacion entre
ellas y su amiga. Llega el profesor de gimnasia
y les dice que ¢l también es americano y que su
pais es el Perli. Lo quieren buscar. El interés no
estd agotado. Dejo la esfera a su alcance y du-
rante el dia todas al pasar la miran, la mueven,
buscan en ella Espafia, Francia, Italia y otros pai-
ses conocidos. Una nifia exclama: jCuinto me
gustarfa tener un globo en casa! Esto me afirma
en la conveniencia de continuar por mis dias esta
cuestién. Creo que tomada desde diferentes pun-
tos de vista y con alguna variedad podré dar ma-
teria interesante para una semana y
nos dard un buen resultado para la ﬁ;ezg,gp,m- }
fundidad de las ideas.
18 de mayo de 1916

j |'

3

que) trayendo un gran péga.m
contrado en el fonde de un
lechuza. Todas las nifias se i
a examinarla. Se conoce
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pues atn estd caliente. La llevamos a disecar a
casa del naturalista.” 'l

25 de mayo de 1916, :

“Hoy traen la lechuza que hicimos preparar.
Ha quedado muy bien. La presentamos a las ni-
fias y hablamos de eclla. Previamente, para in-
teresarlas mas, hemos hecho en la pizarra, to-
mado de un gran cuadro de Schmeil, un dibujo
de dos lechuzas con sus huevos en un granero
con dos aberturas » edio derruido, -

Primero explicanios la preparacién que ha su-
frido: la lLan abic¢rio, le han quitado las vise
y han impregnado el interior de una subs
antiséptica. Plumas, patas, pico, todo es n:
menos los ojos, que no se pucden cons
se los ponen de vidrio, imitando los
Luego ha empezado un ejercicio de ob:
¢ Cémo tienen los ojos? Grandes y miras
delante. ; Como ticnen el pico? Afilado y ¢
¢Y la pluma? Fina, suave, hueca, mullida
dimos en clla el dedo y queda cu
segunda falange. El animal es
lo que parcce, pues la pluma lo
un circulo de plumas especiales

dedor de los ojos y del pico.
forma de corazon, Es de color
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ertes, ojos grandes, mirada de
frente, la molesta la luz del dia, ve de noche,
vuelo silencioso; alimentacién: ratones y otres
ales:; es amiga del hombre, Com:
batir supersticiones. Sobre esto in‘sistimos. El
vulgo calumnia a este animal, suponiendo que es
de mal agiiero, que llama a los enfcrn.ms y apre-
sura su muerte. Su mirar triste y ﬁ_-]u., su salir
de noche, su vuelo silencioso, su vivir en los
campanarios y sitios solitarios le ha hecho pare-
cer misterioso ; pero no hay nada de esto. Al con-
trario, es inofensivo y presta servicio a los hom-
bres.”

Cada una de estas lecciones puede ser un cen-
tro de interés para todo ¢l dia o para més tiempo
seglin las relaciones que se puedan establecer con
el asunto principal y las sugerencias a que pueda
dar lugar, siempre de acuerdo con el manteni-
miento del interés del nifio. Asi, por ejemplo, al
hablar de la civilizacién griega, las lecturas sobre
los usos y costumbres de los griegos, sus aficiones
y sus trajes; la contemplacién de buenas laminas
representando su arte: estatuas, vasos, templos;
¢l dibujo del Partenén y de su friso; los cilculos
sobre dimensiones de sus templos; los itinerarios
de sus viajes a Espafia y emplazamiento RS
colonias; la visita a la sala de Ampurias s |

patas ¥ pico fu

pequefios anim

y negro; el dibujo de grecas y
decoracion, constituyeron las
mismo tema que tuvo en expe
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actividades de los nifios durante toda una sema-
na. El tema no cansa, porque cada dia tiene un
aspecto nuevo y da lugar a ejercicios diversos
dan variacién al trabajo de los alumnos y mantie-
nen vivo su entusiasmo v su afan de creacién. ‘

Volvamos a nuestros diarios, donde podremc

terés.

19 de noviembre de 1921.

“Hemos vuelto a dibujar en el encerado el m
del Mediterrdneo, rodeado de las tierras ocup:
por pucblos famosos en la antigiiedad. Nos
mos fijado en los fenicios, haciendo considerac
nes sobre su vida, encogida en una estrecha
de tierra entre la cordillera y el mar, en co

huella poco a poco en otras tierras: Gre
tago, Espafia. Después hicieron un rest
guiendo un pequeiio cuestionario de orier

21 de noviembre.

“El profesor de dibujo ha pintado
rado unas naves fenicias con sus f
de espiral y sus velas extendidas,
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22 de noviembre. i ;
“Hoy hablamos de la brijula. El sabado, con

motivo de nuestra conversacion sobr.e' los viajes
de los fenicios, a una nina se le ocurrio pregt'mtar
cbmo se guiaban por el mar y otra le contesto t():ll'u.e
por la britjula y se quedaron con dcsero de hablar
de este instrumento, que no s€ inyento hasta mu-
cho tiempo después. Planteo la cuestion y procu-
ro averiguar primero qué es lo que de ello saben:
Poca cosa: sus ideas no se presentan claras m
completas. Lo finico que saben es su uso por _13
propiedad gue tiene de sefialar el. Norte ; pero sin
explicar ¢l porqué de esta propiedad. Probamos
si son capaces de hallarlo solas. Procedemos por
experimentacion, Nos procuramos un material
sencillo, al alcance de todo el mundo: unos ima-
nes, unas limaduras de hierro, agujas de coser ¥
de hacer media, tapones de corcho, una palangana
de agna. Las alumnas, por experimentos sticesi=
yos, puestas alrededor de una mesa, van encor-
trando:
@) Que el iman tiene polos y linea neutra,
b) Que los polos no son iguales, pues no pro-
ducen los mismos efectos sobre una aguja de
acero,
¢) Que los de un mismo nombre se repelen
y los de nombre contrario se atraen. T
d) Que dejada en movimiento libre una aguja
imantada, se orienta al Norte,
El momento interesante fué cuando p
una aguja larga, imantada antes por el
to de otro iman, sobre un tapén de ¢
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do en el agua de la palangana, después de alpy
oscilaciones, que fueron observadas con e
¢idén, la aguja sc paré orientada al Norte
ojos brillantes de emocién, coma si h
gran descubrimiento, dos o tres exclaman:
tonces esto ¢s una brajula?’ Ilfectivamente,
en esencia no hace falta otra cosa.
blos antiguos no tuvieron otra. Iin seguida
en cllas el interés de construirse una para
particular, buscando otro medio de
mis féacil y mis manejable que un recipies
agua. Quieren hacerla parccida a la que
en el armario. Por la tarde €l tiempo ¢
trabajo manual lo emplean en eso. Pre
materiales. Construyen una pequefia ca
buscan de qué hacer la aguja de acero.
tenia un muelle de reloj y piensan m
acero templado se imantard muy b
trozo como de tres centimetros -T- {
empiczan a darle forma de aguja,

punta por un lado y redondeada
imantan. Todo esto va muy bien. E
resolver el problema de m;
_ﬁ ﬂ!eﬁanata’lvlam un afn 0a

-kma.’y que di6 origen a una
-dio empmdo. En estos
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24 de noviembre. : &
“Aun hoy volvemos a insistir sobre la bréjula

y los imanes; pero ahora es para fijar las Ict:eas
por escrito: dos nifias, A. y M., lo hacen tan 1:
y tan extensamente, que no se olvidan de na

de lo que es esencial. Lo exponen ademas con Of-
den y precision, Las demés no tanto; pero todas
demuestran un conocimiento claro del asunto. En
conversacién con otra maestra ¢sta aprovecha atn
ol interés del dia para una comparacion. Hablan
de la conciencia y después de extensos comenta
rios, les dicta estas cortas frases: “Tu conciencia
te habla y te guia.” “El marinero, para orientarse
en medio del océano, posee una aguja imantada

que le sefiala siempre ¢l Norte. Nosotros también

tenemos una briijula que nos ensefia el camino
para no perdernos: es nuestra concienecia. Pracn-—
remos que nuestros ofdos y sobre todo nuestra

conciencia oigan siempre decir gue somos perso-

nas honradas.”
Pasemos al desarrollo de otro centro de W
rés: Barceluma. Algunas veces los me.u.tmq de in-

ciones y act:vuhdgsqm ]
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pletamente: evitando asi la pérdida de tid?
del desentrenamiento al reanudarlo.” ia

4 de febrero de 1924.

“Quisiéramos hacer una monografia sobre
celona. Primero nos hemos de documentar. I
mismas nifias piensan lo que necesitamos. Ten
mos una guia de la ciudad y nueve planos. Una
nifia dice que su padre tiene muchos y nos
mas. Otra se ofrece a ir a la Biblioteca para
si entre las obras de Jacinto Verdaguer h
famosa poesia “Oda a Barcelona”. Nos pr
mos también una Geografia de la localic
unos cuadernos de una Historia muy exten
hablan de los origenes de Barcelona.”

9 de febrero.

Distribuyen los planos. Cada nifia tier
Buscan la calle donde viven y las que |
recorrer para llegar al pumn de co
donde se retinen con sus profesoras.
porcion de ensayos infructuosos p
mnwnmdewmaha&&,'_
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con sus nombres respectivos, sin dejarse una. No
tiene nada de bonito el plano; pero resulta una
interpretacion muy personal, de la cual le hago
elogios para anima arla a seguir su trabajo. Salen
de 1a escuela con el dibujo en la mano para com-
probar si todo estd bien al recorrer el itinerario
hasta su casa. Mafiana lo rectificardn si es pre-
ciso.

16 de febrero.

“Continuamos los trabajos sobre Barcelona. Se
trata de hacer una seleccién y repetirlos con mu-
cho cuidado en papel de color agarbanzado con
un filete negro formando un marco de unos tres
centimetros. Creemos necesario acostumbrar a
las nifias a hacer las cosas con limpieza y gusto.
Ponen en limpio los itinerarios de su casa a la
escuela. Les ensefiamos la téenica. Con tinta roja
marcan el camino, Los nombres de las calles, cla-
ros y correctos y sin pisar las lineas. Otras dibu-
jan el llang de Barcelona; otras itinerarios de va-
Tios paseos por la montafia desde la escuela.”

18 de febrero.

“Nos ponemos a trabajar en la monografia. T
nemos muchos folletos sobre Barcelona,
mos pedido a la “Atraccion de m;mmg
nos proporcionan un material abumn
tarea de hoy. Los miramos y e 10
do una porcién de gtnbﬁﬂﬁgw"
para ilustrar nuestra monografi
cortar y pegar sobre el papel
preparado. Los distrib
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de imprenta, grandes, poncn estos epigrafes arri-
ba; con letras més pequefias y debajo, lo que cada
grabado representa. Queda muy bien. Otras nifias
acaban otros trabajos. Una la silueta del cas
con ¢l mar poblado de lanchas de pesca
fondo. Otra, ¢l plano de los pueblos agre,
con indicacion de las fechas en que lo fu

hierta, discutiendo la decoracion. Las d
nempo para retlexionar y buscar una
acertada.

Por la tarde continuamos el trabajo.
que seria interesante hacer una serie
siones para ver bien toda la ciudad y
la primera. Se trata de recorrer la p

nes de la ciudad, oscuros ¢ imprec
do la opinion de algunos sobre la |
dos nacleos de poblacion Hamados
no, unidos en uno solo después. L
guro es la existencia de la

Julia, Faventia, Augusta, Pia,
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Jelo. Nos despedimos de las otras niﬁas'y jcomamos.
¢l tranvia del Astillero, que por 10 céntimos nos
lleva a la Rambla. Por el camino empezamos a
desdoblar los planos para ir mirando por donde
pasamos. Alguna pequena atin no lo entiende y
o lo sabe encontrar. Otras la ayudan. Llegamos.
a la calle de Fernando y antes de empezar a T€=
correrla les hacemos notar la cuesta que tiene
hasta la plaza de St. Jaime, proxima al lugar
donde estuvo la cumbre del Mont Taber. La su-
himos ligeras y a las diez menos cuarto estamos
alli. Tlace fresco y eleginos para estacionarnos
la acera del palacio de la Diputacion, donde da eb ]
sol. A esta hora no hay mucha gente; pero siem=
pre hay bastante para darse cuenta del grupo, gu
va agrandindose a medida que algunos se

<an a escuchar. No hacemos caso y vamos s

discipulos mds y todo esto vamos B
momento es interesante. mpiezan

fos puntos y que constituyeron
cipales de la ciudad romana,
punto donde ahora estar '

fue cerraban la e
del Call. En el n
de la
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ta. Por el camino explicibamos que aquellas
sas ocupaban el lugar del antiguo templo r
y que dentro de ellas se habian encontrado co
nas y capiteles destrozados por la igno
la gente. Retrocediendo otra vez tomamos p
calle de Paradis hasta encontrar la gran
redonda que indica la cumbre del Mont Tabe
lina donde estuvo edificada la ciudad rom
tramos en el Centro excursionista y
columnas de Hércules. j Qué sorpresa!
cuentran maravillosas y se admiran de
porciones, asi como de las del arquitr
también un grabado que representa el ter
construido y se imaginan el efecto de '
de 11 columnas en aquel cruce de calles
Vamos a la plaza del Rey a ver la
peor conservada por estar a la i
paso van observando que todas las
confirmando la situacién de Barcelc
bre una colina. Recorremos
Sur. A la entrada de la P
torres de basamento rom
tantes restos de la ar c1u
‘opuesta, en Ia calle del |

Wiy

R
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lado los conceptos. T scribimos nambresI PDCD'I:::
cordados, dibujamos 1as calles y €l emp'az?ml;n-
to de los edilicios I'Pi'iin'.:.["ﬁk.:S: Ayuntamien ol, A
putacion, Centro excursionista, Santa A..guera A
la plaza del Rey, etc. Encargamos 2 las majéonl_s
un trabajo de resumen y rc::o[nlacm-n' ’dedto od:l
yisto y aprendido. Otr_o grupo, auxiliandose
plano, traza el itinerario. ‘Por fin, otro equx.polse
encarga de dibujar el recinio amumllado_con as
cuatro calles, el Forum y las cuatro puerias de
entrada. Todo el mundo trabaja y estoy muy con=
tenta del vivo interds que demuestran las minas
y de la perfeccion de sit labor.”

XV

Métodos de trabajeo

|
De todo lo expuesto, méas que por lo que dice
por lo que deja entrever, se deduce nuestro '
todo general de trabajo, inspirado en €l
sito de colocar al nific en un primer
dejarle obrar, de ensefiarle a obser
nerle en camino dn la expe i
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completamente hechas, sino que excit

curiosidad, su interés y su calabeﬂmﬁ
ayudindole a descubrir verdades que te
él el valor de una adquisicidn persml
todo tiene una importancia fundamental
educacién y juega un gran papel en la vi
lo que importa no es precisamente la
de conocimientos, sino el saberlos utili
ber servirse de ellos para obrar y de

en el conjunto social. Se ha poj

nosotros entendernos por una lec
lugar, ésta se da en todas parte
la clase, el recinto cerrado, que
arbol, segin la frase de Rou

manera realizé la escuela un fi
wpimwmm e la ciu

"’
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1o o 1%
eleccion de niedios o sobre maneras ¢ proceder,

y de todo ello surge un prograria bien definido
de actividades intelectuales o manuales.

XVI

Ejemplos de nuestra realidad
escolar

Nos referiremos especialmente a ciertas m- N e
flanzas. ;

Lengu&je.

cién de las ideas por diversos mﬁwﬁ:-
todo por el lenguaje. Esta es una
que da forma y expresion a
del espmtu ¥ que se er
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procedimientos de observacion y de trabajo per-
sonal que para todo lo demdas. Por la lectura del
programa se puede ver la orientacion seguida.
La lectura y la escritura van siempre al par. Ya
dijimos que, en general, las nifias que ingresaban |
en la escuela habian vencido las primeras dificul- |
tades de la lectura. En los pocos casos en que no
fué asi, adoptamos ¢l método de lectura ideo-vi-
sual, habiendo confeccionado nosotras con las
nifias el material necesario. \
Establecimos una asociacién intima entre
ideas y las palabras. Objeto o imagen, lectura
escritura, todo a la vez. Ejecutar la accién y fe
macion de la frase correspondiente hablada
crita. Mostrar objetos que tengan una
comtn para encontrar la nocién del califi
Hemos dado una gran importancia a la
cién. Hacer hablar al nifio es uno de los
de hacerle obrar. En los primeros tiemg
vida escolar sélo puede expresar sus
sentimientos por la palabra hablada. .

165
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con mayor interés, segm;amente pr.'n‘t..p'le le com-
prenden mas a su compane_ro que al_ ‘Jmfiflrlo'; o

Apenas vencidas las prmlcr‘a,s (lmu’: tacles,
aborda la composicion. Tamb{en aqui hay que
dejar libre paso a la espontaneldad, de}andg que
s lance a expresar lo que hace y lo que piensa,
no cohibiéndole con normas de correccion y I
terarias, que ird adquiriendo mas tarde. Los te-
mas han de ser siempre sencillos ¥ entresacados
de la vida y de la realidad que le rodea. Véanse
algunos de alumnas de primer grado.

Vocabularios : nombres de flores, de frutos, de
objetos de cocina, de prendas de vestir, etc.

“Las frutas que yo CONOzCo Son: peras, man-
zanas, castafias, uvas, sandias y melones. El que
me gusta mas es el melén y también las casta-
fias y también todas.”’—J. G.

Familias de palabras: Rosa: rosita, rosales,
rosaleda, etc. Carta: cartero, cartita, cartilla, et-
cétera. s

Composicién sobre el tema: Mi familia. s e

“En mi casa somos mis padres, mi hermana y
yo. Mi papa es bajo, mi mama es muy |
mi hermana no es ni delgada ni gorda y
a la escucla.”—R. A. iy

Otro tema: Camino de mi casa a

“Yo vivo en la calle de Robador y
la escuela paso por la ¢ de St
Pablo y llego al Paralelo. Alli
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Las idcas pensadas y expuestas por las nifias
se reclifican de forma para dar palabras nuevas
y se van escribiendo en el encerado a medida que
se componen las frases, admitiendo todas las
ideas que no sean falsas, inexaclas ¢ absurdas.

El mar es bello; ; por qué?

“Porque es muy grande, Porque s azul, Por-
que tiene muchos colores a veces. Porque forma
olas y espuma. Porque brilla iluminado por
sol. Porque en ¢l ha s peces. Porque sobre é
lan las gaviotas. I'e ‘que lo cruzan los ba I
todas clases. Porgue al mar bajan los aviones.

Realmente la grandiosidad, ¢l color, el
miento y todas log detalles citados, son ¢l
tos de belleza en el mar.

En los grados mias avanzados los
composmén son muy variados y de
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r
1* Fn una noche de tempestad el mer hacia

10 ruido.

‘m;l:j )E.. irabajo es la felic idad de un ser hon-
rado.

3+ La mujer en el hogar tiene que ocuparse
de dar educacién a sus hijos—J. S

1+ TLa noche era muy oscura, el srar estaba
muy alborotado y hacia un ruido espantoso.

2% Tl hombre honrado, en el trabajo encuen-
tra la felicidad.

34 La mujer que tiene educacién p‘l:ede 1le-
gar a hacer un hogor feliz—I. M.

Descripeion de une ldmina.

Representa un interior modesto, donde un m#’
trimonio joven con sus pequefios descansa ﬁ! b (..-
tareas del dia. s ”.{""'. *-*'

Se presenta esta estampa a todos 1&3
de nifias separadamente: ps

Contestaciones de  alumnas de pm
(corregida la ortografia).

“Vemos una sefiora que tiene un
en la falda y otro sentada d -
con cajas pequedias y
y se ve la pluma y el papel
dida)sevehm e
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Alumnas de segundo grado:

“Esta sefiora estd sentada en una silla dur-
miendo a su hijo y su marido estd escribiendo
mientras fuma y otro hijo estd haciendo una
casa."—M. M.

“Iiste matrimonio tiene dos nifios; uno de pa-
fiales y otro que estd jugando con un juego de
arquitectura y hace casitas y castillos. Su papa
cstd escribiendo y mirando a sumujer”—A. M. R

Alumnas de tercer grado: i

“Fsta ldmina representa la madre de un nifio
de pafiales que lo tiene en la falda y otro nifio

més grandecito que esti jugando e el suelo. El

paph estd sentado en una silla con una pluma
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miendo a un nifio chiquitin. Otro, ya mayorcito,
se entretiene en jugar con un rompecabezas. El
padre estd con una pipa en la mano contemplan-
do la escena. Encima de la mesa hay varios ob-
jetos: un quingué, una canastilla de labor y unas
cuantas frutas. | Qué feliz es esta familia !”—P. M.
“Significa esta estampa o lamina un modesto
hogar habitado por una familia humilde que des-
cansa del trabajo. En el silencio de la noche di-
cha familia estd reunida en el comedor, después
de cenar. La madre, como buena ama de casa, |
va ha recogido la mesa y hace dormir al hijito
de pafiales para poder luego hacer la labor de
costura que tiene preparada. Il padre estd con-
templando a su familia, muy satisfecho de verla H
toda reunida y, por altimo, el otro hijito mam -
esth jugando con un rompecabezas.”’—R. E.
En estos trabajos se aprecia perfectamente ]
gradacién en el modo de observar y en la ;
cision del decir, pasando de la ' {
cibn sin orden a la percepcion
a..m:cciacic'm de detalles que conduc
Jetivas,
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adquisicién de conocimientos. Interesa, pues, so-
bremanera fomentar la aficién y el gusto por Ia
lectura. Y para ello es preciso que lean muche.
Para la lectura corriente formamos unas colee-
ciones de diversos libros escogidas, a fin de apro-
~ vechar las ventajas de la variedad. Lefamos tam-
bién periddicos, revistas, folletos, cuando laian

una biblioteca circulante. Los hbras tmmd@sm
préstamno podian lecrse en casa, Pero, ademis *
esto, quisimos tener mas directamente a mtm
alcance una coleccién de libros muy selecer

dos, que formaron una pequefia biblioteca
clase. A ellos acudian con frecuencia y
te las nifias para consultarlos y bm: d

= L 171
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con todas las bellezas de la naturaleza ; ha_hla
con las nubes, con las flores, con la cristalna
agua de las fuentes ¥ hasta con las hadas. Todo
es umumtw), pero me gusta plmupalmentt
por lo bien escrito que estd. Rabindranath Ta-
gore quiso significar en sus poesfas que la ino-
cencia infantil es muy deliciosa y que los nifios
par ella son felices.”—A. C.

“Mi libro preferide. Entre los libros que he
leido, unos de aventuras, otros de¢ cuentos, ete.,
ninguno mie ha parecido tan bonito, tam intere-
santc ni tun gracioso como ‘“Don Quijote de la
Mancha”, el libro mejor hecho de todos los que
han escrito los méas notables escritores de Espa-
fia. Su autor fué D. Miguel de Cervantes Saave-
dra, que alcanzé por todo ¢l mundo una glor
inmortal. llstu libro trata de un calmﬂm"ﬁ

tuertos y 'Lyudar a los mencstem&at'y'

Se acompafiaba de su escudero,
bre bonachdén que le seguia,
Panza. T.os dos juntos corren
entre LIIas las de los mpbuo.dn

¥ a.venmra.s muy dive:

& epiiniat M -
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colectividad conduce a la formacién de libritos

que se coleccionan y que constituyen una dogu~
mentacion de indiscutible valor para el historial '
de la escuela y de los alumnos.

Tl Tibro de la alumna: Nosotros coleccioniba-
mos todos los trabajos de cada nifia por orden
de fechas, en los que se podia apreciar el pro-
greso realizado durante el curso. El cosido de
la encuadernacién y la decoracién de las cu- l
biertas s¢ hacia al finalizar las clases por las mis-
mas nifias. i

Il libro de las estampas consistia en coleceio-
nes de recortes de periddicos ilustrados, o de fhf
lletos, que calocaban en grandes paginas. Debajo
de cada 1&mina 1a alumna escribia una breve %
yenda de interpretacién.

El libro de los poemas: Coleccién de pe
orladas y encuadernadas. Trabajo colect
toda una clase.

Libro de las grificas: Las grificas de
!uln. de pmdu y estado del cielo

“cubiertas
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se. En ellas colaboraban todas las alummnas del
mismo grado ¥ se procuraba que tuvieran una
buena presentacion por el tamafio y ¢l color del
pape clegido, fa puleritud de la letra, las ilus-
traciones, la distribucion de ellas, los epigrafes y
las cubiertas. )

Citarernos cnire muchas otras las que temian
por titulo: LI Mar. I'iesta de la Raza. Nuestros
vestidos. Tarragona. Navidad. Goya. Estudios
de la Naturaleza. Barcelona. Espafia. Emporion.
Cursillo de cocina. La Exposicion. Visita al Ma-
seo de Arte, etc.

Niumeros y formas.

Procediendo como en todo por la obam ol
y la experiencia podemos hacer adquirir &lw'ﬂ'_ JP I'
nos las nociones aritméticas y geométricas, ideas
de extension, de medida, de tamafio, de
miento. Nosotros procuramos siempre
ensefianza viva y fécil, intuitiva y
mas concreta posible, huyendo de
y de todo razonamiento maquinal. ]
al nifio unas reglas hechas,
las dedujera de la nlw!ul -
chos de la vida ] Lo
piedras, hojas de las
ctcétera, nos sirv
al principio, h
tido de la
muscular.
carton, en
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trazados libres que en sus juegos realizaban em
¢l patio, dieron pie a la adquisicion de las pri-
meras nociones sobre la medida, la particion de
cosas, 1a valuacién de longitudes, de superficies,
de dngulos, de volimenes de cuerpos, de combi-
paciones geométricas, de levantamiento de pla-
nos y deterrainacion de alturas sobre el terreno,
Las operaciones fundamentales fueron enst
fiadas simultincamente operando con nfimeros
mity pequeiios al principio y partiendo de casos
de la vida prictica tomados dentro de Ia esfera
de los intereses de la nifia. Las nifiag mismas
daban forma a los problemas. Cuando para |
gurarnos de que comprendian el uso de lis ¢
raciones de sumar y restar las invitibamos
ventar problemas de esta clase resultaly
nos que, si bien nos daban el conve:
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tarde, cuando su edad y desenvolvimiento inte-
lectual lo permita, se podrd y serd convepiente
ensanchar ¢l circulo de su ambiente, buscando
problemas en relacion con otros géneros de vida
y de ocupacion de los hombres y hasta salirse
del campo de lo concreto para clevarse a la com-
prension de las verdades abstractas.

Dimos una gran importancia al cileulo mental
multiplicando los ejercicios por procedunientos
rapidos y haciendo explicar o la nifia ¢l procese
mental seguido para llegar al resultado. Para las
operaciones eseritas, la vida diaria de la esenela
nos ofrecid sicmpre ancho campo de aplicacién
¢ investigaciin, es decir, problemas teniendo por
base la alimentacidn, el coste de los comestibles,
cz,mtidar.lcs correspondientes a cada a]umm;
caleulo del promedio diario ; otros pumhlsm so- |
bre el consumno de agua o de combustible, M 1 SR
de los depdsitos, ete. RO g~y

.T'_ln cuanto al sistemia métrico, la nﬁa b
miliarizarse con las medidas y pesas P
I;s conozea sin conf'u:ﬂén y aprenda su

ebe apelarse también al sentido
de la vista, procurando que
separando las manos o marg
@ otra o que aprecie los pe
teniéndolos. simplen
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tometros de cordel para utilizarlos en la medicion
de caminos, avenidas y plazas en el campo, deci-
metros y centimetros cibicos de papel fuerte o
de barro de modelar y dibujaron en el suelo me-
tros cuadrados y hasta decémetros cuadrados,
fijando jalones y tendiendo un cordel.

Veamos algunos hechos de esta clase de los
muchos que consignan nuestros diarios.

19 de septiembre de 1918.

«Nos hacemos la ilusion muchas veces de que
los nifios saben una cosa cuando la dicen incluso
con seguridad y conviccién reveladora de que la
camprenden, y, sin embargo, en algunos casos
1o es asi. Nos interesaba hoy saber el ancho
una cinta, y una nifia, con el metro en la n
no ha sabido decir exactamente los ceptim
y milimetros que media. Decir el metro
10 decimetros o 100 centimetros o 1.000 T
tros, no es conocerlo. Esto nos ha sugel
idea de aprovechar una pieza de cinta
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cunferencia del tronco de un arbol. Se¢ nos ocu-
rre preparar por la tarde un material para que
hagan muchos ejercicios de medicién., Cortamos
de otra pieza de cinta roja varios trozos de di-
ferentes longitudes, desde dos centimetros a 1,85
metros. Hacen los dobladillos de estos trozos y
pegan a cada uno uma etiqueta con un NUMEro
distinto. Con ello podran hacer muchos ejerci-
cios de medicién, tomando la medida de cada cin-
ta y escribiendo en el cuaderno, al lado del ni-
mero de la cinta, la medida correspondiente. Por
ej'.cmplo, cinta ntunero 4, 23 centimetros; cinta
ndmero 2, 1,30 metros, ete.”

o de noviembre.

“Seguimos con el sistema métrico. Conocen
las pesas; saben lo que es un kilo y lo que es un
gramo; pero hoy traen una tonelada de carbén
¥ todas ven el gran volumen que ocupa. No les
habfamos hablado nunca de quintales ni de tﬂb—
ladas métricas. Al hablarles de un millén de gra
mos no lo entienden. Mil es la cantidad m?
que su inteligencia puede abarcar. i
obstante, asegurarme de ello. Les digo L
al patio y cuenten piedras hasta mi
Por un mal método de trabajo, se
tienen que empezar de nuev
procedimiento. Hacen men
juntando diez de éstos
ahora montones ¢
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12 de marzo de 1924. '
“Ayer jugando se les ocurrié averiguar quién
tenia el paso més largo. Pusicron una linea de

limite y desde la salida de la clase contaban los

pasos de cada una hasta llegar alli. Hablande
dé e¢sto en clase alguna expuso el proyecto de
contar los pasos desde el Paralelo a la escuela.
Hoy muchas se han acordado. Algunas lo han
hecho en colectividad, por grupos de tres o cua-
tro. Otras individualmente. Yo también los he

: en €l paso y no se daba cuenta. Tampoco al
a 100 se acordaba de los cientos que
ﬂiﬁoy a los diez cientos tampoco su

~ mil Otra nifia que hemos encontr

S ; s 14 y Mﬂ el n
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No se ha agotado el interés. Hablamos de la equi-
valencia de pasos a metros y escribimos :

15 pasos ordinarios = un decimetro.

130 pasos = un hectdmetro.

1.500 pasos = un kilémetro.

Ast deducen que de la escuela al Paralelo no
hay todavia un kilémetro, puesto que el promedio
hallado ha sido de 1.423 pasos. El juego de ayer
se ha repetido hoy con mayor interés; pero se-
nalando antes la distancia de o0 metros y viendo
si podian cubrirla con 150 pasos.”

Podriames multiplicar log ejemplos para de-
‘mostrar que siempre trabajamos sobre la i
dad. Las aplicaciones a la apreciacién de super
ficies, voldmenes y capacidades se apoyaron
cosas vividas y en necesidades reales de
cuela, Tomaron cuando fué necesario hi :
sones de las salas de clase, patio cul 'y
dependencias, caleulando superficics y

.

Hicicron ejercicios de comps
mulados como un jucgo, sino
que dan mejor resultado. D
de balanzas y basculas, de ;
para el consumo, lag n

que ejercitarse, inte

de los pesos de

de su coste, en 14
Ias O] 1 Iy
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LEstudios de la naturaleza.

En una escuela instalada en el campo, donde
¢l nifio vive en medio de la naturaleza, constan-
temente impresionado por los fendmenos fisicos
que se¢ producen en su peresencia y maravillado
ante las manifestaciones de la vida de los seres,
es natural que los estudios de la naturaleza ocu-
pen en el cuadro de las actividades un papel
principal y hasta podriamos decir predominante.
Si se ha de tener en cuenta, ademas, los moviles
internos del nifio y su interés, no se puede dudar ;
de que nada hay que despierte mas viva curiosi-
dad en él que los animales, las plantas, todo lo A
que vive y se presenta a sus 6jos con mil varieda-
des de forma y color, de belleza y de grlﬂl.m
edad de los siete a los doce afos €5 precisas
la de estos intereses intelectuales en bl T
la mayor parte de los cuales son insti '
naturalistas. Por esto las Ciencias N al
dmweln;ayhhuedehm
tual en :
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sistematicas y el orden cientifico gue cada una
de sus ramas tieme establecido. La condicién
esencial de una ensefianza viva de las Ciencias
Naturales es hacerla concreta, colocando al nifio
en presencia de las cosas y de los hechos y ha-
ciendo que los abarque en conjunto bajo sus as-
pectos fisico, quimico, bioldgico, que se¢ presentan
siempre unidos en la realidad. El mis sencillo
hecho bioldgico no puede ser explicado sin el
fenomeno fisico y el quimico, pues los procesos
intimos de la vida de los seres y la constitucién
de la materia viviente son la Fisica y la Quimi-
ca, las ciencias que los explican y determiman.
Con la denmnmauon pues, de Estudms d:‘&_ 9l

1( todas las ramas de las Ciencias
cas y biologicas sin distincién.
Nosotros hemos tenido siempre en -
ocasional, estudiando el fenémeno en
lo en que se presenta y promueve |
las nifias, peniendo a éstas en ac
vadoras y de investigadoras ﬁ'
penetrar las evoluciones de I;

v los elementos en cuyo
cia se desarrolla esa
formar de la n '
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namismo de los seres, no a qué agrupacion bio- |
logica perienecen ; quieren saber cHmo se alimen-
tan, cémo hacen el nido, como cuidan a los pe-
quefios, qué enemigos tienen y como se defienden

de ellos los animales que encuentran y gue son |

objeto de su observacion.

Las formas de trabajo en estos estudios sabe- }

;

'

mos que son la observacion y la experimentacion.
Il examen de los hechos, de los seres naturales
tal como se nos presentan directamente, tomando

nota cuidadosa de sodas las circunstancias y par-
ticularidades que «7rezcan, esto es la observa-

cuela hemos procedido siempre de. esta
procurando que la observacion fuera dire
decir, ¢l nifio en contacto con la natura
la interposicién entre ellos de un libro, de
colecciones ya hechas, de una lamina, qu
&tm por su gran tamafio, M
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materiales de trabajo, penetra en vivo los he-
chos que luego en el laboratorio o en ¢l gabinete
de estudio analiza, diseca, clasifica, ordena, indu-
ciendo de ellos leyes generales y principios cien-
tificos. El nifio, dentro de sus limitaciones, puede
aprender a trabajar de la misma manera. Nada
le dirfa un trozo de granito o de mineral si no
los hubiese visto en la capa de terrene o en el
filén de la cantera que los contenia y que le da-
ban idea de la historia de las formaciones geol(-
gicas. Tampoco estos insectos bien alineados n
sus cajas de cristal o las plantas secas de un
herbario podrian hacerle comprender el dina-
misno de los seres en toda la libertad de su
obrar, en su medio natural, en su ambiente fi-
sico y bioldgico, en el complejo de todas las cir-
cunstancias que lo influyen y lo determinan. Pero -
tampoco el nifio podria desbrozar este co :
natural, en su intrincado enlace, si no fues
trabajo de detalle y fina observacién ¢
la escuela, la pequefia experiencia he
¥y seguida paso a paso por medio de
aparatos que su ingenio pueda
pues, que las dos maneras de
de trabajo son necesarias y
siempre la actuacién de la
La excursién se

al campo, al bosque,
ta para Pcn:r‘bh
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los fendmenos fisicos que el campo ofrece son
temas sugestivos. Nosotros nos limitdbamos a di-

rigir y a ensefiar a ver, pues muchas veces hu-
bieran pasado inadvertidos para la nifia los
fenémenos mas interesantes. La excursién tenia
siempre también por objeto el recoger materiales

de trabajo. En la escuela se hablaba de todo lo y
visto, s¢ examinaba y analizaba el material re
gido con calma y con precision, Este matert:
ademas de ser el recuerdo vivo que pndh !
longar el efecto de las impresiones recibid:
constituia una nota de alegria y de color
clase cerrada. Llenar la clase de flores,
rios con aguas transparentes, plantas y
sados, de insectos en evolucion, de -
cas y fosiles de los estratos vecinos, es
trar en ella una luz insospechada

HACIA LA NUEVA ESCUELA 185

ron en un pequefio acuario de cristal. Casi ins-
tantineamente los pequefios seres, sintiéndose en
un medio favorable a su evolucién, rompieron la
cubierta del huevo y el agua se llen6 de pequefios
renacuajos que corrian con gracia y movilidad
extraordinarias. jQué leccién mas atrayente y
sugestiva la de sorprender este primer momento
de la vida!

La crfa de gusanos de seda, que se hizo al
principio con un fin de ohservacién de su proce-
f0 evolutivo, se ensay6é durante unos afios con
un proposito industrial, criando en unos zarzos
a proposito diez gramos de semilla, con buen re-
sultado. Di6 ocasién a experimentos sobre las {
ley.es de Mendel, siguiendo durante tres afios su- rr[] 1
cestvos el resultado de un cruzamiento entre las I 2
mariposas de dos razas distintas, cuyos capr
diferfan en dos caracteres, forma y co

_En los acuarios sorprendimos el d
miento de ranas y sapos; las evoluci
“ectos acuiiticos como diticos e hidré
arrollo de limneas y planorbes,
pequenios peces de numﬁb‘
nodon, las gambucias y el es
dos y sy cuidado de los -
ron observadas las
dea, entre otras, y lz
pediinculos de las
disposiciones

.
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servacion diaria di6 una ides completa de su mane-
ra de vivir y de las disposiciones que adoptan para
asegurar la perpetuacién de las especies. Fué es-
tudiada la flora espontinea, formando un herba-
rio de las plantas de Montjuich, que puede tener
interés por la posible desaparicion de algunas es-
pecies a medida que avancen las obras de urba-
nizaciéon de la montafin. Pero mis que seguir esta
enumeracion escucta de hechos realizados, tal vez
sea preferible terminar con una mm;ula&h&
lecciones o pricticas que puedan servir de suges-
tién y que sean reflejo de la orientacién expues-
1a. Ll poco espacio de que disponemos m ¢
abligard a ccilirnos a una rigurosa lim
L, Segnimoselntmo de!umm
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lo son. Organizamos un paseo para ir a buscar
frutos y encontramos muchos: de la malva, de
la acacia, de la coronilla, del ailanto, de datura,
del arce. Aprovechamos la ccasién de decir que
nunca se los pongan en la boca sin conocerlos,
porque algurios son venenosos como el de datura
y las moras de roldén, que pueden hasta causar
la muerte. Los colocamos también en otros re-
cipientes. I'sto constituye un centro e interés,
que durard varios dias. Estudiamos cada uno de
por st. Los dibujan, los modelan.

Huoy traigo azficar y nos proponemos hacer
una compota de las peras y las manzanas. Todas
las nifias, mieniras mondan sus frutas, apre:mdm
su estructura: las piezas coridceas que en -
las semillas, los restos de los estambres
la fruta, ¢! rabo o pedinculo de la flor. P
-.:I azaear, la fruta, hacemos el almibar, 1o «
ficaunos, se hace la compota y la m
rendar.”

“Con otro grupo hwarnes ‘vhﬁ-db
las encanta: poder man
Desgranan la uva sepa
ponen en un almirez de 1
1-1 mano de madmw
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burbujas de gas. Estas van aumentando en dias
sucesivos., A los seis dias hacemos una prueba
interesante. Abrimos ¢l pote y ponemos en él
una luz encendida. Esta se apaga. Entonces ha-
blamos de la transformacién del azficar de la
uva en anhidrido carbénico y ¢n aleohol. Del pote
se desprende ya un olor alcoholico. Tl fendmeno
se llama fermentacién y es producide por unos
pequeiios hongos, seres vivos que se alimentan
del liquido azucarado. Es hora de montar ¢l mi-
croscopio y hacerlas entrar en el mundo de lo pe-
queﬁo cmsmando chversas levaduras y otros
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Til. Esxperimentos sobre germinacidn. Fxa-
minamos las semillas. Las ponemos en condicio-
nes en un germinador de cristal: dibujos y re-
gistro, Otras semillas se siembran en tiestos en
condiciones diferentes: sin aire, sin agua, con
luz, sin ella, etc. Comprobar el geotropismo de la
raiz, el fototropismo. Tomar medidas en las rai-
ces y en el tallo para ver el crecimiento, ete. Fun-
cién de la clorofila.

IV. La lucha por la existencia: espinas y
aguijones, asociaciones de plantas formando ma-
torrales intrincados, venenos como ¢l de la or- el
tiga; procurar elevarse para la conquista del sol |
y de la luz (zarcillos en las leguminosas y | .
vid, raices en la yedra, que se agarra a 1os :
les y las paredes). Disposiciones que a
plantas para la diseminacion: obse:
la balsamina, la cardamina, el M
blo, lanzando sus semillas con fuerza
car un area mas extensa; los fri
como los relojes del Erodium,
lanas como el diente del leén
simaras del olmo, que el
frutos con ganchos y esp
transportan, y lu
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Un buen dia de abril aparecen las primeras
golondrinas. Tomamos nota de ello, miramos de
dénde vienen, donde tienen ¢l nido, de qué esta
hecho, como vuelan, etc. Después de esto una
conversacidn en clase con una golondrina a la
vista que ha caido del nido. En la pizarra un di-
bujo de un alero con sus nidos.

Forma: cuerpo estrecho y largo, cola hrg&_’ !
partida en dos puntas, alas muy largas y punti-
agudas, cabeza pequefia, pico delgado y fino, boca
grande, ojos penetrantes y vista fina, patas pe-
quefias y débiles. (La hacemos caminar y no pue-
de; apenas se sostiene.) _ d

Color: negro azulado, vientre blanco g

Género de vida: !

a) Vuela con rapidez y agilidad
ma de las alas y cola, porque '
tencia. “Ls el pajaro del aire.”
b) Se alimenta de insectos.
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Puede hacerse otro tipo de leccién en forma
de Syllabus o cuestionario como guia del nifio en
una observacion individual. Tenemos nota de
ésta:

VI Observacién de la mosca. Material muy
abundante y al alcance de todo el mundo. Facil
de observar. La leccion tiene tres partes:

1.° Exploracién de lo que de ello saben. Con-
versacion. !

2. Observacién personal, segtin indicaciones 7
del cuestionario. At
B Examen de los resultados y idesas
ciones, )

Lo probamos con dos grupos de alumnas;
de siete a ocho afios, otras de ocho a di
conversacion es interesante. Nos cuesta
orden en ella. Hay desacuerdo entre 1o ¢
Uuas.dlcen dos alas, otras cuatro.
que tiene cuatro patas, otras seis. |
mos. Ellas mismas se darin ¢

Damos a todas el siguiente

O)bservad la mosca.

6) Forma: cuerpo, c

b) Color. N

¢) Vida de la mosc:
:Por dénde? La
donde? La mi
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mo. Nos falta espacio para detallarlo; pero po-
demos decir:

1.° Todas las nifias en absoluto han hecho las
observaciones.

2" listas, en general, estin bien hechas y al-
gunas con una gran precision. El ndmero de pa-
tas y alas es el verdadero (ya hemos visto que
antes habia divergencin de pareceres), Nos ha
sorprendido la finura de observacion de ‘
que hablan de los pelos del cuerpo y de las
Namando cabellos a los primeros y plumas a
segundos. Otras han visto las cucharitas a
cuales llaman “alas muy pequefias’ (el
mente son alas atrofindas)...
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bamos de echarles una larva. IZ] girino se abalan-
za sobre ella como una pequefa fiera y la parte
en dos. Ensayamos de daries mejillones tostados y
en polvo. Lo comen bicn. ;Como se mueven los
peces? ;Como suben y bajan por el agua? Con-
viene hacer una diseccion en un pez mayor para
poder ver la vejiga natatoria. I's necesario hablar
del ludién. Construimos uno. Todo se enlaza y se
encadena completindose. ..

Aplicacidn de las ciencias a las ensefionzas
del hogar

Hablamos ya de c6mo intervenian las nifias en
todas las actividades de la escuela como hogar.
Pero hacer las cosas no basta. Is preciso que
ellas se hagan bien y de un modo consciente,
para lo cual entendemos que las nifias deben saber
la razon de las cosas que practican, el porqué de
aquellos sencillos hechos del vivir de todos los
dias. Nada mas eficaz para cllo que procurar el
enlace de las lecciones de ciencias con las
cas de la vida en el hogar, estableciendo
cha correlacion entre ¢llas
haga cargo al mismo 1
fico y su aplicacién uni

to con{iue_ntg del piritu 1
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principios de la conservacion de sustancias ali-
menticias, etc.

Punto es éste muy importante y que ha movido
siempre nuestro interés porque entendemos que
la mujer en el hogar tiene una misién importan-
tisima desde el punto de vista de la familia y de
la sociedad, y que de su preparacion depende el
que pueda o no cumplirla. La limitacion de espa-
¢io 1o nos permite detallar tipos de lecciones y
trabajos; peru para dar una idea de nuestros pro-
positos indicaremos las tres direcciones hacia Tas
cuales orientamos los centros de nuestra acti-
vidad :

1> Aplicacidn de las ciencias a la alimenta-
cidn, cuyas lecciones siguen el curso de las prac-
ticas de cocina. '

28 plicaciin de las ciencias al ccmoc‘-mwﬂ#'I
de las materias de vestir y su conservacion, en 1
lacién con las ensefianzas pricticas de lavt&'! y
planchado.

3.2 plicacion de las ciencias al co
del individuo y su vida en ¢l hogar,
' do la Fisiologia, Higiene, Puericultura y

195
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III. Cantidades de alimentos simples gue ne-
cesita una persona adulta dedicada a un trabajo
regular. ]

1V. Tablas de los alimentos mas corrientes
con los tantos por ciento de albiminas, hidratos
de carbono y grasas. Calorias.

V. Célculos de una racién tipo.

VI. De la preparacién de los alimentos.

VII. Diferentes tipos de coccion: cocer y asar.

VIIL. Tipos derivados: freir, caldo corto, es-
tofado y salsas.

IX. Presentacién de los alimentos. Modo de
poner la mesa. Urbanidad en las comidas, etc.

X, Preparacién de los siguientes platos:
Sopa de pescado.

Sopa de flan.

Canalones. : i
Carne asada con verduras.
Croquetas de gallina.
Bufiuelos de patata.
Habas estofadas a la catalana.
Potaje de garbanzos. s
Besugo al horno. ‘
Paella valenciana. 3 AR
Huevos cubiertos. [
12. Foie-gras.
13 Platos dulces:
hm:ochos,eh;_

—
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gredientes y cantidades, promedios por plato y
por persona, recelas redactadas después de la pre-
paracion de cada plate, etc., eran recopilados,
constituyendo una monografia de las que hemos
hablado en otra ocasion.

Tenemos otra a la vista que se tituly “Nuestros
vestidos”, y comprende los siguientes trabajos:

Objeto de los vestidos. Estudio de las fibeas
textiles de origen animal, La lana. La seda. Di-
bujos de la evolucion del gusano de seda y mues-
tras de seda. Fibras de origen vegetal, El algodon.
Dibujo de la planta. Muestras de algoddn. El lino.
Evolucion de la planta en macetas. Dibujo de la
misma. Obtencion de la fibra despuds de la madu-
racion. Ver al mlcmscopxo las diferentes fibras y
dibujar la proyeccion. Reconocimiento de las
fibras textiles par medio de sustmcm qﬁm

- - ] 1
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X VK o 1.';;
Sobre educaciéon M al'

y estética

Entendemos que la educacion moral es |
mis noble y mas importante que puede :

escucla. Por esto consagramos 4 ¢
cuidados y todos los esfuerzos

la mtellgencm. aun teniendo un
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peticién de frases que nada dicen al intelecto ni
al corazén del nifio, sino presentandola como
principio de amor entre los hombres y como ley
fundamental de emanacién divina, base y norma
de todo acto moral humano. Las verdades de Ja
religién fueron puestas a la consideracion de las
nifias con toda sencillez y veneracion, procurando
mils que hacer comprender hacer sentir, mis que
demostrar una serie de verdades conmover el co-
raz6n e informar g conducta en la vida. Todo
el espiritu de la escvela se encamind a formar al-
rededor de la nina una atmoésfera de elevacion
moral por la dignidad de las acciones y del len-
guaje, la austeridad de los actos, el respeto y
amor a la justicia y a la verdad. Las pricticas de
higiene, asi como la formacién de habitos de
cortesia y buenas maneras fueron objeto del mis
esmerado cuidado. De este modo se establecio
como ideal de cada alumna su propio perfecciona-
miento, apuntando cada victoria como un jaldn e en
el camino de su clevacion moral y como uﬁnr
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fueran afinando su espiritu, haciendo florecer en
¢l la emocitn estética ante las bellezas naturales
o las obras de arte. La situacién de la escuela en
medio de un parque cuya hermosura hemos des-
crito, la armonia y sencillez de las construcciones,
las pinturas de tonos claros y suaves, las obras de
arte como el grupo escultéricc de Llimona, los
frisos, los cuadros, los vasos y tiestos de flores
adornando sobriamente las clases, contribuyeran
a crear un ambiente favorable al desenvolvimien-
to del sentido artistico y del buen gusto.

Aparte de esto, el dibujo el canto, los ejerci-
cios ritmicos y la poesia son otros tantos medios
de educaciin estética que la escuela puso en jue-
go constantemente. Las composiciones de nues-
tros grandes poetas y literatos son leidas con cuii-
dado y atencion y explicadas para hacer com-
prender su sentido y sus bellezas, siendo recita-
das después con fruicién de cosa entendida y sen- ;
tida sin afectacion y con el gesto natural y so-
brio.

El canto y la musica ejercieron Mh
gran influencia. Establecimos una educa ;
sical, comprendiendo cantos y ém
rondns y canciones con m Fe
obras clisicas y otras comp
con audiciones fmm
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cionados, teniendo en cuenta la edad de los di-
ferentes grupos, determinaron a la vez que la
fuerza y la ligereza de los misculos, una flexibili-
dad en los movimientos y una gracia en las acti-
tudes verdaderamente extraordinarios.

No hicimos caso omiso tampoco del partido que
se puede sacar de los pequerios detalles de la vida
diaria en la formacion del gusto, como, por ejem-
plo, poner las flores en los jarros, haciendo que
armonicen bien de color, de forma, de proporecio-
nes entre ellas y los vasos en que se colocan. El
juicio critico de sus dibujos decorativos de com-
posicion propia, haciéndolos ordenar segin su
mérito, la seleccién de postales de diferentes va-
lores artisticos son recursos que nos dieron buen
resultado, pues la comparacién, dcterminandu&
ferenciaciones, es el verdadero camino de afinar
el sentimiento artistico haciendo aparecer
valores en la conciencia.

Las visitas y excursiones, apm'tc de sus
muchas finalidades, han ido encaminadas
veces a la formacién del sentido
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jestuoso y dorado por la luz de la uﬂhw“
de la soledad de los campos, fué una 5id]
de suprema belleza que dejé seguramente en

cspiritu de las nifias un surco profundo y un e
cuerdo imborrable, et

- Lg

XVIIX

Consideraciones finales

Han pasado veinte afios. Son muchos para
vida; son pocos para un cambio pmfﬂﬁb :

mos consnderado el camino ﬂ'ﬂdlndﬂ\ M-

quietudes y de dudas; pero también de
esperanzas. Hemos dmmb m t

tacién de cxpmansiaa m Y I
cscolar. No lo hemos
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Obra de renovacién, inspirada en los princi-
pios de la escuela nueva y, por tanto, demoledors
de toda prictica o disposicién escolar que tuviera
resabios de la antigna escuela autoritaria y opre-
sora.

Obra de asimilacion y de yuxtaposicidn conser-
vando aquellos valores que serin siempre patri-
monio de la escuela en todos los tiempos y luga-
res del mundo, adaptindolos a las nuevas ideas:
por tanto, obra evolutiva y no de revolucion.

Obra de respeto al nifio y a sus intereses na-
turales que condicionan todo el trabajo y son la
esencia de una concepeién fundamental de la edu-
cacion.

Obra vitalista no solo en ¢l sentido de la evo-
lucitn del nifio, sino por la penetracidn en la es-
cuela de la vida en todas sus formas y manifes
taciones.

Obra sin preocupaciones didicticas, no ceiiida
a métodos determinados, sino con gran libertad de
accibn, inspirindose en los principios més M!l
las foérmulas. y

Obra en contacto intimo con la naturale
con el medio recibiendo de ellos toda ﬂll :
y estimulos m ﬂ su de

i
|
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un modo suficiente con la colaboracién de los
nifios.

Una escuela asi, esté en el medio que esté, ru-
ral o ciudadano, puede estar al alcance de todo el
mundo que sienta los anhelos de renovacion y
tenga la fuerza de voluntad necesaria para re-
mover los obsticulos que encuentre en su cami-
no. Por esto la hemos dado a conocer. Tal vez
también para recordar aqui que esta instifucion
ha sido la primera, con caricter oficial en Barce-
lona, que ha trabajado bajo ¢l signo de las ideas
renovadoras, llegando a reunir mas de los quince
puntos que la Oficina internacional de las Escue-
las Nuevas de Ginebra exige para su inscripcion.

Esta escucla ya no es la mia. Pero cada dia
nos trae un nuevo afan. Trabajamos ahora con
otro interés, con otros propositos y anhelos, pero
con los mismos fervores ¢ ideales. E] problema es-
colar ha pasado a una segunda fase: la de trans-
formacion de todas las cscuelas. Todos los esta-
dos del mundo se lo plantean en estos momentos
Zcémo renovar la escuela piblica? ;Coémo hare-
mos penetrar en clla el nuevo esph'imyh ‘nue-
vas normas? Nosotros llevamos,
te, un rmmdmhh.ﬂm 08iC
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cer, sobre toda, buenas escuelas, Tal vez importe
menos ¢l namero que la calidad.

Estamos enfrente de un hecho optimista. Es la
acogida y difusion que las ideas de la educacion i
nueva han tenido entre los maestros. Una seleccion
de ellos propugna por su inmediata implantacién.
Algunaos, tal vez sin un conocimiento prafundo de
métodos y téenicas determinadas, lo han hecho ya.
Esta impaciencia s muy natural y muy laudable.
FPero permitasenos unas palabras de reserva, -

Hcmoc dicho quc estibamos en pleno

nir 1o que queremos que sea la escuela e
ideal nacional; hemos de aspirar a unos
dos. ; No puede contribuir un smobismo p

¢ha normal del magno periodo orga
‘hﬂ? Veo una diluncia tan g

me&rdeﬁ.&m
levan a pensar que hay que se-
en nuestro caming ¥ una pre-
erzos, asi como a prevenir con-
¢ desvinrse en estos momentos tan
nzas para ¢l futuro de nuesira
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